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Nagra ord fran bestéallaren

Handelserna vid Askd kommer att diskuteras under kommande ar. Sékerhets-
utredningens rapport pekar pa viktiga faktorer som framtida ledare och skrid-
skogrupper maste beakta. Vi tror att rapporten kommer att anvandas vid ut-
bildning av skridskoakare och medlemmar i féreningar i hela langfardsskrid
skosverige.

Vissa forhallanden skall fa en skridskogrupp att omedelbart avbryta eller van-
da tillbaka pa sékrare is. Kanda sddana mardromsscenarior ar snabbt ruttnan-
de varisar och tunn is pa mer an nagra tiotal meters avstand fran land eller
stabil is. Till dessa tva "dodskalleisar” laggs efter Askéhandelserna dven upp-
brytande is till foljd av dyning.

Det finns anledning att alltid ha en plan B aktuell. Vand, alternativt lagg om
eller avbryt turen innan gruppen utsétts for nagon av de tre riskerna ovan.

Overvag alltid ett annat spar nar andra negativa faktorer upptrader. En saker
retrattvag ar gruppens livlina.

SSSK-ledarna hade inte tillracklig beredskap att &ndra planerna den 15 febru-
ari 2003. Detta skall vi andra pa.

Styrelsen for Stockholms Skridskoseglarklubb, SSSK
i oktober 2003



Forord

Nagra dagar efter handelserna vid Asko blev vi kontaktade av styrelsen for Stockholms Skridsko-
seglarklubb. Man ville utreda handelserna ordentligt for att kunna férebygga en upprepning av det
skedda. Vi ville garna bidra och undrade ocksa vi dver handelseférloppet och hur detta kunnat han-
da. Syftet med utredningen har varit att lara av erfarenheterna och komma med forslag till hur
klubben kan utveckla sitt sakerhetsarbete och stétta sina ledare sa att turerna blir battre och sékrare
framover.

Rapporten har foregatts av en preliminar version daterad den 15 september som delgivits styrelsen
och ledarna for synpunkter samt diskuterats vid en traff den 7 oktober. Vi har dérefter endast gjort
nagra smarre justeringar av redaktionell natur samt nagra mindre faktakorrigeringar. Vi har saledes
valt att inte referera, behandla och ta stéllning till forslag och synpunkter som framforts pa ett mer
principiellt plan. Vi menar att detta far behandlas inom ramen foér den kommande processen inom
klubben.

Detta ar forsta gangen som en langfardsskridskoforening tagit initiativ till en utredning kring en
handelse pa isen med uppgift att ge forslag till forandringar i den egna organisationen. Vi vill dar-
for ge var syn pa hur arbetet forlopt som stod for eventuellt kommande liknande utredningar inom
SSSK eller andra organisationer.

Vi har gemensamt tagit fram en utredningsstruktur, samlat material och genomfort atskilliga
intervjuer. Nar det galler rapportutformningen har vi av praktiska skal delat upp arbetet. Gun-
nar har varit inriktad pa organisationsfragor och hallit i redigeringen, Krister har inriktat sig pa
isen och skeendet innan laget blev akut, medan Lars har varit inriktad pa det akuta laget och
raddningsfragorna. Vi har alla varit engagerade i hela materialet och arbetat fram slutsatskapit-
len gemensamt. Vi har under utredningstiden traffats fem ganger och i 6vrigt kommunicerat
per telefon och framforallt e-post. Atskilliga versioner av texterna har gatt fram och tillbaka.

Ingen av oss ar ledare i SSSK, vilket har underlattat vart fragande, eftersom vi inte forutsatts
kanna till alla rutiner. Vi har ocksa olika bakgrund och intresseomraden, vilket varit vasentligt
for att fa en mer forutsattningslos diskussion och inte omedelbart bérja dra slutsatser. | alla
overgripande fragor har vi tamligen enkelt kunna resonera oss fram till enighet. Vid mindre
viktiga sporsmal har vi av tidsskal nojt oss med en enkel omrostning. | jamférelse med manga
andra utredningar har vi haft en stor informationsméangd i form av e-post, brev, fotografier och
videofilmer att utga ifran. Det ar naturligtvis bra att mycket information finns, men for oss har
detta ocksa varit en komplikation. Att lasa och analysera allt material har tagit tid.

Ett 6vergripande intryck &r att arbetet varit bade intressant och roligt dar alla vi tagit kontakt
med har varit mycket tillmétesgaende. Det galler t ex de ledare som vi intervjuat, funktionarer
som vi kontaktat, styrelsen och de personer som vi anlitat for att granska olika delar av utred-
ningen.

Som malgrupp for rapporten ser vi hela langfardsskridskosverige. Utredningen har varit inriktad pa
att hitta omraden dar forbattringar kan goras, och det betyder att vi sokt efter problem som behéver
I6sas. Men det mesta ar inte problem. Langfardsskridskoakning ar en harlig sysselsattning, som
SSSK gjort det mojligt for manga att njuta av under vanligtvis sakra former. Man bor vara tacksam
mot foreningens alla funktionarer sasom ledare, israpportérer och andra, som mojliggor verk-
samheten och som arbetar for ingen eller ringa erséttning. Vi uppskattar att SSSK bett oss bidra till
att detta kan bli &nnu béttre.

Lars Harms-Ringdahl Gunnar Mongard Krister Valtonen

1 november 2003
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Sammanfattning

L6rdagen den 15 februari 2003 var de flesta isar kring Stockholm 6versnoade. Pa Yitre
Hallsfjarden vid Asko séder om Trosa fanns dock fin snofri skargardsis. Stockholms
Skridskoseglarklubb, SSSK, arrangerade darfor turer i omradet med tva starter med
sammanlagt sexton grupper. Ungeféar 300 klubbmedlemmar sl6t upp. Dessutom akte
nagra grupper fran andra foreningar och ett antal privatgrupper i omradet. | utredning-
en har 29 grupper identifierats och antalet skridskoakare har uppskattats till knappt
500.

Pa Yttre Hallsfjarden rorde sig isen i stora vagor (svinga).Vaghojden uppskattades till
mellan 2 och 6 decimeter. Forhallandena for skridskoakning var annars utmarkta med
relativt svag vind, solsken och nagra minusgrader.

Isen visade tidigt vissa tecken pa att borja spricka upp eller driva. Vid tolvtiden accele-
rerade utvecklingen och isen borjade spricka upp i flak vilket gjorde att manga grupper
fick svart att komma vidare. De olika grupperna hamnade i olika situationer med vari-
erande grad av risk och behov av insatser. Nagra personer kunde ganska enkelt ta sig i
land. For andra blev det en avancerad jumpning, ibland med plurrning. Tva av SSSK:s
grupper kunde inte ta sig i land sjalva och kontaktade larmcentralen via mobiltelefon.
Sammanlagt 36 personer raddades med svavare, lotshat och helikopter i en raddnings-
aktion som tog cirka tva timmar. Ytterligare atta grupper hamnade i nagot slag av akut
situation. Sammanlagt var det cirka 220 deltagare i dessa grupper.

Inga personer omkom eller fick allvarlig fysisk skada. Detta berodde pa en kvalifice-
rad och omfattande raddningsinsats. Det fanns ocksa ytterligare ett antal omstandighe-
ter som bidrog till en lycklig utgang. Under mindre fordelaktiga forhallanden kunde
utgangen ha blivit mycket allvarlig med flera omkomna.

Under de radande forhallandena var raddning med helikopter mycket problematisk av
flera skal. Raddningen med svévare och lotshat fungerade daremot bra och var av av-
gorande betydelse. Det finns en mangd synpunkter och forslag som bor beaktas av
raddningsorganisationen for den framtida planeringen. Det fanns i det uppkomna akuta
laget atskilliga brister i SSSK:s agerande och organisatoriska ansvar. SSSK baor darfor
planera for att battre hantera akuta situationer.

Utredningen innehaller en omfattande genomgang av férhallanden som kan ha paver-
kat isens beteende. Det ar manga faktorer som kan ha inverkat och det rader en osa-
kerhet kring det exakta forloppet. Det &r dock stéllt utom tvivel att svingan utgjorde
sjélva grundforutsattningen for att isen skulle knéckas. Svingan medverkade sedan till
spridningen av flaken. Svingan genererades av kraftiga nordliga vindar p& Alands hav
natten fore. Istjockleken, iskvalitén och den relativt varma natten tillsammans med
solens inverkan ar starka kandidater till att ha bidragit till att isen kunde knacktes sa
latt.

Turplaneringen gjordes av SSSK:s israpportorer i enlighet med gallande praxis. De
insamlade uppgifterna om islaget indikerade att forhallandena var utmérkta och slut-
satserna som drogs var naturliga. Det var svart att forutse den kommande utveckling-
en. Vi ser darfor inga skal att rikta kritik mot israpportorernas bedémning att Yttre
Hallsfjarden skulle bli ett bra akomrade.



Nar ledarna hade akt en bit ut pa isen, kunde de observera svingans storlek, isens kva-
litet och en del andra forhallanden. Det fanns da starka skal att forkasta isen som icke
akbar och att vanda. Flertalet ledare tog inte ett sadant beslut utan fortsatte som plane-
rat. Var bedomning ar att det finns tva grundorsaker till att sd manga inte kom till den-
na slutsats. Den forsta var brist pa erfarenhet av den aktuella issituationen vilket med-
forde att man inte hade tillracklig kunskap for att rétt tolka de observationer som gjor-
des. En andra orsak var att man var paverkad av akkulturen inom SSSK. Detta ledde
tillsammans till att man lat sig lockas av de tidigare rapporterna om fina isar, att man
forleddes av det fina vadret och att man drogs med i ett flockbeteende, dar man litade
mer pa andras bedémning &n sin egen.

Inga enskilda ledare skall utpekas som vardslosa eller oaktsamma for att sa manga
hamnade i en akut situation. I princip skulle samtliga tio grupper som befann sig pa
isen nér den borjade brytas upp, kunna ha hamnat i en situation med behov av extern
assistans. Det ar dock troligt att grupper med ett farre antal deltagare och starkare aka-
re hade kunnat klara ut situationen béttre. De grupper som fick mest problem var stora
och hade runt trettio deltagare.

| utredningen finns en omfattande genomgang av hur SSSK organiserar israpportering,
planerar turer, bedriver sdkerhetsarbete och informationsverksamhet. Dér finns dven
mer informella aspekter som vi kallat "akkultur". SSSK ar en stor klubb som i slutet
av 2002 hade néra 12 000 medlemmar. Det finns en omfattande organisation for israp-
portering och for att planera skridskoturer. Det finns i klubben cirka 240 ledare, som
har en gedigen kompetens och som deltar i klubbens utbildningar.

SSSK:s har mer an 100 ar av framgangsrik verksamhet utan allvarliga olyckor bakom
sig, vilket kan ha forlett manga ledare och medlemmar att mer eller mindre tro att man
Klarar allt. Det &r inte latt att stanna upp och ténka efter nar SSSK:s turmaskineri letar
upp isar, bestaller bussar och ledarna fér sina grupper mot hagrande mal, vecka efter
vecka pa ett imponerande satt och utan att nagra allvarliga olyckor sker.

Det sékerhetsarbete som bedrivits av SSSK och andra skridskoorganisationer har hit-
tills varit framgangsrikt och troligen raddat atskilliga manniskoliv. Langfardsskridsko-
akare har idag dverlag sadan kunskap och utrustning att man normalt utsétter sig for
vasentligt mindre risker, 4n vad manga andra gér som ger sig ut pa is. Daremot har
man i sékerhetsarbetet kanhénda inte tillrackligt lyft fram den kvalitativa skillnaden
mellan sma och stora faror. "Sma faror" kan exempelvis gélla is med lokalt svag bar-
kraft och da kan konsekvenserna hanteras om man har nédvandig kunskap, &r ratt ut-
rustad och i séllskap. A andra sidan finns faror som innebér att isen pé stora ytor upp-
I6ses eller flyttar pa sig pa ett sadant satt att akarna har sma mojligheter att sjalv reda
upp situationen. Exempel pa sadana stora faror ar varis, tunna isar langt fran land eller
fran stabil is, samt is som riskerar att brytas upp eller driva ivag.

Utredningen har visat pa en del svarigheter med att férutse och hantera risker och pro-
blem inom SSSK. Det finns darfor ett stort utrymme for forbattringar och ett stort an-
tal forslag till forandringar finns redovisade i rapporten. Utredningens ambition har
dock inte varit att foresla ett sammanhallet atgardspaket. De enskilda forslagen har alla
sina for- och nackdelar, vilka behdver vagas mot varandra. En helhetsbedémning av
konsekvenserna behovs ocksa, sa att man exempelvis inte far en oénskad byrakratise-
ring eller for hog arbetsbelastning for nagra funktionarer.



En generell rekommendation ar att SSSK systematiskt och langsiktigt skall starka sitt
sakerhetsarbete. Malsattningen skall vara att hoja sakerheten vid skridskoakning, sar-
skilt vid klubbens turer, men &ven att beakta medlemmarnas och andra intressenters
behov. Ett dvergripande forslag ar att inrétta en permanent sakerhetskommitté. Upp-
giften skulle vara att langsiktigt bedriva sakerhetsarbete och bland annat kartlagga
olika riskscenarier, ha kontakt med rdddningsorganisationer och sékerhetsintresserade
i andra organisationer samt att arbeta fram en plan for hantering av allvarliga situatio-
ner. Amnet intresserar hela Iangfardsskridskosverige, sé ett oppet siakerhetsarbete ar att
foredra.

Sékerheten vid turer bestams av deltagarnas och ledarnas agerande, vilket styrs av ett
antal formulerade regler och av traditionen. Detta innebdr att deltagarna har ett tydligt
eget ansvar, bade for att de valt att ge sig ut pa turen och for att folja spelreglerna.
Samtidigt &r deltagarna beroende av ledarnas omddme och kunskap. | rapporten disku-
teras om det behdvs ett utférligare regelverk, och kanske éven en slags "riskdeklara-
tion" for turer. Det kan ocksa behdvas en samlad Gversyn av turorganisationen med
israpportor, transportchef, eventuell turchef och féardledare.

Det ar manga faktorer som paverkar attityder och kanslan for vad som upplevs riska-
belt. Det finns ocksa en rétt stor spridning vad galler synen pa riskfragor mellan olika
ledare. Fragestallningar kring detta aterfinns pa flera stéallen i rapporten tillsammans
med idéer om atgarder. Aven israpportens utformning och innehall diskuteras i rappor-
ten.

En fix fardplan med ett bestamt mal kan i sig utgora en fara. Om man blir alltfor foku-
serad pa malet sa tar man latt stérre risker for att na det och alternativa planer kan
komma i skymundan. Detta var en bidragande faktor till handelserna vid Asko. Ledar-
na behover darfor bli battre pa att &ndra sin planering och pa att ha flera planer for
turen.

Andra viktiga forbattringsforlag som berors i rapporten galler grund- och vidareutbild-
ning av ledare och medlemmar, incidentrapportering fran farlig eller intressant is samt
begransning av gruppstorlek pa vissa typer av isar, exempelvis ytterskargardsisar.
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1. Inledning

1.1 Bakgrund

Lordagen den 15 februari 2003 var de flesta isar kring Stockholm éversndade. Pa Yttre
Hallsfjarden vid Asko soder om Trosa fanns dock fin snofri skargardsis som flera pri-
vatgrupper med stor behallning hade akt pa under torsdagen och fredagen. SSSK ut-
lyste darfor en klubbtur till omradet med tva starter med sammanlagt sexton grupper.
Ungefar 300 klubbmedlemmar slét upp. Dartill skall laggas ett antal grupper fran
andra foreningar och ett stort antal privatgrupper varfor antalet skridskoakare i omra-
det torde ha varit knappt 500.

Pa Yttre Hallsfjarden var det kraftig svinga och man uppskattade vaghdjden till mellan
2 och 6 dm. Forhallandena var annars utméarkta med solsken och nagra minusgrader.
Vid tolvtiden inleddes ett hastigt forlopp som resulterade i att stora delar av fjarden
snabbt gick upp i relativt sma flak. Tva av SSSK:s grupper hann inte ta sig till land
utan maste raddas med svavare, lotshat och helikopter. Ytterligare nagra grupper fick
problem att ta sig i land, da det var flakigt in mot Askélandet. Situationen var mycket
obehaglig och kunde ha lett till flera férolyckade.

1.2 Uppdraget

SSSK:s styrelse beslutade med anledning av handelserna vid Asko att tillsatta tva ut-
redningsgrupper, dels en skeendegrupp och dels féreliggande sékerhetsutredning.

Skeendegruppens uppdrag har varit att ta fram en beskrivning av skeendet, d v s vad
som faktiskt skedde den aktuella dagen. Man har tittat pa vattenférhallandena i Yttre
Hallsfjarden, vattenstandsforandringar, vaghojder, temperaturforandringar och vind-
forandringar som kan ha paverkat uppbrytningen. Skeendegruppen har ocksa kartlagt
hur SSSK:s grupper genomférde sina turer och var de befann sig nér isen brét upp.
Skeendegruppen har presenterat sina slutsatser for styrelsen och for sdkerhetsutred-
ningen. | skeendegruppen har ingatt ledarna Jan-Olov Andersson fran styrelsen, Inge-
mar Aourell, l&rare vid Iskunskapskursen samt en av ledarna den aktuella dagen, Ulf
Silvander, tidigare utbildningsansvarig och israpportér samt Jan Overby, ansvarig for
ledarutbildningen och en av ledarna den aktuella dagen

Sékerhetsutredningens uppdrag har varit att lara av erfarenheterna och komma med
forslag till hur SSSK kan utveckla sitt sakerhetsarbete och stétta sina ledare sa att tu-
rerna blir battre och sakrare framover. Utredningsgruppen skulle granska vad som
hént, vad ledarna visste om isen innan, hur de tolkade isens beskaffenhet, osv.

| sakerhetsutredningen, som ar tillsatt fristdende fran SSSK-ledarna, har féljande per-
soner ingatt. Lars Harms-Ringdahl — SSSK-medlem sedan 1962 och forfattare till flera
bocker om riskanalys. Gunnar Mongard — SSSK-medlem sedan 1998 och en av delta-
garna vid Askd. Krister Valtonen — SSSK-medlem sedan 1994, ledare och israpportor i
Linkopings Léangfardsskridskoklubb, LLK, samt medforfattare till boken "Ostgota-
vatten — guidebok for langfardsskridskoakare”.

Kapitel 1 - Inledning
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1.3 Struktur
Vi har i utredningen inriktat oss pa att finna svar pa foljande tre grundfragor.

1. Vad hande pa Yttre Hallsfjarden den 15 februari 2003?
2. Varfor hande det?
3. Vad kan man gora for att liknande handelser inte skall upprepas ?

I de inledande kapitlen 2-4 har vi sokt sammanstélla de fakta som &r relevanta for for-
staelsen av vad som hande pa Yttre Hallsfjarden den 15 februari 2003 .

I kapitel 2 lamnas en redogorelse for vad som hénde den aktuella dagen, bl a hur
SSSK:s skridskotur till omradet planerades och genomférdes, hur grupperna akte och
vilka problem de rakade ut for, hur issituationen utvecklades samt hur raddningen ge-
nomfordes. Vi grundar var redogorelse i huvudsak pa skeendegruppens rapport fran
maj 2003, vad som framgar av fardrapporter och mail som inkommit till SSSK, pa
sarskilda intervjuer som vi genomfort med ett 20-tal ledare samt pa intervjuer med de
aktuella israpportdrerna. Avsnitten 2.4 och 2.6 har remitterats for sakgranskning till
ledarna for grupperna pa Yttre Hallsfjarden.

I kapitel 3 Iamnas en redovisning av vad SSSK som organisation sdger sig ha for upp-
gift, hur organisationen ar uppbyggd, vad som kravs for medlemskap och for att bli
ledare samt hur turverksamheten organiseras och vilka regler som géller for denna.
Dessutom redovisas vilket sakerhetsarbete som bedrivs och vilken syn i sakerhetsfra-
gor som formedlas inom organisationen. De redovisade uppgifterna grundar sig i hu-
vudsak pa skriftligt material som tagits fram inom klubben sasom stadgar, SSSK-
boken, medlemstidningen Ishiten, Jubileumsboken, diverse rad och anvisningar till
fardledare och transportchefer samt minnesanteckningar fran olika sammankomster
sasom ledartraffar. Kapitlet har remitterats for sakgranskning till styrelsen, israpporto-
rerna samt ansvarig for ledarutbildningen.

| kapitel 4 fordjupar vi oss i de fysikaliska, historiska och sdkerhetsméssiga aspek-
terna pa is - sarskilt is som bryts upp eller driver ivag. De redovisade uppgifterna
grundar sig i huvudsak pa litteraturstudier och inkomna mail samt intervjuer av bl a
lotsar och fiskare runt Asko samt samtal med experter av olika slag sdésom meteorolo-
ger och oceanografer.

| kapitlen 5-7 diskuterar vi sedan orsakerna till det skedda och vilka férandringar som
bor vidtas.

| kapitel 5 diskuterar vi det som hande pa Yttre Hallsfjarden den 15 februari 2003
med informationen i kapitel 2-4 som grund.

| kapitel 6 diskuterar vi de mer generella slutsatser som kan dras samt prévar olika
forslag till forandringar som kan bidra till att handelserna inte skall upprepas i framti-
den.

| kapitel 7 redovisar vi slutligen de rekommendationer till férandringar som vi pa ba-

sis av vad som framkommit i utredningen och vara erfarenhet av och kunskaper om
langfardsskridskoakning kommit fram till bor genomforas.

Kapitel 1 - Inledning
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Avsnitten 4.3, 5.2 och 6.10 har remitterats till 13 mycket iskunniga och erfarna lang-
fardsskridskoakare inom SSSK och andra foreningar.

1.4 Anonymitet

Vi har i rapporten valt att i princip inte referera eller hénvisa till namngivna personer.
Skalet hartill &r att vi redovisar iakttagelser och synpunkter fran ett stort antal perso-
ner, sikerligen ett hundratal, som kommit oss till del pa olika vagar. En del har skrivit
till styrelsen, en del till klubbens ordférande och en del direkt till oss. Vi tror att de
flesta inte skulle ha nagot emot att vi skrev ut deras namn, men vi kan inte gora det
utan att forst kontrollera saken. Ett sadant kontrollarbete skulle bli en omfattande upp-
gift med diskussioner om formuleringar etc. Vi menar att vérdet av det sagda inte for-
minskas for att det inte har ndgon avsandare. Vi tycker alltsa att det ar asikterna och
idéerna som &r det viktiga, inte vem som star bakom dem.

Fran denna princip har vi dock gjort ndgra undantag. Bl a nar vi refererar fran langre

signerade analyserande artiklar i klubbens arsbok och da vi refererar faktaunderlag

som tillhandahallits av olika personer.

1.5 Definitioner

Foljande beteckningar anvénds i denna rapport.

Amplitud Halva vaghojden, jamfor "vaghojd”. Se aven figur i avsnitt 4.3.

Bundna flak  Flak som &r aterfrusna, jamfor "fria flak” och "hallna flak™.

Dyning Vatten som ror sig i vagor, jamfor “svinga”. Dyning harror fran vind-
vagor (eller ett vadersystem, om man sa vill) i ett annat omrade an dar

vindvagorna upptrader, jamfor “vindvagor”.

Fria flak Flak som driver fritt (drivis) och som inte gar att jumpa mellan, jamfor
"hallna flak” och “bundna flak”.

Hallna flak Flak som &r helt l16sgjorda fran omgivande is, men inte kan driva fritt
p g a omgivande is, det & mojligt att jumpa mellan hallna flak, jamfor
”bundna flak” och “fria flak”.

Rak (av racka) oppet omrade, kan vara slapprak, jamfor "vrak”.
Slapprak Oppet omrade som bildas da is skjutits fran omradet.
Svinga Is som ror sig i vagor, jamfor dyning”. Att begransa betydelsen av

svinga till is i vagor &r inte vedertaget, da begreppet ofta anvands for
vattenvagor, men i denna rapport har vi gjort denna begransning.
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Vindvagor

Vagor i vatten som uppstar som direkt effekt av att vinden blaser dver
vatten, jamfor "dyning”.

(av vréaka) veck i isen som bildas att isens temperaturutvidgning eller
latt isskjutning, jamfor "rak”.

Det vertikala avstandet mellan vagtopp och vagdal, jamfor "ampli-
tud”. Se &ven figur i avsnitt 4.3.
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2. Vad som hande vid Askd den 15 februari 2003

2.1 Inledning

| detta kapitel redovisas vad som hande vid Aské den 15 februari 2003. Hur SSSK:s
skridskotur till omradet planerades och genomfordes, hur de olika skridskogrupperna
akte och vilka problem de rakade ut for, hur issituationen utvecklades samt hur radd-
ningen av de grupper som fick storst problem skedde. Orsaker och bakomliggande
faktorer till det skedda samt vilka férandringar som bor 6vervégas diskuteras sedan i
kapitlen 5 och 6.

2.2 Omradet - Asko och Yttre Hallsfjarden

Handelserna tilldrog sig pa Yttre Hallsfjarden som ligger direkt vaster om Asko bela-
get i Sodermanlands skérgard ca 6 km soder om Trosa — se bild 2.1. Hela 6n ar natur-
reservat.

Mélaren \b”?
ﬂi Sodertélje

0 10  20km

Nykoping

Oxelosund 4~ PN

Bild 2.1 — Askd beldget 6 km soder om Trosa

SSSK:s turer till omradet var fordelade mellan en tidig och en sen start och bestod av
sammanlagt sexton akgrupper. Samtliga grupper bérjade sina turer i Uttervik (kortare
namn for det korrekta Stora Uttervik) — se nedanstaende mer detaljerade karthild, bild
2.2. De flesta grupperna hade Kallvik som mal, som ligger strax utanfor kartan till
vanster. Nar stora delar av Yttre Hallsfjarden bréts upp fick de som befann sig pa fel
sida lagga om sina turer och siktade istallet pa Stensunds Folkhogskola som ligger
néra Trosa, norr om Asko. | rapporten forsoker vi begrénsa de geografiska hanvisning-
arna till de som ar namngivna pa denna karta.
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Bild 2.2 — Yttre Hallsfjarden soder om Asko

2.3 Planering

| detta avsnitt omnamns rapporter och arbetssétt fran tre israpportorer. Det bor papekas
att dessa var olika personer, vilket ar ett normalt arbetssétt bland SSSK:s israpportorer.

Tisdagen den 11 februari

Denna kvalls israpportér hade fatt uppgifter om isar utanfér Kallvik. Israpporten inne-
holl bl.a. féljande:

Finns det is sa finns det hopp, och i morgon blir det tur till det vackra omradet
kring Gupafjarden, d.v.s. omradet mellan Kallvik ut till Lacka och troligtvis upp
till Uttervik. Yttre Hallsfjarden ligger med blankis, men det &r inte bekant om
den haller for akning, mer om detta vet vi i morgon kvéll. Isarna i detta omradet
var mestadels blanka stabila, men mjukare partier finns, speciellt nara land.
Man far vara beredd att aka forst 800 metrarna pa nagot trégare is.

Kvallens israppare tror pa en fin dag i morgon, och att dom som har chans att
folja med, men inte tar den, kommer i vanlig ordning att angra sig.

Sju grupper i tempon fran grupp 2 till grupp 5 utlystes.
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Onsdagen den 12 februari

SSSK:s turer hade start och mal i Kéllvik och akte i omradet, men fick halla sig vaster
om Perso da isen pa Yttre Hallsfjarden var lurig med svarupptackta svaga partier. Viss
svinga och véstliga vindar gjorde att det fanns en risk for att iskanter kunde slappa.
Vaster om Perso fanns slappsprickor som rérde sig. Man hade skon akning efter en tid
med insnoat islage. Isen var varierande med sndtéckta och ytmjuka partier, men mes-
tadels hard, blank och val barig.

Torsdagen den 13 februari

En privatgrupp med tre personer gjorde under dagen en tur fran Uttervik ut till 1sska-
ren. En akrapport fran turen skrevs in pa SSSK:s webbplats. Har kan man bl.a. lasa:

Mycket slata och harda skargardskarnisar utmed Askos sodra strand. Rannan
Uttervik - Askolabb d v s Norra Asko brots idag. Isgransen till 6ppet vatten gar
via Askos sydostuddar Isskaren Graskar Visthusklubben Pers Oxelon Tratba-
dan Tradgardsskér. Stor slapprak 2-3 km lang fran Haldamman in mot Stora
Uttervik kan rundas bade utanfor och innanfor. Generellt mycket hardare isar
utmed Askolandet an utmed vastra sidan av Hallsfjarden dar det flackvis var
mjukt och styrande.

Det torde vara lage for 10 bussar till Stora Uttervik pa lordag. Observera att det
ar ledartraff pa séndag sa da kanske det inte blir nagra ordinarie ledarledda
SSSK-turer for vara medlemmar. Om frivilliga ledare anmaler sig s kommer
dock turer att arrangeras som vanligt.

Personen som rapporterade detta ar sommarboende pa Kaftudden sedan 1968 och har
ofta gjort skridskoturer med svinga i detta omrade men aldrig pa en istunga av det ak-
tuella slaget. Han framhaller att det ofta vid vindriktningar mellan nordost och syd ar
mycket besvarlig studsande och krabb sjo vid t ex Visthusklubben och Vrangskar vil-
ket han fatt erfara vid livligt seglande och vindsurfande i omradet. | efterhand gramer
han sig 6ver att han i sin fardrapport inte relaterade den diskussion som de hade i pri-
vatgruppen. De resonerade att torsdagen var den ratta dagen att géra denna tur. Det var
stabil is och obetydligt med vagor.

Torsdagskvallens israpportor gjorde en normal bedémning av védret, vilket innebér
konsultation av alla enkelt tillgangliga kéllor: TV, radio och Internet. Israpportéren
fann det inte nddvandigt att géra ndgon noggrannare undersékning av vaderutveck-
lingen, som kan vara nodvandigt vid osékra vaderutsikter. Israpportéren kénde sig
nojd med de isuppgifter som inkommit fran omradet och gjorde ingen vidare efter-
forskning av islaget pa Yttre Hallsfjarden, vilket israpportérerna har mojlighet till ge-
nom kontakter med ortsbor. | rapporten framhall israpportoren att omradet mellan Ut-
tervik och Kallvik, inklusive Yttre Hallsfjarden hade bra is. Rapporten innehdll bl.a.:

Det finns omraden med val akbar skargardsis, dels i Norr utanfor Blidé och dels
syd Trosa pa Yttre Hallsfjarden och Gupafjarden. | gar onsdag gjorde klubben
fina utfarder i detta omrade.

Val akbart fran Stora Uttervik till Kallvik 6ver Yttre Hallsfjarden och Gupafjéar-
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den. Iskanten igar onsdag gick via Perso och Lacka. Inre delarna snotackta,
darefter flackvis ytmjukt och ytterst ej helt ursaltad is. Harda isytor finns nar-
mast rannan till Askdlab ut till Isskaren och innanfor Kockelskar. Kom ihag fa-
gelskyddsomradena som é&r i kraft fran den 1 februari.

| israpporten noterades dven att klubben skulle ha ledartraff pa sondagen varfor inga
ledarledda turer skulle anordnas. Medlemmarna uppmanades darfor att aka pa l6rda-
gens turer. Israpporten innehdll inga varningar.

Fredagen den 14 februari

Under dagen var flera privatgrupper (minst fem) i omradet. En grupp med tva mycket
kompetenta ledare gav kontinuerliga rapporter till kvéllens israpportoér. De meddelade
utmarkta férhallanden och en fin istunga. Denna grupp akte anda ut till Isskaren. Da
israpportoren sjalv hade akt i omradet under onsdagen gav denna grupp tillrackligt
med information till israpportoren, varfor nagra av de 6vriga grupperna inte kontakta-
des av israpportoren.

Fredagens israpportor hade saledes god information fran omradet fran onsdagens
klubbturer (inkluderat egen akning dar) och akrapporter fran bade torsdag och fredag.
Samtliga rapporter talade om utmérkt och stabil is. Nagra andra lika goda alternativ till
detta &komrade i narheten av Stockholm var inte kanda. Aven andra foreningar fran
orter med betydligt langre stracka till Trosa forlade I6rdagens turer till Yttre Hallsfjar-
den. Nagra orter med stora langfardsskridskoforeningar langre vasterut i Mellansveri-
ge akte dock pa Vattern pa lérdagen.

Israpportoren bildade sig en grov uppfattning av l6rdagsvéadret genom SVT, TV4 och
radio. Israpportoren uppfattade vadret som stabilt och att inga forandringar skett fran
tidigare prognoser i media. Israpportdren hade ingen tanke pa att kontrollera eventuel-
la hdrda vindar under dagen eller den kommande natten pa Ostersjon. Det fanns heller
ingen tid till detta i stressen innan israpporten skulle ut.

Det bor ndmnas att israpportoren har god erfarenhet av Yttre Hallsfjarden och har akt
dar ett 10-tal ganger, aven med sving och aldrig upplevt det som ett problem. Slut-
satsen som israpportoren drog var att omradet hade det storsta fina isomradet i Ostra
Svealand och att SSSK:s medlemmar maste fa uppleva det. Israpportéren valde att
skicka alla grupper till samma omrade, eftersom om man delat upp grupperna mellan
olika omraden sa hade nagra fatt aka pa samre isar. Israpportdren har efterat forklarat
att han troligen hade gjort samma beddmning och utlysning igen, givet samma forut-
sattningar och information. Fredagens israpport innehéll bl.a.

Trots sno i massor pa alla sétvattensisar, de plogade banorna undantaget har vi
nu ett 80-talslage. Du vet de dar fantastiska isvintrarna i skargarden. Efter att
ha naggats rejalt i kanterna efter det extremt fina laget efter jul och nyar bérjar
nu nyishildningen och tillvéxten att ater gora de yttre skargardsisarna intressan-
ta. Det ar alltsa dags for alla skargardsisentusiaster med god iskannedom att fa
utlopp for sin upptéackargladje.

I morgon blir det fullt pAdrag med turer ner till de harliga isarna mellan Utter-

vik, Asko och Kallvik. Vi bjuder pa tidig start kl 08.00 och sen start kl 09.00 s&
att alla ska fa mojlighet till lycka. Passa pa att aka under l6rdagen eftersom
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sondagens ledartraff gor att inga turer kommer att arrangeras da.

Mycket pa gang men Kallvik bast

| omradet mellan Aské och Tvaren géller foljande: Promenad ev akning Kéllvik
— Storholmen. Akomrade med svart is, inslag av vrakis pa ett fatal stéllen
stracker sig enligt foljande fran soder. Kvinnholmen-Herrsaten-Gjusskar-
Agglosen-oppet soder om Lacka in till 300m O Gjusskér-promenad genom
Lacka eller akning N Lacka Langskéren en del vrakis men ocksa akbart SO Bu-
sen-Tratbadan-Mashallen-Oxelon-Perso (obs fagelskydd)-Iskant fran Perso och
norr ut ndgon km dérefter mot NO till Oxeludden pé yttre delen av Askd. Akbar
is upp till Uttervik som nas via en ca 500 m promenad. Snétéckt is ligger innan-
for linjen Tjurudden (Uttervik)-Hoko-Aspo-Trigota. Mkt fin is innanfor Kockels-
kéar samt efter Askos sodra sida. | 6vrigt fanns pa fredagen flackar med lite mju-
kare is som forhoppningsvis stabiliseras till lordagen. En rak stréacker sig fran
Backstangsholmen mot sydost osékert om man kan runda den pa de yttre ispar-
tierna. En rak finns ocksa fran Haldamman och in mot Uttervik.

Darefter utlyses 16 grupper, 8 med start kl. 08.00 och 8 med start 09.00. Bada startti-
derna samlades vid Stadshuset, Ragnar Ostbergs plan. Inga varningar fanns i israppor-
ten, daremot att akning endast rekommenderades for ”skargardsentusiaster med god
iskdnnedom”.

Bade torsdags- och fredagskvallens israpportor har i efterhand sagt att de med facit i
hand anda inte anser att man borde haft ndgon varning av typen stark nordlig vind
over Alands hav i natt gor att risken for att isen skall brytas upp i ytterskérgérden ar
stor”. Motiven till detta &r att de med for stor anvandning av varningar skapar en for-
vantning hos lyssnarna/lasarna att farligheter rapporteras nér de férekommer. Man
tycker att for stor anvandning av varningar skulle omdéjliggora israpportérsfunktionen
genom det ansvar som det innebé&r. En annan risk &r att de sprider information som
lyssnaren/lasaren efter ett tag inte tar till sig.

2.4 Skridskogrupperna

Vi har uppgifter fran 29 grupper med sammanlagt 451 deltagare som akte pa Yttre
Hallsfjarden den 15 februari 2003. 16 grupper med 332 deltagare tillhrde SSSK:s
turutbud, 7 grupper med 79 deltagare var fran andra organisationer och 6 grupper med
40 deltagare var privata grupper. Enligt uppgift fanns dven ensamakare och grupper
med fa deltagare som foljde i sparen av de organiserade grupperna. Da vi sannolikt
inte natt alla grupper uppskattar vi att knappt 500 personer befann sig och akte lang-
fardsskridskor i omradet.

I tabell 2.1 redovisas éversiktligt de grupper som vi har uppgifter fran och i vilken
situation de hamnade. Samtliga grupper startade i Uttervik. Bussburna grupper, vilket
de flesta var, hade Kallvik som planerat mal medan bilburna grupper planerade att
atervanda till Uttervik.
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Nr  Starttid Delt Plurr Typ Kort beskrivning

P1 09.10 12 Vande vid Norra Stenskéret

2a 09.20 25 Gick dver till Askofjarden

3a 09.30 21 Deltog i undséttningen vid Stenskaren
3b 09.30 14 3 Gick iland vid Bjorkholmen

3c 09.30 19 Genomforde den planerade turen

4a 09.30 25 Gick iland vid Bjorkholmen

4b 09.30 27 12 Réaddades av helikoptrar och svévare
5a 09.30 18 Vénde vid Gulskallen

U39 09.30 22 Genomfaorde den planerade turen

Al 0940 14 Tog sig iland sjalv

A2  09.55 4 Vande vid Vrangskar
P2 10.05 15 Vande mellan Vrangskar och Visthusklubben
2b 10.15 5 Vande vid Visthusklubben

3d 10.20 23
3e 10.20 13
4c 10.20 22
4d 10.20 29 5
5b 10.20 24 1
5C 10.20 34 2
E65 10.20 11
A3 10.30 4
Ad 10.30 19
A5 10.30 7
P3 10.30 7
P4 10.30 2
P6 10.30 2
A6 10.45 12
A7 10.45 19
PS 11.00 2

Gick over till Askofjarden

Gick iland vid Aské torp och gick till Askoé lab
Tog sig iland vid Bjérkholmen

Fick problem mellan Stenskéren

Tog sig iland vid Bjorkholmen med ett plurr
Halva gruppen raddades av lotsbat

Andrade riktning mot Kallvik strax S Visthuskl.
Genomforde den planerade turen

Vande vid Asko lab

Vande vid Asko lab

Vande vid Visthusklubben

Gick iland vid Aské torp och gick till Askoé lab
Vande ndra VVrangskar

Gick iland vid Bjorkholmen

Fikade vid Bjorkholmen

Var endast pa Persosidan

PNRARRPNRPRPPORUORMDMNENNRPREPRPAORORMONEDNNDR

Summa 451 32

Tabell 2.1- De 29 identifierade skridskogrupperna. Grupper fran andra organisationer &n SSSK har
nummer som borjar p& A. Privata grupper har nummer som bérjar p& P. Ovriga grupper ar SSSK:s
grupper och har samma nummer som vid utlysningen. Delt = antal deltagare. Plurr = antal personer som
plurrade. Typ, se nedan.

Grupperna A3-Ab5 tillhdrde samma organisation. Grupp A6 och A7 tillnorde ocksa
samma organisation (men annan &n A3-A5). Grupperna Al och A2 var olika organisa-
tioner. D v s totalt 5 organisationer (SSSK inraknat) hade turer i omradet.

Med typ i tabell 2.1 avses en grov kategorisering av fardvég, beslut och handelser en-
ligt nedanstaende tabell 2.2.
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Typ Forklaring Gr SSSK Ovr Delt Medel
1 Vande eller &ndrade riktning p g a isen 11 3 8 102 9
2 Akte dver Yitre Hallsfjarden en vég 5 3 2 82 17
3 Genomforde i stort den planerade turen 3 2 1 45 15
4  Befann sig pa isen nara dar den brot upp 8 6 2 161 20
5 Hamnade pa fria flak, behovde 112-hjélp 2 2 0 61 30

Summa 29 16 13 451 15

Tabell 2.2 - Skridskogrupperna indelade efter typ. Gr = antal grupper. SSSK = antal grupper fran
SSSK. Ovr = antal grupper fran andra organisationer och privata grupper. Delt = antal deltagare i grup-
perna for respektive typ. Medel = medelantal deltagare i grupperna for respektive typ.

Typ 3 ér kategorin for grupper som hade som plan att fran Uttervik aka till Asko och
sedan tillbaka over Yttre Hallsfjarden till Kallvik eller Uttervik (vilket var en forhars-
kande plan) och kunde genomfdra denna plan. Endast 3 grupper av 29 tillhérde denna
kategori. Ovriga valde eller tvingades att &ndra sin plan.

Typ 4 &r kategorin for grupper som befann sig pa isen nara dar den bréts upp och inte
kunde ta sig tillbaka 6ver Yttre Hallsfjarden. Grupperna i denna kategori hamnade i
olika situationer. Nagra hade full kontroll ver situationen medan andra fick fly mer
eller mindre organiserat medelst jumpning till Bjorkholmen. Nagra grupper behévde
ocksa hjalp av andra grupper for att komma iland.

| tabellen ser man att SSSK:s grupper dominerar bland de grupper som var i riskzonen
medan 6vriga dominerar bland de som vande. Man ser ocksa att det var de mindre
grupperna som vande medan de stdrre grupperna fick mest problem. Gruppstorleken
for SSSK-grupperna var i medel 21 deltagare, for grupper fran andra organisationer 11
och for privata grupper 8 deltagare. Av den foregdende tabellen 2.1 framgar att det var
de tre storsta grupperna som hamnade i storst ndd. De bada grupperna som behdvde
extern hjalp hade 34 respektive 27 deltagare, medan den grupp som hade storst svarig-
heter bland de som hamnade pa fria flak men kunde radda sig sjalva med hjélp av en
annan grupp hade 29 deltagare. De dvriga grupperna hade 25 deltagare eller farre.

Det skall sagas att bade bland de som ledde for andra organisationer och bland de som
ledde privata grupper fanns personer som ar ledare i SSSK.

Pa de foljande sidorna redovisas pa tio kartbilder, bild 2.3-2.12, hur grupperna akte

under dagen. De olika skridskogruppernas position redovisas och kommenteras hérvid
varje hel- och halvtimme under tiden 09.30 till 13.30, samt kl. 14.30.
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Klockan 09.30 — SSSK:s tidiga grupper pa vag ut
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Bild 2.3 Gruppernas position kI 09.30

Det &r nagra minusgrader i luften, vinden ar mattlig fran ost, solen skiner och akrap-
porter fran gardagen har meddelat fina isar langs Askd. Det ar upplagt for en harlig
langfardsskridskodag. Grupp P1 har startat sin tur och siktar pa Askd. SSSK:s tidiga
start med tre bussar har precis anlant till Uttervik och de forsta grupperna ar ute pa
isen. Ovriga grupper ar péa vag i bussar eller bilar till Uttervik.
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Klockan 10.00 — SSSK:s tidiga grupper ute pa isen
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Bild 2.4 — Gruppernas position kI 10.00

Alla grupper som nu &r ute pa isen har markt den kraftiga svingan. 2a gar 6ver Asko
for vidare fard pa Askofjarden. 3a siktar som enda grupp pa Persé. Ovriga SSSK-
grupper har siktet installt pa Askos SV spets. P1 funderar pa att vanda. A1 har startat
sin tur.

Kapitel 2 - Vad som h&nde vid Askd den 15 februari 2003



24

Klockan 10.30 — Forsta grupper vander, SSSK:s sena grupper har start fran Uttervik
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Bild 2.5 — Gruppernas position kI 10.30

Grupp P1 dr pa vég tillbaka efter att ha vant vid Norra Stenskaret p g a tveksamma
retrattvagar, slapprakar som kan vidgas och stort sving. SSSK tidiga starter stavar utat
och 3b har natt Isskaren som forsta grupp. 5a stannar vid en slapprak och tvekar att
fortsdtta. SSSK:s sena start har anlant med 3 bussar och stigit ut pa isen. Grupperna
A1-A5, P2-P4 och P6 har precis anlant till Uttervik eller ar ute pa isen och aker mot
Asko.
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Klockan 11.00 — Fler grupper vander, SSSK:s sena grupper ute pa isen
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Bild 2.6 — Gruppernas position kI 11.00

Grupperna 3c, 4a och U39 fikar nara Oxeludden. 3a, 4b och 3b &r pa vég in for att
fika. 5a har vant mellan Gulskallen och Vrangskar vid en slapprak som ledaren trodde
kunde vidgas under dagen och spérra atervagen. Ledaren for 5a for gruppen hela va-
gen tillbaka till Furholmarna och rundar rakarna dar. Pa vagen tillbaka moter de grup-
perna fran SSSK:s sena start och nagra andra grupper och informerar tva grupper om
sin tveksamhet angaende isen. Grupp A2 vander vid Vrangskar dar de sag mellanrum
mellan de bundna flaken. Grupp P2 tvekar att fortsatta. Grupp 2b vénder nordvast om
Visthusklubben dar svingan ar mycket kraftig med en vaghdojd pa 1 meter. Ovriga
grupper i SSSK:s sena start ar pa vag mot Asko, liksom Al, A3-A7, P3, P4 och P6.
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Klockan 11.30 — Tidigare grupper fikar, ytterligare grupper vander
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Bild 2.7 — Gruppernas position kI 11.30

Tidigare grupper rastar, medan senare grupper fortfarande ar pa isen. Ytterligare fem
grupper har véant. P2, P3 och P6 vande norr om Visthusklubben p g a hallna flak (P2),
obehaglig svinga (P3) eller kombinationen av dessa (P6). A4 vander mellan Vrangskar
och Visthuskobben p g a 6kad sprickbildning nara 6ppet vatten. A5 vande pa samma
stalle ndgot senare. 5b, 5¢ och E65 ar tveksamma till att fortsatta. P5 har precis startat
sin tur.

Kapitel 2 - Vad som h&nde vid Askd den 15 februari 2003



27

Klockan 12.00 — Isen visar tidiga tendenser till att brytas upp
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Bild 2.8 — Gruppernas position kI 12.00.

P5 passerar Haldimman men noterar tendenser till uppbrytning och fortsatter forsik-
tigt. E65 har vant vid Sodra Stenskaret efter diskussioner i gruppen. 5b och 5c¢ tankte
vanda men beslutar sig for att forst ta rast. U39, 3c, 3b och A3 ar pa vag tillbaka efter
rast. 3b befinner sig vid iskanten och isen kalvar. Vid den snabba retratten plurrar 3
personer. Man aker in till land for ombyte. 4a, 4b och 3a har rastat klart och befinner
sig i omradet kring Graskar-Isskaren. 2a rastar vid Asko lab och A7 pa Bjorkholmen.
4c, 5b, 5¢c och AB rastar tillsammans pa Aské i hojd med Sodra Stenskaret. 3d och 3e
rastar nara Asko torp. Al och 4d rastar ndara Oxeludden.
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Klockan 12.30 — Grupp 4b pa fria flak, grupper varnas
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Bild 2.9 — Gruppernas position kI 12.30

Krabbfjarden

Klockan 12.12 hamnar grupp 4b pa fria flak och kan inte ta sig tillbaka. Efter nagra
minuter ringer de 112. Grupperna 3a och 4a konfererar och ringer 112 de ocksa och far
information om planerad raddning. Grupp 4a och en deltagare ur 3a varnar andra
grupper om att en lotsbat kommer att bryta en ranna till Asko lab for att radda grupp
4h. De uppmanas aka at NO till sakrare is. Grupp 4a varnar A6, 4c, 5b och 5c¢. Delta-
garen ur 3a varnar A1 som i sin tur varnar 4d. 3a stannar for att assistera vid raddning-
en av 4b. 3d borjar ga ver Asko for att fortsatta sin planerade fard pa Askofjarden.
Ledaren for 3e har problem med en skridsko och hela gruppen blir férdréjd 20 minu-
ter. Grupp 3b ar i land for att byta pa de tre deltagare som plurrat.

Grupp 4b ringer senare ytterligare en gang till 112 da situationen pa flaken forvarras
snabbt. Flaken bryts isdar och man befinner sig pa allt mindre flak. Flera ur gruppen
kan dock radda sig iland pa egen hand och tas om hand av grupp 3a.

Grupperna 3c, U39 och A3 ar de sista som klarar sig 6ver Yttre Hallsfjarden innan den
bryter upp.
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Klockan 13.00 — Raddning av 4b pagar
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Bild 2.10 — Gruppernas position ki 13.00

Klockan 12.47 anlander en tvarotorig Vertolhelikopter fran Berga for att radda grupp
4b. Samtidigt anlander en privat svavare fran Savsundet men avvaktar helikopterns
arbete. Rotorvinden pressar hart pa flaken och raddningen av den forsta personen ar
besvarlig och tar lang tid, men denne fas upp i helikoptern. P g a problemen Gvertas
raddningen av svéavaren som tar upp 6-7 personer vilka satts iland pa Sodra Stenskaret.

Grupperna 4a, A8, 3b, 4c, 5b och 5c (totalt ca. 130 personer) flyr langs Asko for att na
fast is. Isen haller pa att brytas upp och man far tillampa avancerad jumpning. Grup-
perna blandas och atertaget sker oorganiserat. I hojd med Bjorkholmen kan de aka in
mot land och med visst besvar ta sig upp. | grupp 5c¢ plurrar tva personer och gruppen
blir fordrojd. Gruppen delas i tva ungefar lika stora delar. 5¢1 fortsétter och tar sig in
till Bjorkholmen. 5¢2 stannar med ledaren foér 5¢ och drar upp de plurrade.

4d far problem mellan Stenskaren da framre delen av gruppen splittras och hamnar pa
fria flak. 5 personer plurrar, varav en tre ganger. 3a hjalper till och raddar 4d. 3a, 4d
och de ur 4b som lyckas jumpa sig fran isflaken kan ta sig iland i h6jd med Stenskéren
och borjar ga till Askolaboratoriet. Al och P4 tar sig iland pa Aské langre at SV och
gar mot Asko lab. Nér ledaren for grupp 3e far ordning pa sin skridsko har isen borjat
brytas upp, sa gruppen tar landvégen till Asko lab.
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Klockan 13.30 — Raddning fortgar
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Bild 2.11 — Gruppernas position kl 13.30

Klockan 13.09 anlander en Sikorskyhelikopter fran AB Norrlandsflyg i Visby for att
assistera i raddningen av grupp 4b. 2 personer raddas av Sikorskyhelikoptern och satts
iland pa Sodra Stenskaret. Svavaren fortsatter och kor totalt 3 rundor och satter iland
skridskodkare pa Sodra Stenskaret (forsta rundan) och pa Asko (tva sista rundorna).
Vertolhelikoptern flyger dem som blivit satta pa Sodra Stenskaret till Askélaboratori-
et.

Grupp 5¢2 beslutar att stanna pa flaken eftersom dessa blivit fria. Klockan 13.08 ring-
er en deltagare 112. Klockan 13.25 pabdrjas bargningen av deltagare i 5¢2 som sker
med en lotsbat fran Landsort.

Manga grupper ar samlade vid Askolaboratoriet och man beslutar att lagga om slutma-
let till Stensund. Grupp 2a har ju akt pa Askofjarden och rekognoserat omradet. A6
och A7 gar langs Asko for att sedan ta sig over Asko for vidare fard 6ver Askofjarden
till Stensund. A1 och P4 som har bilar i Uttervik ordnar battransport fran Askélabora-
toriet till Uttervik. Nagra deltagare fran 4b som inte vill fortsatta farden féljer med pa
baten.
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Klockan 14.30 — Raddningen avslutad
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Bild 2.12 — Gruppernas position kI 14.30.
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Ca klockan 14.00 ar hela grupp 4b samlad vid Asko lab. Klockan 14.06 &r bargningen
med lotsbat av grupp 5c2 klar. Lotsbaten anlander till Asko lab 14.17. De som inte
kommit 6ver Yttre Hallsfjarden av SSSK:s grupper aker sa smaningom till Stensund,
liksom A6 och A7.

A1l och P4 dker med baten ”Aurelia”, som legat vid Askdlaboratoriet, tillbaka till Ut-
tervik.

De SSSK-grupper som vande eller klarade att ta sig tillbaka Gver Yttre Hallsfjarden far
ca klockan 15.00 besked om att de 6vriga grupperna stallt om malet till Stensund. De
grupper som klarade att ta sig till ratt” sida av Yttre Hallsfjarden avslutar sina turer i
Kaéllvik eller i Uttervik.
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2.5 Intervjuer med ledarna

Vi har genomfort sammanlagt 21 telefonintervjuer med ledare for grupperna pa Yttre
Hallsfjarden. De intervjuade utlovades anonymitet sa till vida att endast vi tre som
ingar i sakerhetsutredningen kommer att veta vem som avgivit vilket svar samt att
svaren kommer att presenteras pa ett sadant satt att det inte blir mojligt att identifiera
vilken ledare som avgivit ett visst svar. Intervjun bestod av 66 fragor och tog mellan
30 minuter och 1 timme och 50 minuter att genomfora. Vi delade upp ledarna i tre
grupper som vi i sakerhetsutredningen tog var sin av. Vi hade ambitionen att intervjua
27 ledare, men fick p g a tidsbrist begransa oss till 21. Intervjuerna genomfordes mel-
lan den 16 april och den 21 maj 2003.

I den féljande redovisningen har det som framkom vid intervjuerna till viss del kom-
pletterats med information fran fardrapporter, skeendegruppens enkét och uppgifter
fran brev (elektroniska saval som vanliga) skickade till SSSK. Av vara 21 intervjuade
ledde 12 personer SSSK-turer, 6 ledde turer for andra foreningar medan 3 ledde priva-
ta grupper. De intervjuade utgor ett representativt urval fran alla turtyper, fran de som
valde att vanda p g a tveksam is, till de som hamnade i n6d och kravde hjélp for att
raddas och flera andra typer av turer daremellan. Ingen av de kontaktade ledarna av-
bojde att vara med pa intervjun.

Ledarna

Ledarna for turerna maste 6verlag betecknas som erfarna, for att inte saga mycket er-
farna. De hade en medelalder pa 58 ar, hade i medeltal varit ledare i 16 ar och hade i
medeltal lett 85 turer under dessa ar. Endast fyra ledare hade varit ledare 5 ar eller far-
re, resten hade varit ledare under 10 ar eller mer.

Erfarenheten speglar sig &ven i att alla ledare utom en upplevt svinga tidigare och att
ledarna Overlag betecknar sig som val fortrogna med saltis. 25% av ledarna uppgav att
de tidigare varit med om en svar situation eller katastrofsituation under en skridskotur.
Aven fran flera deltagare har man anmarkt pa graden av erfarenhet hos ledarna. T.ex.
anmarkte en deltagare i en av SSSK:s grupper ”Jag tankte redan nar vi samlades att
har var verkligen ett uppbad av SSSK:s allra mest erfarna ledare.” SSSK-gruppernas
och de 6vriga gruppernas ledare skiljer sig inte namnvért vad géller erfarenhet.

Ledarna hade trots sina manga ledarar liten erfarenhet av att aka pa Yttre Hallsfjarden.
10 av de 21 intervjuade ledarna hade aldrig akt pa Yttre Hallsfjarden tidigare. Endast 6
hade akt dar manga ganger. 60% av ledarna blev forvanade 6ver det som hande med
isen.

Andelen erfarna ledare var lika stor bland de som vénde pa Yttre Hallsfjarden p g a
tveksam is och de som hamnade pa riskabel is. Bland de som vande ar andelen som
tidigare akt pa Yttre Hallsfjarden nagot stérre, men sambandet ar svagt. Som tidigare
konstaterats ar det dock tydligt att det var SSSK-grupperna som hamnade i svarighe-
ter. Endast 3 av 16 SSSK-grupper (19%) valde att védnda p g a att de upplevde isen
som tveksam, medan 8 av 13 av de 6vriga grupperna (64%) vande av denna orsak.

Ledarna for de 16 SSSK-grupperna var med ett undantag mén. Bland de privata grup-
perna fanns flera kvinnor som hade ledarroll &ven om mannen dominerade dven har.
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Underlaget ar for litet for att dra nagra slutsatser om skillnader mellan manliga och
kvinnliga ledare.

Ledarnas turplanering

Ledarna hade i genomsnitt lagt ner ca 1 timme pa planeringen av sina turer, &ven om
tiden varierade stort, fran under en timme till mer &n 2 timmar. Man laser i stor ut-
strackning tidigare fardrapporter som en del i planeringen, speciellt inom SSSK. Aven
bland de som inte valde att vanda var det manga som hade last alla fardrapporter fran
veckan innan, inklusive rapporterna fran onsdagen dar ingen hade akt langt ut pa Yttre
Hallsfjarden.

Generellt sa funderade ledarna inte pa nagra speciella risker fore turen, varken innan
de for hemifran eller pa véag till Uttervik, innan de for ivag med sin grupp. De var inte
heller med om eller horde talas om nagon diskussion om risker innan de for ivag med
sin grupp. De fa ledare som funderade pa risker kopplade det i manga fall till hansyn
till den grupp som man skulle leda (t ex oerfarna akare). Flera papekade att de inte
brukar fundera pa speciella risker innan de leder en tur, utan tar sddana resonemang
forst pa isen.

Turerna fore flaken blev fria

2/3 av ledarna diskuterade under turen befintliga risker med nagon annan ledare eller
med deltagarna i gruppen. De som inte gjorde det hade ingen énskan att gora det.

Knappt halften av de intervjuade ledarna gav gruppen nagon gang en mojlighet att
paverka beslutet om fardvég. | endast tva grupper (10%) fick ledaren direkta forslag
fran gruppen om fardvag. Halften av ledarna upplevde ndgon gang att deltagare i
gruppen var tveksamma, radda eller oroliga. 60% av ledarna i SSSK-grupperna tog i
sina beslut hansyn till gruppsammanséattningen (t ex akstyrka, aldre personer eller nya
medlemmar). | de 6vriga grupperna sade sig alla ledare ta hansyn till gruppsamman-
séattningen.

Ledarna tittade i stor utstrackning pa samma aspekter i sin isbedémning, namligen
foljande:

Den kraftiga svingan, det kraftigaste man upplevt sa manga

Sprickbildningen, om flaken var bundna eller hallna och sprickriktning

Isens tjocklek, som de bedémde som tillracklig

Vindens riktning, ledarna uppfattade vinden som svag (i nagot fall som mattlig)

och kommande fran norr (2 ledare), nordost (6 ledare), ost (6 ledare) eller sydost
(2 ledare)

e Iskvalité, en del uppfattade isen som "bra kérnis” andra som ”pords”, "uppluck-

rad” eller "ej av bésta kvalité”

Knappt halften av ledarna gjorde ndgon noggrannare undersokning av isen, d v s mer
an normal pikning, genom att t ex sla igenom isen, mata tjockleken med maétsticka
och/eller ta loss en bit for att undersoka istyp.

De som vénde hade alla olika orsaker till att vanda. Man hade en av féljande orsaker:
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Slapprakar + kraftig svinga + avsaknad av bra retrattvagar
20 c¢m bred slapprak

Kraftig svinga + hallna flak

Hallna flak borjade rora sig i sidled + sprickor pa 5 cm
Kraftig svinga + fanns bra is pa annat hall

Kraftig svinga + uppsprucken is + deltagare ville védnda
Sprickbildning vinkelrat mot svingsprickor + 6ppet vatten néra
Tidsskél + andra grupper vande

Obehaglig svinga nara 6ppet vatten

Hallna flak som rorde sig i svingan

10 cm bred aktiv (=véxlar i bredd) spricka

Flera av de som inte vande kommenterade att de inte sett nagra slapprakar, vilket kan
tyda pa att de fenomen som de som véande upplevde i vissa fall var lokala fenomen
som manga av de andra grupperna inte sag.

Ledarna skiljde sig mycket i bedomningen av risken for att isen skulle brytas upp, fran
de som inte tankte pa fragan till de som ansag att risken var mycket stor. | genomsnitt

trodde de att risken var liten. De som inte tankte pa risken for uppbrytning, var samtli-
ga relativt oerfarna ledare.

2/3 av ledarna vidtog sérskilda atgarder med anledningen av de aktuella isférhallande-
na. Férutom de som vande, s& anvande olika ledare nagon av féljande atgarder: Akte
langsamt (2 ledare), holl sig nara Asko (2 ledare), akte ej nara andra grupper, akte pa
led med avstand eller valde stérre bundna flak.

Ledarna sa sig vara starkt paverkade av de 6vriga gruppernas fardvag. 5 av 20 ledare
sade att de paverkades pa ett avgorande sétt, 6 paverkades mycket och 4 nagot. Av de
5 ledare som inte paverkades av 6vriga grupper hade 4 inga andra grupper framfor sig
och 1 ledde en snabb grupp med fa deltagare. Paverkan var at bada hall. De som fort-
satte paverkades av andra grupper som fortsatte, medan vissa av de som vande paver-
kades av andra grupper som véande. En del sade sig vara paverkade at bada hall av
grupper som vande respektive fortsatte.

Foljande faktorer inverkade pa ledarna att vilja fortsatta utat pa Yttre Hallsfjarden. De

tre forsta faktorerna hade stark och ungefar lika stor inverkan.

e Israpporten och israpportdrens uppgifter.

e Vadret, man paverkades av att det var fint vader och att man inte uppfattade vin-
dens riktning som farlig. I nagot fall hade dock védret en negativ inverkan pa vil-
jan att fortséatta.

e Ovriga gruppers fardvag, som diskuterats ovan.

e Den egna turplaneringen.

e Tidigare fardrapporter hade viss inverkan, framforallt pa icke-SSSK-grupper.

Det fanns ingen faktor som inverkade pa en majoritet av ledarna att vilja vanda pa Yit-
re Hallsfjarden.

Foljande faktorer inverkade olika pa ledarna. Faktorerna ar uppstallda i ungefarlig
styrkeordning.
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e Ledarens egna intryck och allmanna kénslor infor situationen hade stark inverkan.
For de som vande paverkade kanslorna att vanda. For de som inte vande paverka-
de kéanslorna for de flesta att fortsatta, men for nagra fanns kanslor som talade
emot att fortséatta, men andra skal vagde tyngre.

e Isens skick hade ocksa stark inverkan. De som véande tog intryck av att isen var
dalig, medan de som fortsatte paverkades av att isen var bra.

e Ledarens beddmning av riskerna.

e  Mojlighet till retratt om problem skulle uppsta. Ledarna hade alltsa olika uppfatt-
ning om retrattvagar fanns eller ej.

e Ledarnas tidigare erfarenheter.

e  Grupptyp och/eller gruppsammansattning. Svagare akare i gruppen paverkade vis-
sa ledare att vilja vanda, medan ledare som hade en liten grupp med starka akare
paverkades att fortsatta av det.

e  Hur man uppfattade gruppens 6nskemal. I en del fall uppfattade ledaren att grup-
pen ville vanda, i andra fall att den vill fortsatta.

e Slutmalets (Kallviks) geografiska lage hade relativt svag inverkan

Andra faktorer som inverkade pa nagon ledare var att det ar roligt att beméstra pro-
blem och en vana vid att det finns en l6sning.

Foljande faktorer hade liten inverkan pa ledarna: Resonemang med andra ledare och
gruppens uttalade 6nskemal.

For de som inte vande paverkade de flesta faktorer ledaren att vilja fortsétta. De ledare
som vande var mer splittrade, det fanns saledes ofta faktorer som paverkade ledarna i
bégge riktningarna.

I nedanstaende tabell 2.3 sammanfattas de faktorer som paverkade ledarna att vilja
vanda eller fortséatta.

Styrka Vinda Fortsatta
Kanslor 1,50 — >
Isen 1,30 | P n—
Turplanering | 1,16 e
Vader 1,15 -——>
Erfarenhet 1,11 s
Retrattvigar 1,11 >
Riskbeddmn. | 1,10 — 9>
Israpport 0,495 e
Ovr. Grupper | 0,85 — o
Grupptyp 0,85 >
Tid. fardrapp | 0,70 <>
Uppfatt onsk. | 0,63 “—e—>
Slutmal 0,55 -—r—
Disk. ledare 0,40 >
Uttalat dnsk. | 0,32 o
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Tabell 2.3 — Faktorer som paverkade ledarna att vilja vanda eller fortsatta 6ver Yttre Hallsfjarden pa vig
mot Asko. "Styrka” anger ungefar hur mycket respektive faktor paverkade ledarna i genomsnitt pa en
skala fran 0 till 2. Punkterna anger &t vilket hall som respektive faktor paverkade i medeltal. Pilarnas
langd anger ett matt for spridningen av respektive faktors paverkan. Erfarenhet = Egen, tidigare erfa-
renhet. Ovr Grupper = 6vriga gruppers fardvag. Tid Fardrapp = Fardrapporter fran turer under veckan
fore, Uppfatt 6nsk = Gruppens 6nskemal som ledaren uppfattade det. Slutmal = Kallviks geografiska
lage. Disk Ledare = Resonemang med andra ledare. Uttalat 6nsk = Gruppens uttalade 6nskemal.

10 av 20 intervjuade ledare ledde grupper som rastade pa eller i narheten av Asko.
Hélften av dessa hade en férandrad bedémning av isen efter fikat.

| ledarintervjuerna forhorde vi oss ocksa om synen pa raddningen och omhanderta-
gandet. Vad som dar framkom har inarbetats under avsnitt 2.7.

Synen pa sakerhet

Vi stéllde ocksa fragor om synen pa balansen mellan upplevelser och helt sékra turer.
En majoritet av ledarna verkar anse att en viss risk ar noédvandig for att fa de upplevel-
ser som langfardsskridskoakaren soker. Man menar att utan ett visst spanningsmoment
saknas en dimension, man vill inte aka pa "betongis”. De flesta ledare papekade dock
att sakerheten &r viktig, det far inte bli obehagligt och man maste ha marginaler. Andra
ledare betonade sékerheten ytterligare och uttryckte bl a att man ar skolad att inte ta
nagra farliga risker och att man ar mycket riskobenagen. Nagra ledare hade genomgatt
en fas med snabba turer med storre risker i yngre dagar, men med tiden borjat leda
langsammare turer och blivit allt mer fokuserade pa sakerhet.

Vi fragade ocksa hur man upplevde att andra ledare ser pa balansen mellan upplevel-
ser och helt sékra turer. Ledarna for SSSK-turerna ansag att skillnaderna ar stora mel-
lan olika individer, t ex mellan snabbare och langsammare grupper eller nyare och
aldre ledare. Flera menade att en mindre del av ledarna i SSSK &r trygghetsbendgna
och inte tycker om att ta risker. Nagra ansag att det under senare ar blivit en storre
fokusering pa upplevelser och det i vissa lagen anlaggs en alltfor lattsinnig ton for all-
varliga handelser. Ledarna for de 6vriga grupperna (ej SSSK-turerna) ansag att man
inom sin egen forening har en ledarkar som fokuserar pa sakerhet. Man tycker ocksa
att SSSK gor andra typer av turer &n den egna féreningen och att SSSK:s ledare verkar
ta en hogre risk.

2.6 Isen och vadret

Detta avsnitt beskriver vader- och isutvecklingen i stort men daven specifikt for Yttre
Hallsfjarden fram till den 16 februari. Aven nagra intressanta vaderprognoser for den
15 februari presenteras. En stor del av avsnittet redovisar olika observationer som
gjordes pa isen den 15 februari.

Vader- och isutveckling fram till den 15 februari

Langfardsskridskosasongen 2002-2003 karaktariserades av ett langvarigt hogtryck
med svaga vindar och viss kyla. Islaggningen i Stockholms norra skargard skedde i
flera breda etapper medan det gick trogare i skargardarna soder om Stockholm. Isut-
bredningen har gick langsamt och inom vissa yttre omraden rensades isen ut flera
ganger.
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Skeendegruppen har gjort en noggrann undersékning av isutvecklingen pa Yttre
Hallsfjarden under sasongen. Vi refererar hér kort deras rapport. Den 5-7 januari gjor-
des flera privatturer i omradet, bl a akte en grupp runt Aské. Isen lag anda ut till en
linje mellan Perso bade och Graskar. Samtidigt lag det packisomraden nordvést om
Jutskar samt mellan Tradgardsskar och Lacka som visar att isen legat en gang tidigare.
Den 29 januari gar iskanten 2 km NV Uttervik, isen har rensats ut igen. Utvecklingen
fran den 1 februari sammanfattas i nedanstaende tabell 2.4. Véaderdata ar genom-
snittsvarden fran Landsort, som ligger ca 10 km fran Askd, mellan klockan 07 och 19.
Nattens vader finns saledes ej med, varfor man kan anta att t ex dygnsmedeltemperatu-
ren var lagre &n vad som ar angivet.

Dag Véader Anmarkning
Temp | Vind Ned
16 1 feb -4.5 Vsv 8 Fin is pa Malaren och saltisar néra
sO 2 feb -0,5 Ssv 15 | Snd Stockholm. Oppet vid Kaftudden
ma3feb |[-1,0 |[s15 Sno Snofall i hela 6stra Svealand.
ti 4 feb -1,0 Oso0 10 | Snd/regn | Fortsatt sndande. Snois bildas

on 5 feb -6,0 N 6 Sno

to 6 feb 95 N 7 Sno

fr 7 feb -8,0 Vaxl 2 | Dis Kérnis bildas i hela omradet

16 8 feb -1,5 Ssv 7 8 cm karnis pa Gupafijarden

s0 9 feb -0,5 Sv 9 Pers6 och Lacka nas

ma 10 feb | -3,0 V6 Kallvik-Uttervik OK

ti 11 feb -2,5 V 6 Dis Yitre Hallsfjarden islagd, ej barig
onl2feb |-1,0 V7 Dis SSSK-turer Kallvik-Uttervik
to13feb |-0,5 Vnv4 | Dis Privattur till Isskaren

fri4feb | 0,0 Nnv 7 | Dis Flera privata grupper i omradet
16 15feb | -3,0 Ono 6 Dagen for handelserna

s016feb | -4,0 V7

Tabell 2.4 — VVaderobservationer fran Landsort, samt kortfattad isutveckling i omréadet den 1 till 16 feb-
ruari 2003. Ned = Nederbérd. Kélla: Skeendegruppens rapport.

Mellan den 4 och 8 februari bildas alltsa den tredje generationens isar pa Yttre Halls-
fjarden. Det finns en teori om att ytterligare en utrensning av isen gjordes efter den 29
januari da isen utanfor Kaftudden fallde, detta &r mojligt men svart att belagga. Om det
ar sant fanns en relativt otydlig isgrans vid K&ftudden.

Réannan fran Uttervik till Asko lab brots den 7 januari. Fran borjan av februari till den
15 februari var ingen ranna bruten fran Asko lab langs Asko at sydost.

Av nedanstaende tabell 2.5 framgar temperatur, vind och véader vid Landsort den 14-
16 februari.
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Dag Tid | Temp | Vind Luft- | Fukt | Ang- |Vader | Neder-

°C m/s tryck % | tryck bord
hpa hpa mm
14 feb | 07.00 | -2,4 NV 7| 1028,1 | 92 4,5 p
10.00 | -1,9 NNV 7| 1029,0 | 86 p
13.00 | +1,2 | NNV 6| 1028,8 | 76 4.4 p 0

16.00 | +2,0 N5| 1029,8 | 77
19.00 0,0 NNO 9| 10316 | 82 4,4

15feb | 0700 | -16 | ONO9| 10384 | 75 4,5
10.00 | -3,5 | ONOS8| 10410 | 76
13.00 | -3,5 NO6| 10423 | 77 4,7
16.00 | -3,5 NO 6| 1042,7 | 75

19.00 | -3,7 O4| 1043,7 | 75 4,6
16feb | 07.00 | -4,7 V7| 10426 | 87 4,8

10.00 | -4,2 V7| 10416 | 85

13.00 | -3,9 V8| 10399 | 85 5,3

16.00 -3 VNV 6| 1038,5 | 80
19.00 | -3,3 | VNV 7| 10374 | 86 5,4

Tabell 2.5 — Detaljerade véaderobservationer fran Landsort den 14 till 16 februari 2003. Nederbord 0 =
mindre an 0,1 mm. Vader: p=fuktdis, tomt = ingen nederbdrd. Kéalla: Skeendegruppens rapport.

Har ser man att temperaturen under dagen lag konstant pa runt -3,5 grader. Vinden var
i huvudsak nordostlig och avtagande.

Fran SMHI har vi fatt uppgifter att det under natten mellan 14 och 15 februari var hard
nordlig vind 6ver Norra Ostersjon och Alands hav. Vid Séderarm uppméttes N 12 m/s.
Vaghdjden pa Alands hav var 3-4 meter. Under morgontimmarna avtar vinden och blir
N-NO over Gotska sjon.

Vaderprognoser den 14 och 15 februari

SMHI sjorapport 14 februari, séant i Sveriges Radio P1 kl 13.00. Vaderoversikt. Ett
lagtryck strax soder om St Petersburg drar sakta bort at sydost. Ett hogtryck, som
stracker sig fran Nordsjon upp till Finland, forstarks och nar i morgon 1045 hPa i cent-
rum éver Sydnorge. Utsikter till 16rdag kvall:

Sodra, Sydostra och Mellersta Ostersjon: Nordvést eller nord 6-10. Fran i natt nordost
8-13, sent i morgon nagot avtagande. Mattlig eller god sikt, ndgon snoby.

Norra Ostersjon, Alands hav och Skérgardshavet: Nord 8-13, vridande till nordost och
avtagande till ca 5 och i morgon eftermiddag vaxlande. Mest god sikt.

SMHI sjérapport 14 februari, sant i Sveriges Radio P1 kl 15.55. | princip den-
samma som 13.00 med undantag for att ingen uppgift finns om snobyar for Sodra,
Sydostra och Mellersta Ostersjon, samt att vinden for Norra Ostersjén, Alands hav och
Skargardshavet uppges Nord 10-13, vridande till nordost o s v.
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SMHI sjoérapport 14 februari, sant i Sveriges Radio P1 kl 21.50. Férandringar fran
15.55-rapporten &r att hogtrycksryggen fran Nordsjon éver Sydnorge till Finland for-
skjuts sakta sdderut i sin 6stra del. Utsikter till 16rdag kvall:

Sodra, Sydostra och Mellersta Ostersjon: Nord, vridande till nordost och 6kande till ca
10 i hela omradet men sent i morgon sakta avtagande. Mattlig eller god sikt, lokalt
nagon latt snoby.

Norra Ostersjon, Alands hav och Skargérdshavet: Nordost 7-12, efterhand sakta avta-
gande, fran eftermiddagen eller kvallen véxlande 1-5. Mest god sikt.

SMHI sjérapport 15 februari, sant i Sveriges Radio P1 kl 05.55. VVaderoversikt: Ett
lagtryck 6ver Vitryssland fortsatter vidare soderut. Det gor ocksa ett maktigt hogtryck
over mellersta Skandinavien och sddra Finland. Ett djupt och omfattande Iagtryck med
centrum mellan Island och Gronland forskjuts at nordost 6ver Ishavet. Utsikter till
sondag morgon:

Sodra, Sydostra och Mellersta Ostersjon: Nordost 7-12, fran i eftermiddag eller i kvall
sakta avtagande till ca 5. P4 mellersta Ostersjon véaxlande 0-4 under natten. Méttlig
eller god sikt.

Norra Ostersjon, Alands hav och Skérgardshavet: Nordost 6-10, sakta avtagande och
under eftermiddagen och kvallen véxlande 1-5. Dérefter sydvast och ndgot 6kande.
God sikt.

Aktuella observationer, de flesta fran kl. 05: ... Hané NO 10, Utklippan N 7, Olands S
udde NO 9, Olands N udde NO 8, Harstena NO 5, Hoburg N 6, Farésund NO 11, Got-
ska Sandon NO 7, Gustav Dahlén NO 7, Landsort NO 8, Almagrundet NO 7, Stavsnés
NO 6, Svenska Hogarna O 10, S6derarm O 7,...

SMHI sjérapport 15 februari, sant i Sveriges Radio P1 kl 07.55. VVaderoversikten
och utsikterna i princip identiska med 05.55-sandningen. Inga aktuella observationer
namns pa 07.55-rapporten. Daremot hade en varning tillkommit: Varning for latt eller
mattlig nedisning pé syddstra och mellersta Ostersjon, framst i de dstra farvattnen, till
en borjan dven pa norra Ostersjon.

DN hade den 15 februari en prognos for vadret i Ostra Svealand och Gétland som
meddelade svag nordostlig, avtagande vind, véxlande molnighet och mest uppehéll. 1-
3 minusgrader. Nagra uppgifter om tidigare vindar 6ver Ostersjon fanns inte.

Slutsatser fran dessa prognoser &r att SMHI:s sjérapporter den 14 februari hade upp-
gifter om relativt starka vindar 6ver Norra Ostersjon och Alands hav natten mellan 14
och 15 februari. Dessa sjorapporter verkar ha traffat ratt i sin prognos. Pa sjorappor-
terna pa morgonen eller i DN:s vaderprognos far man inga tydliga uppgifter om var
det varit starka vindar under natten.

Isutbredning den 13-16 februari

Nedanstaende bild 2.13 beskriver isutbredningen pa Ostersjén norr och séder om
Stockholm den 13 februari 2003.
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Tee oy

Istimated fee l.'-u"'.:'i' o
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s Rk
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Sprided drivis
T e T Y] H:.muu.ull
L A J Winideorw, fammed

Muycket spridd drivis brasf barries

e e ® 300
Very apen fee ¢f 370100 Isbumlingar

Floeheres Toehits
Bild 2.13 - Isléget p& Ostersjon, norr och séder om Stockholm den 13 februari 2003

Nedanstaende bild 2.14 beskriver isens ungefarliga utbredning pa formiddagen den 15
februari vid Yttre Hallsfjarden. Observera att det finns manga osakerheter kring den
exakta iskanten. T ex ar det oklart om det gick att aka utanfor Sodra Stenskaret eller
om iskanten gick langs med Sodra Stenskarets sydvistra kant. Aven mellan Graskar
och Isskaren &r iskantens exakta lage oklart, den kan méjligen ha gatt langre soderut
an vad som visas pa bilden. Observera dven att utvecklingen under dagen inte framgar
av bilden. Hur uppbrytningen gick 6ver hela omradet &r inte ként.

Den ungefarliga iskanten den 16 februari visas ocksa for att markera vilket omrade
som brots upp under dagen. Har finns dnnu stdrre osakerheter kring den exakta iskan-
tens strackning, da uppgifterna ar fa. Hur iskanten gick mot Asko den 16 februari ar
inte kant alls. Nedanstaende bild beskriver en kvalificerad gissning i detta avseende.
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Bild 2.14 — Islaget vid Asko6 den 15 och 16 februari 2003. Kalla: Skeendegruppens rapport. Iskanten ar
dock forandrad i forhallande till skeendegruppens rapport i vissa avseenden.
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Isobservationer den 15 februari, fore uppbrytningen

Svingan. Dyningen i vattnet som trangde in under isen och fick den att g& i vagor, s k
svinga, var pa allas lappar. Man observerade den i hela omradet fran Furholmarna ner
till Pers6 och hela vagen ner till Oxeludden i s6dra anden pa Ask6. Nagon upplevde att
svingan var ungefar lika stor i hela omradet. Manga upplevde dock att svingan var
storre vid Asko mellan Vrangskar och Visthusklubben. Mellan Galklubbarna och
Kockelskar, vaster om rakarna, var det mindre svinga. Omradet kring Graskar — Isska-
ren med aldre och stabilare is hade ocksd mindre svinga. Pa vissa stéallen noterade man
omraden med kortare vaglangd och hégre vaghojd.

Pa vag ut till Asko markte man inte svingan sa tydligt nar man akte, utan det var forst
nar man stannade som man noterade vagorna. Nagra personer kunde dock kanna en
latt sjosjuka.

Svingan var anmarkningsvart hog, t o m erfarna ledare séager sig aldrig ha akt pa sa
hog svinga forut dverhuvudtaget. | en liten grupp med tillsammans 60 ars erfarenhet
och med atskilliga turer genomforda pa Yttre Hallsfjarden, hade ingen upplevt en
svinga med en sadan vaghojd och sa langt fran iskanten, dnda inne vid Furholmarna.

Man uppskattade vaghojden (avstandet fran topp till dal) till mellan 2 och 6 dm. Mel-
lan Visthusklubben och Vrangskar observerade man enstaka vagor med vaghojd pa
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upp till 1 m. Vid vissa skar och grund kunde man se flera meter hoga kaskader av vat-
ten som slog upp. Tre grupper har meddelat sina intryck av vaglangden, de var 5-10
meter (vid Gulskallen), 40-60 meter (NV Visthusklubben) samt 50 meter (V Askd
lab). Man hade kénslan att svingan var lang och lag.

Vid Perso observerade man att svingan kom fran sydvést, men langs Asko kom den
fran sydost. Det var ingen riktningsandring pa svingan under dagen. En grupp som
genomforde den planerade turen och alltsa korsade Yttre Hallsfjarden tva ganger upp-
levde att svingan var kraftigare senare pa dagen.

Iskvalité. Vaster om en linje mellan Kaftudden och Galklubbarna fanns aldre stabilare
is av ca 2 dm tjocklek med fin dkyta men nagot ytmjuk. Isen hade har en del kvarva-
rande snoflackar. Pikning i dessa resulterade ganska latt i genomslag. Detta var speci-
ellt uttalat soder om Kockelskér och ut mot Gupafjarden.

Oster om ovannamnda linje mellan Kaftudden och Gélklubbarna fanns nyare is som
var 8 till 15 cm tjock. Vissa mindre omraden hade ca 8 cm frisk karnis. Méanga ledare
ndjde sig med vanlig pikning och fann att isen var tillrackligt tjock. Isen bojde sig inte
markbart av kroppstyngden nar man akte dver den (d v s ingen "hangmatta”). Men
manga gjorde ocksa en narmare undersékning av isen. T ex noterade nagra ledare att
man med ett kraftigt slag kunde komma genom isen. En icke-SSSK-grupp foljde i spa-
ren av grupperna fran SSSK:s tidigare start och fann snart att det inte gick att bara aka
pa utan att vissa omraden kravde omsorgsfull pikning enlig deras bedémning. Att de
fann isen annorlunda ansag de berodde pa utnétningsfenomen eller olika bedémnings-
normer.

Flera ledare har papekat att isen pa manga stéllen var pords och ej av karniskvalité.
Nagon uppmarksammade ett slags "spindelvavsmonster" nagon cm ner i isen, vilket
kan vara ett utmattningsfenomen som uppstod av att isen bojdes s manga ganger. En
ledare gjorde soder om Vrangskar, 50 meter fran iskanten, ett hallfasthetstest genom
att stampa pa spetsen av ett bundet flak. Han blev forvanad hur latt han kunde stampa
loss en bit som bara forsvann ner i vattnet. Han upplevde att det var solvdrmen som
hade gjort isen skor.

Man maérkte att isen mjuknade fran paverkan av solen vid ca kl 11.30. Senare pa ef-
termiddagen kunde man pa Gupafjarden notera att isen blev hardare igen.

Iskanter. Mellan Perso och Visthusklubben var isen sonderbruten och utan egentlig
iskant. Man fick leta sig fram mellan 6ppnor om man ville halla sig sa nara iskanten
som mojligt, vilket var ca 50-75 m fran denna. Isen fran Visthusklubben at SO mot

Graskar och Isskaren hade en mer véldefinierad kant.

Sprickor. Fore kI 10.00 var istacket langs den ”landnéara” véagen fran Uttervik, langs
rannan och vid Asko sammanhallet med nagra fa sprickor hér och var och sprickorna
var i allmanhet inte genomgaende. Undantaget var strackan mellan Vrangskar och
Visthusklubben dar det var mer sprickor. Langre ut pa Yttre Hallsfjarden var det ocksa
mer sprickor och isen bestod i storre utstrackning av bundna flak (genomgaende
sprickor). | sprickorna fanns det ocksa "skagg” (nagra cm héga kammar). Vissa flak
var hallna. Sprickmonstret var mer oregelbundet an vid normala svingsprickor. Man
kunde marka de vanliga svingsprickorna, parallellt med vagorna, men vinkelratt mot
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dessa svingsprickor fanns tvérsprickor och stundtals &ven tvarsprickor till tvarsprick-
orna.

Isen langre ut mot Persé var mer stabil an vid Vrangskar, dar det var mer hallna flak.
Aven mellan Sodra Stenskaret och Graskar fanns hallna flak. Har fanns det dven teck-
en pa isskjutning med flak ovanpa isen. Norr om Isskéren var det bundna flak med
skagg i sprickorna.

Mellan kI 11.00 och 12.00 6kade sprickbildningen. Aven nara Aské blev sprickorna
nu genomgaende och ibland dven 6ppna. Vid Vrangskar fanns ett omrade med hallna
flak av mindre storlek och storre spalter &n pa andra platser. En grupp observerade i
narheten hallna flak som dunkade sa kraftigt i grannflaken att isen runtomkring skaka-
de. Langre ut pa Yttre Hallsfjarden forvandlades sprickorna till ismos. Vid Gal-
klubbarna observerade man en slédppspricka som var aktiv, d v s vaxlade i bredd.

Réakar och vrakar. | vastra delen av Yttre Hallsfjarden fanns tre langa rakar (stora
oppna omraden) fran Furholmarna via Haldamman och Galklubbarna séderut. En
mindre slapprak fanns strax O Gulskallen i nord-sydlig riktning (vandpunkt for grupp
5a). Andra grupper har inte sett denna slapprak, vilket kan tyda pa att den gick ihop. |
omradet i dvrigt fanns det vrakar (veck i isen orsakade av lufttemperaturh6jningar). En
sadan fanns i hojd med Asko lab. Langre ut i Yttre Hallsfjarden var det mindre besvar
med rakar och vrakar.

Gruppernas paverkan. | en av SSSK:s senare grupper berattade en deltagare att nar
grupper passerade sprutade vatten upp i halen runt nagra grynnor t ex SO Furholmar-
na, langt fran iskanten. Somliga fotograferade dessa springbrunnar. | en annan av
SSSK:s senare grupper noterade man att ledaren akte 6ver sprickfri is medan dkarna i
kon fick hoppa 6ver decimeterstora sprickor.

Retrattmojligheter. Langs Asko var det svart att komma iland, dels p g a att isen var

sonderbruten, dels p g a svingan. Landsstigningspunkterna var fa, vilket man noterade
nar man skulle luncha, men aven senare nar man skulle radda sig fran isen som holl pa
att brytas upp.

Lufttemperatur. Natten mellan den 14 och 15 februari var relativt varm och det var
mojligen nagon plusgrad, i vart fall inte manga minusgrader. Pa dagen holl sig tempe-
raturen i skuggan under noll. Upplevelsen var dock att det atminstone mitt pa dagen
var plusgrader. Solen gassade och man noterade under dagen att isen (liksom snon)
blev mjuk. Vid lunchen i 1& upplevde en ledare att temperaturen var +10 grader.

Vind. Vindmatningarna fran Landsort, som ar belaget mer utsatt i Oppna havet, visar
pa vind fran ONO, senare NO under dagen. Vindstyrkan var avtagande fran 8 till 6
m/s.

Grupperna uppfattade i stort att vinden kom fran SO, O eller NO och att den var rela-
tivt svag, ca 3-7 m/s. Man tolkade detta som sned palandsvind. Flera personer sade sig
uppleva en vindvridning till SO eller N vind, men de flesta tyckte sig inte marka nagon
vindvridning alls. En grupp som rastade nara Oxeludden satt skont i solen, men plots-
ligt, ca kl 12.15, blaste kall vind pa dem. Nagra hundra meter 6ster om deras rastplats
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fanns vid 12-tiden 6ppet vatten med 1000-tals knipor, men kI 13.00 var omradet fyllt
av issorja.

Alla mérkte att vinden mojnade efter lunch. I viss man bildade Asko ett vindskydd for
isen som lag vaster om Ask6. Man befann sig alltsa dar i la.

Vattenstandsforandringar. En deltagare i en av SSSK:s grupper noterade under da-
gen en skillnad i landkallens lutning. Ca kI 10.45, nara Oxeludden, noterade han att
landkallen hade ganska begransad lutning pa nagra cm. Daremot ca kl 13.15 vid Asko
i hojd med Sodra Stenskaret, var landkallen betydligt brantare. Han uppskattade vat-
tenstandssankningen till att vara 10-20 cm under dessa 2-3 timmar.

Nedan visas vattenstandsmétningar fran Landsort fran den 5 februari till den 17 febru-
ari 2003. Normalvattenstandet vid Landsort ar 137 cm.
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Bild 2.15 — Vattenstand vid Landsort den 5 till 17 februari 2003

Man ser att vattenstandet sjonk under hela dagen den 15 februari. Sankningen ar an-
markningsvard men inte extremt hdg. En oceanograf som vi talat med séger att vatten-
standssankningarna vid Landsort och pa Yttre Hallsfjarden torde vara tamligen lika,
vilket skulle tyda pa att vattenstandssankningen skulle réra sig om hogst 5 cm i Yttre
Hallsfjarden mellan kI 10.30 och 13.30.

Yattensténdssénkningen leder till att vatten strommar ut fran Yttre Hallsfjarden mot
Ostersjon.

Man kan dven i diagrammet ovan notera vattenstandsforandringarna till féljd av tid-
vatten. Den 5, 6 och 14 februari ser man tva pucklar per dygn, som &r en foljd av tid-
vatten. Tidvattnet i Ostersjon ror sig om nagra fa cm (Fonselius 1995, sid 103).

Vattenstrommar. Observation om stromriktningar och strémhastigheter pa vattnet
under isen hor inte till vanligheterna for langfardsskridskoakare, &ven om sadana ob-
servationer ar mojliga. For I6rdagen den 15 februari kan man notera att de fria flak
som grupp 4b hamnade pa mellan Graskar och Sodra Stenskaret fl6t parallellt med
Aska i riktning NV, d v s inat kusten och inte ut mot havet och mot den riktning som
den vattenstandssankande strommen borde fort dem. Fran det att grupperna hamnade
pa fria flak tills helikoptern anlande, ca 45 minuter senare, forflyttade sig flaken ca
500 m, d v s flaken fl6t med en hastighet av ca 19 cm/s eller 12 m/min eller 700 m/h.

Isobservationer den 15 februari, vid uppbrytningen

Efter ca kl 11.30-12.00 var sprickorna fler och bredare och i allménhet 6ppna, ca 5 cm
breda. Detta galler hela omradet langs Askd. Grupp 4d kunde dock notera en mer mar-
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kant okning av flakens avstand nar de akte norrut och kom till sundet mellan Stenska-
ren. Flakavstanden var dar 4 dm — 1 m och flaken var fria. Denna fér dem plotsliga
forandring gjorde att de hamnade i ett svart lage. De sista grupperna som tog sig till-
baka over Yttre Hallsfjarden bedomde omradet vid Asko lab som det varsta.

Nu bildades snabbt nya sprickor samtidigt som flaken gled isar. Nara Askd i h6jd med
Sddra Stenskéret kunde en grupp notera en spricka bildas och 1-3 minuter senare gick
den inte att passera torr. Lika fort gick det vid iskanten da den manghdévdade grupp 4b
hamnade pa fria flak. Ledaren hann inte hitta en vag tillbaka forran det var for sent.
Grupp 3b hamnade i liknande lage norr om Stédra Stenskaret men tack vare att man
bara var 14 personer i gruppen kunde man klara sig dver till fastare is med 3 plurr-
ningar. Narmare land gick aven nagra sprickor ihop. Utanfor Bjorkholmen fanns till-
falligt en slapprak med 3-5 dm bredd, som var problematisk att ta sig dver. Denna gick
dock senare ihop.

For grupperna som flydde norrut langs Asko var flaken hallna och utsatta for vagornas
krafter. Samtidigt bréts flaken till mindre bitar. Avstanden mellan flaken 6kade och
minskade i takt med vagorna. Man véntade ut vagperioder for att fa sa kort avstand
som mojligt till nésta flak. Med tiden gled dock flaken is&r mer och mer. De sista att
komma 6ver till fastare is i hojd med Bjorkholmen fick leta vagar fram pa flaken i
mycket storre utstrackning an de som akt dar tidigare. Till slut blev man t o m tvungna
att skjuta pa flaken med pikarna for att kunna ta sig 6ver torrskodd. Gunnar Soder-
bergh, deltagare i grupp 5c, som var bland de sista att rddda sig iland vid Bjérkholmen
hade GPS och plotten fran denna &r intressant. Den visas i bild 2.16 nedan tillsammans
med Gunnars kommentarer.
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Bild 2.16 — GPS-track med kommentarer fran Gunnar Soderbergh, deltagare i grupp 5c.

Awven for de i grupp 5¢ som stannade kvar pa fria flak och stod och vantade pé lotsba-
ten fortsatte flakdelningen samtidigt som avstanden mellan flaken 6kade ytterligare.
Man fick halla sig stilla for att inte utéva pafrestningar pa flaken och riskera att de
skulle brytas ytterligare.

Grupper som akte norrut mellan Stenskaren och Vrangskar ca 12.00 kunde éka pa rela-
tivt stabil is men en timme senare var flaken fria och man kunde inte ta sig fram lang-
re. Detta ger en visst perspektiv pa hastigheten med vilken isen bréts upp.

En deltagare i grupp 5¢ noterade vid Stenskaren att isen forst lossnade vid land och att
breda sprickor bildades mellan flaken nara land. Den stora ismassan sag samtidigt re-
lativt fast ut. En annan noterade att nar flaken borjade delas sa gick delningen snabbast
langs land. Ett annat tecken pa detta &r de som flydde norrut fran Stenskéaren fick leta
sig langre och langre ut for att kunna hitta vagar, dven om de 6nskade sig att aka mot
land (se GPS-plot, bild 2.16 ovan).

Det verkar saledes som att isen forst slappte vid iskanten, darefter nara land och slutli-
gen dver hela omradet som bréts upp.

Islaget den 16 februari

Till dagen darpa, den 16 februari, hade isen slappt in till Galklubbarna och i en bage
upp till Asko lab. Man kunde komma ut till Halddamman och Gaélklubbarna pa skrid-
skor, men utanfor dessa Oar var det drivis. Det finns inga uppgifter om hur isen sag ut
vid Asko, och var iskanten lag dar.

2.7 Raddning och omhéndertagande

Inledning

Detta avsnitt tar upp de akuta situationerna, raddningsinsatser, omh&ndertagande av
raddade, och det som skedde efterat. En situation definieras har som akut nar skrid-
skoakare blev tvungna att vidta direkta atgarder for att radda sig fran att driva ivag pa
isflak eller plurra.

Det fanns flera olika lagen med varierande grad av risk och behov av insatser. Nagra

personer kunde ganska enkelt ta sig i land, for andra blev det en avancerad jumpning

ibland med plurrning, och manga maste raddas av fartyg och helikoptrar. Tva grupper
behovde hjalp fran sjoraddningen, och totalt 36 personer raddades pa detta satt. Ytter-
ligare atta grupper hamnade i nagot slag av akut situation. Totalt var cirka 220 perso-
ner med i nagon av dessa grupper — se tabell 2.6 nedan som ger en 6versiktligt bild av
héndelseutvecklingen samt tabell 2.7 vari en mer detaljerad redovisning ldmnas.

Det fanns flera olika skeenden och manga aktorer. Detta betyder ocksa att det finns
manga olika perspektiv och asikter om det skedda, vilka ibland kan vara motstridiga.
Var ambition har inte varit att i detalj beskriva hela skeendet, utan har snarare inrikta
sig pa vad som kan forbattras.
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Tidpunkt Handelse

15/2

12:12 Grupp 4b hamnar pa fria flak, ledaren larmar 112

12:18 Larm till helikoptrar och lotshét, samt svavare

12:50 Bargning av grupp 4b péborijas.

13:08 Larm kommer frdn grupp 5¢ med 16 personer pa fria flak

cald Alla i grupp 4b har kommit till Askélaboratoriet

14:10 Alla i grupp 5¢ har kommit till Askdlaboratoriet
Ett antal personer skjutsas med Askolaboratoriets bat till Uttervik

14:30 Ovriga personer som befann sig vid Asko akte skridskor till Stensund norr om Tro-
sa.

16:30 Hemkomst Stockholm

18/2 Mdte med personer som raddades (“debriefing™)

Tabell 2.6 — Oversiktlig bild av handelseférloppet

Vid genomgangen av handelseforloppet har atskilliga problem iakttagits. | avsnitt 5.3
och i Bilaga 1 finns en summering av svarigheter och avvikelser forknippade med
raddning och omhéandertagande. Tidpunkter och dvergripande beskrivning har hamtats
fran loggen hos Sjéraddningscentralen (2003).

Tidpunkt Héndelse
Larm
12:12 Grupp 4b hamnar pa fria flak. Delar av gruppen kan ta sig mot sékrare isar, medan 20
personer ar kvar pa de fria flaken
12:15 Ledaren grupp 4b larmar 112
12:18 Larm till helikoptrar och lotsbat
12:24 Larm ndr svavarféraren
12:31 Helikopter 1 lyfter fran Berga (Vertol)
12:40 Helikopter 2 lyfter fran Visby (Sikorsky)
12:44 Lotsbat avgar fran Landsort
12:47 Helikopter 1 hittar nodstallda. Svavaren anléander samtidigt.
Raddning Grupp 4b
Helikopter 1 bargar en person, kor sedan undan och star pa Sodra Stenskaret
12:56 Svévare borjar barga personer
Svavare satter iland 7 personer pé Sodra Stenskaret
13:09 Helikopter 2 anlander, avvaktar
Svévare bérgar ytterligare 6 personer, kor till Norra Stenskéret
Helikopter 2 bérgar 2 personer till S6dra Stenskéret
Svéavaren tar de tva sista personerna i grupp 4b
Helikopter 1 har i omgéngar flugit de raddade till Ask6laboratoriet.
14:11 Helikopter 2 klar och atergar till Vishy
14:20 Helikopter 1 klar och atergar till Berga
Raddning Grupp 5¢
13:08 Larm kommer fran grupp 5¢ med 16 personer pa fria flak
13:11 Lotshéten anlander
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13:25 Lotsbaten paborjar bargning
14:06 Lotsbaten har bargat alla inom sitt omrade
14:17  Lotsbaten ar klar och atergar till Landsort

Tabell 2.7 — Mer detaljerad bild av h&dndelseférlopp for rdddningsinsatserna. Tidpunkterna har hdmtats i
logg fran Sjéraddningscentralen (2003).

Raddningsinsatsen for Grupp 4b

Det akuta skedet for Grupp 4b borjade pa allvar nar isen snabbt forvandlades till fria
flak mitt i gruppen, som hade 27 deltagare. Gruppen befann sig da ratt nara iskanten
sydost om Sodra Stenskaret - se bild 2.17 nedan. Gruppen blev uppdelad pa fria flak
utan kontakt med varandra. De som var langst bak kunde retirera mot sakrare is.

Gruppledaren larmade via 112 och kopplades vidare till Sjoraddningscentralen, som
sande ut tva helikoptrar, lotsbaten vid Landsort och en svavare stationerad vid
Séavsundet. De fria flak som personerna stod pa var réatt stabila, &ven om nagra delade
pa sig. Genom att vara fa pa varje fritt flak och flytta pa sig nar det verkade bli sprick-
or, var flertalet torrskodda. Efter drygt en halvtimme kom helikoptern och svévaren
ungefar samtidigt.

Helikopterraddning. Helikopter 1 av typ Vertol kom fran Forsvarsmaktens Helikop-
terflygbas i Berga. Man skickade ner en bargare for att ta upp en person som stod
langst ut. Rotorvinden kom att pressas ner nastan rakt under helikoptern med orkan-
styrka vilket innebar problem, dels for den som skall bli vinschad, dels for dem som
star pa de fria flaken runt omkring med vattenspray och vind. Helikoptern hovrade sa
hogt man kunde, for att minska problemen. Nar ytbargaren kom ner hade han problem
att fa pa vinschselen genom att skridskoakarens stavar och ryggséck satt i vagen. Till
slut brots isflaket mellan fétterna pa dem, och bada sjonk ner till midjan i vattnet innan
selen satt pa plats och de kunde vinschas upp.
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Bild 2.17 — Positionerna for grupperna 4b och 5¢2 som raddades med helikoptrar, svavare och lotsbat. A
— Sodra Stenskaret: platsen dar helikopterraddade fran 4b sattes iland. Aven raddade fran forsta vandan
med svévaren sattes iland har. B: platsen dér svdvaren satte iland raddade vid andra och tredje vandan.
C: Askélaboratoriet dar samtliga samlades. Vertolhelikoptern flog ocksa raddade dit fran plats A.

Raddning med svavare. Medan helikopterraddningen av den forsta personen pagick,
lag svéavaren och véntade. Pa grund av problemen stalldes helikoptern pa en 6 i narhe-
ten (Sodra Stenskaret), och raddningen av grupp 4b gjordes av foraren i svavaren —
Per-Ake Hagerroth.

Svévaren gjorde tre vandor med rédddade personer. | den forsta vandan togs 7 personer
ombord dar de som Iag i vattnet prioriterades. De kordes till Sodra Stenskaret dar heli-
koptern var uppstalld. Det var besvarligt att fa i land de raddade, eftersom dessa var i
daligt skick och det fanns packisvallar som maste forceras.

| den andra vandan raddades 6 personer, varav nagra lag i vattnet. Foraren gick nu in i
en vik norr om Norra Stenskaret, eftersom den forra landstigningen var sa pass svar.
Flera personer var nerkylda och behdvde hjélp, vilket de fick av varandra, men féraren
behdvde driva pa. Nagra delar ("kjolfingrarna™) pa svavaren var nu trasiga och behov-
de lagas innan det gick att ga ut igen.

Vid den tredje vandan, fanns det fyra personer kvar pa fria flak. Den andra helikoptern
ville hjalpa till och tog upp tva personer. De tva aterstdende raddades av svavaren och
kordes &ven de till Norra Stenskaret.

| en sista vanda plockade svavarforaren upp saker i vattnet och pa isen, och korde se-
dan till laboratoriet. Flera delar av utrustningen pa svavaren var trasiga, plus att det var
mycket vatten som kommit in.

Helikopterraddning igen. Helikopter 2 av modell Sikorsky fran AB Norrlandsflyg i
Visby avvaktade den raddning som gjordes av svévaren. | slutet gar den in och tar upp
tva personer. Aven har finns det svarigheter med stark vind, fria flak som driver ivag
och brister. De béargade placerades sedan pa ett skar ihop med dem som raddats av
svavaren. For att fa upp personerna behévde dessa ta av sig sina ryggsackar, som lam-
nades kvar i vattnet. Dessa tva var utan ombyte av klader, som ju befann sig i rygg-
séckarna.

Alla i land. Under raddningsarbetet hade de fria flaken drivit parallellt med iskanten,
och for nagra personer gar det att jumpa till Sodra Stenskaret. S& smaningom hade alla
i den utsatta gruppen kommit i land. Vertolhelikoptern tog alla raddade till Askolabo-
ratoriet.

I Grupp 4b hade 12 personer hamnat i vattnet, flertalet i samband med bargningen.
Réaddning med lotshat - Grupp 5¢

Under tiden tog sig flera grupper mot sékrare isar. Grupp 5¢ splittrades genom att tva
personer plurrade, och de som vantade hamnade pa fria flak, utan majlighet att ta sig

vidare. Denna grupp (5¢2) bestod av 16 personer. En person i gruppen larmar Sjo-
raddningen om den nya situationen.
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Lotsbaten hade anlant fran Landsort och tog sig forsiktigt fram mot gruppen. Baten lag
vid iskanten och ville inte utan vidare ga in och bryta sonder isen ytterligare. Farkos-
ten manovrerade sedan in sakta och forsiktigt och kunde ta ombord alla utan att nagon
akte i vattnet. Denna bargning tog cirka en timme. Efter avslutad raddning kérdes alla
till bryggan vid Askdlaboratoriet.

Ovriga grupper i akut situation

De delar av grupperna 4b och 5c som inte fastnat pa isflak tog sig mot sakrare omra-
den. Dessutom var ytterligare 8 grupper i nagon slags akutsituation, da man behovde
leta sig mot land. Totalt berordes saledes 10 grupper, varav tva inte ingick i SSSK. |
dessa grupper ingick cirka 190 personer.

Gruppernas situation varierade patagligt. Men for samtliga verkade det handla om att
hitta en saker vag till fast mark pa Asko. Rékar hade bildats och det 6vergripande vag-
valet var ej sjalvklart. Det var dessutom svart att komma i land pa manga stéllen. Det
verkar som att nastan alla grupper kom iland tamligen torra. Det var ca 10 personer
som plurrat bland dessa grupper.

For nagra grupper var de fria flaken pa stora avstand, men med hjalp av linor kunde
man fa ihop flaken sa att det gick att komma Gver. Det géllde att hitta sikra passager
med sma avstand och tillrackligt sakra isflak. Det blev ibland trangsel och kébildning.
Grupperna blandades, och ibland blev det en kaotisk situation.

Efter landstigning respektive ilandsattning pa Asko samlades de som kommit i land
vid Askolaboratoriet. Darefter fortsatte flertalet deltagare dver isarna norr om Asko
mot Stensund. Grupper pa andra stallen fortsatte mot det ursprungliga malet Kallvik.

Omhéandertagandet

Enligt fardrapporterna var det totalt 23 som plurrat. | en del fall var det problematiskt
med ombyten, sarskilt for dem som blivit rdddade utan sin ryggséack. En del hade blivit
ordentligt nedkylda, ibland p g a lang tid i vatten, och det kunde bli lang vantetid innan
man kunde byta. Nagra hade ocksa plurrat flera ganger. Vid Askolaboratoriet fanns
varma lokaler, men dessa var lasta och ingen kom inomhus.

En av Friluftsframjandets grupper hade fatt hjalp med skjuts till Uttervik med Asko-
laboratoriets bat. En del av de mest medtagna fran SSSK fick aka med. Fran Uttervik
fick dessa sedan aka bil med andra SSSK-medlemmar som rakade befinna sig dar.
Hemfarden var saledes inte planerad fran SSSK:s sida.

Nagra dagar efterat ordnade SSSK ett méte med deltagarna i de raddade grupperna (4b
och 5¢), delar av styrelsen och svavarféraren. Motet inleddes med en redogdrelse for
vad som hént varefter féljde samtal i mindre grupper under ledning av klubbmedlem-
mar med beteendevetenskaplig kompetens.

De raddades perspektiv

Direkt efter hdndelserna ombads SSSK:s medlemmar att skicka in redogérelser for vad
de varit med om och tyckte. Nagra av berattelserna som sants till e-postlistan klub-

Kapitel 2 - Vad som h&nde vid Askd den 15 februari 2003



51

ben@sssk.se finns tillgangliga for medlemmarna pa SSSK:s webbsida. For att illustre-
ra det som skett ytterligare, har vi gjort ett utdrag ur den utforligaste beréttelsen.

Vi hinner knappt reagera forran den is som tidigare var fast ocksa ar flakis. Jag tvekar.
Vill inte garna bérjar jumpa till nagon is som kanske ar samre och lamna det storre is-
flaket. Jag tvekar ocksa infor tanken att lamna gruppen. -- Vi ar chansldsa. Det ar ett
mérkligt naturfenomen som pagar framfor vara 6gon. Stora delar av isen mot land har
blivit flakis inom loppet av bara ndgra minuter.

Vi far instruktioner om att halla oss stilla och att placera ut oss med jamna mellanrum
pa flaket. Nagra vill att vi tar fram vara linor och forsoker halla ihop gruppen. Isen
knakar. Nagra samtalar lugnande. Jag ar glad Gver det. Sjalv har jag tunghéfta.

Jag ar radd. Adrenalinet i kroppen pumpar. Ena stunden tanker jag att jag inte nog ald-
rig mer kommer hem igen. Blir besviken dver att inte kunna halla de negativa tankarna
borta. | nasta d6gonblick ar jag hoppfull. Solen varmer, sjalvklart kommer det raddning.
---- Det kanns oroligt att vi &r en sadan stor grupp. Tank om nagon tappar taget, plur-
rar. Hur ska man kunna livradda nagon fran ett flak?

Helikoptern narmar sig utifran havet. Ljudet &r 6ronbedévande. Kraften fran propel-
lerbladen ar enorm. Isflaken under helikoptern ror sig, bryts sonder. Vattnet piskar. De
som star pa isflaken narmast helikoptern maste varja sig for vindkraften. Flaken de star
pa sjunker ner en bit och de blir vata om benen. Situationen kanns overklig. Nar hjalpen
antligen kommer kénns det som man inte langre 6nskar den. Det kdnns inte som att
raddningsmanskapet har kontroll Gver situationen. Hur kan de utsatta oss for detta? Ar
det ingen daruppe som ser vad som sker?

Oron dver att nagot ska handa med de i gruppen som ar varst drabbade av vinddraget
fran helikoptern &r stor. Ingen kommer ju att kunna kasta lina till nAgon som hamnar i
vattnet. Vi star ju alla pa flak. Det gar inte att vara till ngon hjalp. Aven jag drabbas
av vind- och vattenpiskning. Jag maste luta mig framat for att fa en béattre balans. Jag
putar med rumpan och klanger pa pikarna for att hitta ett jamviktslage. Min tanke ar
koncentrerad: jag far inte trilla i vattnet. Jag kan inte langre halla koll pa dem pa fla-
ken bakom. Jag vill inte heller. Kénslan av att vara hjalplos ar stark.

Militarhelikoptern ger sig ivag. Vilken lattnad! | samma stund kommer en svéavare. Den
tar sikte mot dem som blivit varst drabbade av militarhelikopterns framfart. Den tar fle-
ra personer i samma vanda. Det kanns otroligt skont. Svavaren gar mot skaret som vi
flutit mot pa vara flak. Det kanns tryggt med en landkalle i narheten dven om det inte ar
mojligt att ta sig dit. Mentalt fyller den en viktig funktion.

Svavaren kommer i ytterligare omgangar. Den valjer de personer som verkar ha det
jobbigast. Flera personer trillar i vattnet. De plockas upp i svavaren, vata och trétta.
Jag star fortfarande helt still pa mitt flak. Det &r mitt sétt att halla koll pa laget. Jag vet
ju inte hur lange flaket kommer att halla. Om det brister maste jag vara beredd pa att
finna ett nytt flak som haller eller hitta en annan l6sning pa problemet.

Nu narmar sig en mindre helikopter. Den verkar ha 6vervakat svavarens arbete men
kommer nu till undséattning. Fortfarande ar det obehagligt med helikoptermullret och
vinden fran propellern dven om det &r stor skillnad jamfort med militarhelikoptern. En
ytbargare hissas ner for att plocka upp en liten spenslig dam. Det ser, precis som vid
forra tillfallet, valdigt kritiskt ut. Ryggsacken ska av. Armar plaskar i vattnet. Det gar
inte att avgdra om de har kontroll 6ver situationen eller ej. | varje fall kan inte jag det
fran mitt isflak. Jag 6nskar av hela mitt hjarta att svavaren aterigen ska visa sig runt
skaret men fran det hallet ar det helt tyst.
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Till slut &r damen i luften och vi tre som aterstar i gruppen kan andas ut. Det ar verkli-
gen en lattnad for varje gruppmedlem som réddas. Samtidigt kanns det lite tufft att vara
kvar bland de sista...

Helikoptern hanger kvar i luften och kommer sedan at mitt hall. Jag inser att det kom-
mer att bli samma raddningsinsats for mig. Hur ska jag agera? Vad kommer att handa?
Fragorna snurrar i huvudet medan ytbargaren narmar sig mitt flak.

Han landar pa ett mindre flak bredvid mitt. Det sjunker genast. Han gor tecken och vi-
sar att han vill att jag ska stalla mig bredvid honom. I det iskalla vattnet! Jag har inget
val. Nar jag kliver dit, vill han att jag tar av mig ryggan. Det kdnns inte bra, men hur
ska jag kunna argumentera for annat. Jag kan inte halla balansen utan faller och blir
bl6t. Jag hyperventilerar och maste slappa pikarna. Sedan tar jag mig upp och hanger
med Gverkroppen over ett flak. Bargaren verkar halla i mig men jag vet inte sakert. Jag
glider ner i vattnet igen. Det hela &r valdigt obehagligt. Ett tag undrar jag om det kom-
mer att funka. Raddningsaktionen kanns inte sjalvklar.

Grenremmarna till ryggan ar ett problem. De fastnar i skridskorna. Jag vet inte varfor
jag inte knappt av dem. Hade bargaren kunnat tra pa mig selen med ryggan kvar da?
Det hade varit att foredra. Nu &r jag tvungen att lita pa att bargaren haller mig. Jag
saknar min flytférmaga utan rygga. Helikoptern dundrar.

Plétsligt fragar han mig om det kanns béttre. Jag forstar forst inte men inser da att vi
ar uppe i luften. Han tar fram en kniv och skér loss lina och pikar som trasslat in sig i
oss. Inom nagra sekunder ser jag flygplanskroppen och innan jag vet ordet av sa &r jag
inhissad i helikoptern. Jag far en filt men bérjar genast skaka. Det gor ocksa damen
som blev upplockad fére mig. Vi ler lattade mot varandra.

Helikoptern gar ner pa skaret och vi ombeds lamna den. Nagon leder ut mig. Jag gar
hukande ur den mullrande helikoptern med svangande propeller. Skridskorna ar pa och
jag har vata klader och halvtorra handdukar 6ver axlarna. Vi kryper ihop som sma bol-
lar for att halla varmen. Det finns andra ur gruppen pa skaret. De har inte blivit vidare-
transporterade annu.

Jag ar omtumlad och vet inte hur lang tid det dr6jer innan den stora militarhelikoptern
hamtar oss. Pa vagen till Asko tycker nagra att jag ska byta. Men hur ska jag kunna
byta utan rygga? Jag haller krampaktigt i min handduk och skakar av chock och kyla.
Nagon tar av mig skridskorna, en annan kramar om mig for att jag ska bli varm. Jag far
ett par varma vantar for mina kalla hander. Ytterligare andra erbjuder mig mat och
dryck. Jag forsoker dricka lite varm blabarsdryck men handerna skakar sa drycken
spills ut. De far halla i mig drycken.

Det kanns som om jag sitter i nagon slags glasbubbla. Jag kan inte kommunicera. Jag
hor och ser vad som hander men &r anda inte dar. Kroppen, munnen, knana, allt bara
skakar. Helikoptern dundrar och jag forsoker vérja mig for ljudet genom att ta pa éron-
skydd. Bubblan blir &nnu mer pataglig.

Nar vi landat pa Asko forstar jag att nagot inte ar bra. Helikopterkillarna tycker inte att
mitt tillstand &r ok och vill forst inte slappa av mig. De talar om sjukvard. Jag har svart
att forsta det. Jag kanner mig inte sa dalig, det ar bara det att jag skakar sa fortvivlat
och har svart att tala. Forvirring uppstar under nagon minut men sedan slapps jag av.

Nya manniskor tar vid och visar vagen. Vi gar mot en innergard dar solen varmer. Det
hjalper inte. Jag fryser. Vi som ar vata fran helikopterbargningen maste byta. Ryggorna
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ar fortfarande kvar i havet. -- Det &r flera som engagerar sig i mig. Jag sitter mest och
gor vad jag blir tillsagd. Manga goda rad kommer fran olika hall. -- Samtidigt blir jag
imponerad 6ver all hjalp jag far. Jag ar ju inte ensam om att ha varit pa flak och i vat-
ten den har dagen!

Nar nagon plétsligt antyder att jag maste aka skridskor i land far jag mal i mun. Jag
kunde verkligen inte alls tdnka mig att aka skridskor igen. Att jag var pa en 6 kéndes
som ett ointressant argument. Hellre promenad.

Nagra ledare fran Friluftsframjandet i Uppsala har ordnat en bat. De later mig (och tre
andra ur min grupp) dka med. Precis innan baten ska ga far jag tillbaka min rygga som
svavaren lyft upp ur havet. Vilken tur! Det &r bara pikar och lina som blir kvar i havet.-
-- Det &r varmt i hytten och jag tinar langsamt upp.

Vid bryggan finns nagra skridskoakare som varit pa egen tur och vi erbjuds skjuts in till
stan. --- Fran Stadshuset far jag aka hem med nagra skridskokamrater. De var ocksa i
min grupp och hade lanat ut en hel del klader till mig (och tagit hand om mina vata)
som vi kunde byta. Vi var tagna men lyckliga nar vi sa hejda till varandra.

Kamratskap

| det material vi gatt igenom finns otaliga exempel pa goda insatser av saval ledare
som av andra medlemmar under raddningen och omhéndertagandet darefter av dem
som rakat illa ut. Tyvarr finns dven utsagor om motsatsen. Exempel finns i nedansta-
ende lista och i bilaga 1:

e Ej tjanstgorande ledare som sager till ledare som vill varna annan ledare for att aka
ut dver Yttre Hallsfjarden att han inte skall skramma upp denne.

e Ej tjanstgorande ledare som ledde privatgrupp som vande tidigt nar han sag vart at
det barkade som sager att han struntade i hur det gick for de manga grupper som
samtidigt fortsatte ut 6ver isen.

e Ej tjanstgorande ledare som vagrar bista vid raddningen med motiveringen att han
inte dr i tjanst.

e Ledare som svarar annan ledare som efter dramatisk egenrédddning tappat bort hal-
va sin grupp och som forsoker ta reda pa hur atertaget skall ske fran Asko: ”skot
du ditt s skoter vi vart”.

e Ledare som ar ovillig att beratta for deltagare, som efter problematisk raddning
tappat bort sin ledare, var denne ar.

Vi har inte utrett dessa vittnesmal narmare. Det ar mojligt att nagra bygger pa missfor-

stand eller ar nagon slags reaktion under chock. Kvar star d&ndock att det uppenbarligen
forekommit oacceptabla upptradanden fran nagra personer.
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3. Stockholms Skridskoseglarklubb, SSSK

3.1 Inledning

| detta kapitel behandlas inledningsvis langfardsskridskoakningens utbredning och
organisation i Sverige och dvriga vérlden varefter huvuddelen dgnas at en mer ingaen-
de redogorelse for Stockholms Skridskoseglarklubb, SSSK. Bl a vad SSSK som orga-
nisation séger sig ha for uppgift, hur organisationen ar uppbyggd, vad som kravs for
medlemskap och for att bli ledare samt hur turverksamheten organiseras och vilka reg-
ler som galler for denna. Dessutom redovisas vilket sdkerhetsarbete som bedrivs och
vilken syn i sakerhetsfragor som formedlas inom organisationen. Slutligen refereras ett
antal skilda asikter och synpunkter som framforts bade av enskilda medlemmar och av
personer utanfor SSSK, om SSSK:s satt att verka med anledning av handelserna vid
Asko.

3.2 Langfardsskridskoakning i Sverige och i 6vriga varlden

I Sverige finns ca 80 foreningar som har langfardsskridskoakning pa programmet, fran
Luled i norr till Skane i soder. | dessa foreningar finns totalt ca 30.000 langfardsskrid-
skodkare. Storleken pa foreningarna varierar fran kamratgang pa 15-20 akare till SSSK
med ca 12.000 medlemmar. 55 foreningar ar lokala avdelningar inom Friluftsframjan-
det. De finns framst pa mindre orter men aven i nagra storre orter. Det har under sena-
re ar varit en trend att friluftsframjarsektioner med manga langfardsskridskoakare bru-
tit sig loss och bildat fristdende klubbar alternativt nya friluftsframjarsektioner fokuse-
rade enbart pa langfardsskridsko. Det forsta har hant t ex i Karlstad, Eskilstuna och
Jonkoping och det senare i nordéstra Ostergétland (Norrkoping, Finspang och Soder-
koping, nuvarande Bravallaskrinnarna).

Det finns ingen och har aldrig funnits nagon riksorganisation som hanterar gemen-
samma fragor angaende sékerhet, utbildning eller krav pa medlemmar och ledare. An-
ledningen till detta &r dels att de féreningar som &r ansluta till Friluftsfrdmjandet redan
anser sig ha en riksorganisation och dels att SSSK som med sin nu drygt 100-ariga
historia i mangt och mycket uppfunnit hela konceptet med langfardsskridskoakning
och darfor haft en tradition att hantera alla fragor inom féreningen. Saker inom lang-
fardsskridskoakningen har uppfunnits inom SSSK och sedan spridits till andra klub-
bar. Det galler allt fran utrustning till organisatoriska fragor.

Den samverkan som idag finns mellan foreningarna sker framforallt inom israpporte-
ringen dar det finns ett rikstackande kontaktnat med traffar vartannat ar. Ett visst utby-
te sker dven inom utbildning. T.ex. har alla foreningar anslutna till Friluftframjandet
mdjlighet att lata sina ledare delta i en central ledarutbildning. Ar 2000 gjordes ett
forsok att bilda en nationell sékerhetskommitté vars uppgift skulle vara att komma
fram till en gemensam policy for utrustning, medlemsutbildning samt att fungera som
en gemensam patryckningsgrupp. Kommittén upplGstes efter nagra ar p g a svarighe-
terna att samverka. Dessutom ansag man att det var svart att komma ut med informa-
tion da det saknades en riksorganisation eller en rikstackande specialtidning for lang-
fardsskridskoakning. Man ansag vidare att sakerhetsnivan idag ar godtagbar. Flera
tidigare forsok att bilda liknande kommittéer har gjorts.
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Internationellt bedrivs langfardsskridskoakning liknande den i Sverige pa flera orter i
Finland och pa enstaka platser i Ryssland, Norge, Tyskland och USA. | Holland har
man en lang skridskotradition och ett enormt skridskointresse bland allmanheten, men
skridskoakning bedrivs pa ett annat satt. Nagot organiserat internationellt samarbete
inom langfardsskridskoakning finns ej.

3.3 SSSK:s historia och andamal

Stockholms Skridskoseglarklubb, SSSK, bildades 1901. Under det forsta verksam-
hetsaret hade klubben 158 aktiva medlemmar. Darefter foljde en lang period av rela-
tivt mattlig men stadig tillvaxt. Utfarderna foretogs anda fram till mitten av 1920-talet
huvudsakligen som segelturer. Eftersom segling pa icke rekognoserade isar var ganska
riskfyllt dvergick man alltmer till att fardas for egen kraft i ledarledda grupper. Efter
1937 finns fa anteckningar om organiserade utfarder med segel. Klubbens seglare &g-
nade sig i fortsattningen mest at traning och tavling pa rekognoserade isytor.

I bérjan av 1960-talet startade en expansion som accelererade under 1970-talet. Under
1990-talet tog en ny snabb expansion fart, troligen paverkad av kalla, snéfattiga vintrar
och ett 6kat intresse for friluftsliv. Sedan 1996 da SSSK hade ca 8 500 medlemmar,
har medlemsantalet 6kat med drygt 40%. | slutet av 2002 hade SSSK néra 12 000
medlemmar varav ca 3 300 familjemedlemmar.

SSSK ér en ideell forening vars verksamhet grundas pa vad medlemmarna vid en f6-
reningsstamma (arsmote) beslutat skall anges i foreningens stadgar. Nedan aterges de
paragrafer dar &ndamalet med verksamheten, vad som kréavs for medlemskap samt hur
verksamheten praktiskt skall bedrivas, stadgas.

81 Stockholms Skridskoseglarklubb (SSSK), nedan &ven kallad klubben, har till &n-
damal att bereda medlemmarna tillfalle att utdva skridskosegling och langfards-
akning pa skridsko samt att verka for dessa intressens spridande.

82 Medlemskap i Klubben kan vinnas av envar lamplig sokande. Styrelsen faststal-
ler regler for beddmning av sokandes lamplighet och for introduktion av nya
medlemmar i Klubben. Styrelsen kan, om synnerliga skal foreligger, utesluta
medlem. Beslut far dock ej fattas innan vederbérande haft tillfalle att yttra sig.

§ 15 Klubben bor pa lampliga dagar anordna utfarder pa skridsko. Ledare ager ratt
att avvisa medlem vilkens utrustning bedoms ofullstéandig, likasa medlem vilkens
akskicklighet bedoms otillracklig i forhallande till gruppen. Deltagande i utfar-
der anordnade av Klubben sker pa egen risk. Skadestandsansprak mot Klubben,
eller av Klubben utsedd ledare, eller av ledaren utsedd medhjélpare, kan ej stal-
las.

Medlemmarna véljer vid arsmotet pa hosten en styrelse bestaende av ordforande samt
nio till tolv dvriga ledamoter. Styrelsens uppgift ar att leda klubbens verksamhet, for-
valta dess tillgangar samt utse harfor erforderliga funktionarer. Inom styrelsen finns en
ledamot med sarskilt ansvar for sakerhetsfragor.
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I de foljande avsnitten redovisas narmare hur stadgarna omsatts i praktisk verksamhet
och vilken information som lamnas till medlemmarna harom.

3.4 Funktionarer

| stort sett all verksamhet bedrivs pa ideell basis utan eller med endast en symbolisk
ersattning till dem som utfor uppdrag at klubben. Det finns inom organisationen forut-
om styrelsen en rad funktionarer som pa detta satt utfor olika uppgifter enskilt eller i
grupp. Manga av dessa lagger sakerligen ned hundratals timmar pa klubben. Utan des-
sa frivilliga och obetalda insatser skulle klubben vara intet eller sa skulle medlemsav-
giften behova mangdubblas. Den nuvarande arsavgiften pa 190 kr for fullt betalande
medlem maste anses narmast symbolisk i forhallande till den nytta som medlemmen
kan ha av klubben.

| de foljande tva avsnitten redovisas narmare vad som galler for de funktionérer som
nérmast ar inblandade i turverksamheten, d v s fardledare vid utlysta skridskoturer,
israpportorer som sammanstéller islaget och som organiserar skridskoturerna samt
transportchefer som ansvarar for transporten till isen.

3.5 Fardledare

I maj 2003 fanns i ledarmatrikeln pa hemsidan 237 skridskoledare, varav 47 kvinnor
(20%). Dessutom fanns 27 legitimerade kdledare, varav 6 kvinnor (22%). Det synes
dock som att kvinnorna ar nagot mindre flitiga att leda turer. Av de narmare 700 turer
med fardrapport pa hemsidan fran sasongen 2002/2003 for grupperna 1-V, U39 och
E65 leddes 15% av kvinnliga ledare. Vid Askd den 15 februari var endast en av sexton
SSSK-ledare (6%) kvinna. Pa basis av nagra stickrov i medlemsmatrikeln synes kvin-
norna utgora ca 20% av huvudmedlemmarna, ca 75% av familjemedlemmarna och ca
33% av samtliga medlemmar.

Att bli ledare

I medlemstidningen Isbiten nr 2/2002 redovisas vad som krdvs for att bli ledare och
hur dessa utbildas. Det redovisas ocksa att intresset for att bli ledare &r stort. Att av de
ca 70 erfarna medlemmar som 2001 visade intresse for att vidareutbilda sig till ledare
antogs 13 kandidater. Under sdsongen 2002/2003 har 10 kandidater antagits.

Foljande krav anges for den som vill bli ledare.

Du skall

- havarit med i klubben ett flertal ar och akt mycket med klubbensturer

- bli rekommenderad av nagon ledare att soka till ledarutbildningen

- ha ledaregenskaper med god social kompetens

- ha genomgatt SSSK:s iskunskapskurs (4 teorikvallar och 3 heldagar pa is).

- hanarvarit vid samtliga foljande fem teorikvallar i september-oktober
Kvall 1: Allemansratt samt gruppsykologi och ledarskap del 1
Kvall 2: Ansvar, forsakring, juridik samt gruppsykologi del 2
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Kvall 3: Kartor & fardplanering samt ledarorganisation, israpportering, transpor-
ter, ledarschema m m
Kvall 4: Ledartraff med alla ledare i SSSK.
Kvall 5: Skador och hur vi férebygger dem samt hur vi skall upptrada som ledare i
SSSK
Vidare anges
- Du skall medverka som ledare pa kommande ars iskunskapskurs pa alla momen-
ten, d v s fyra teorikvallar och fyra isfarder ar obligatoriska
- Innan ledarmérket fas (namnlappen) maste du ocksa genomféra tva vanliga ledar-
uppdrag
- I slutet av sdsongen en uppféljningskvall.

Och slutligen
N&r du har genomgatt detta ar du ”’nybakad” ledare i SSSK och nu bérjar det ro-
liga, det vet jag och alla SSSK-ledare. Det ar en hojdare att vara ledare i SSSK!

Det har papekats att de ledare som uthildats fore 1990 normalt inte har den uthildning
som kravs idag. For koledare finns sedan nagra ar en kortare utbildning som leder till
auktorisation.

Ledarmarken

| syfte att stimulera och uppmuntra ledare att ta pa sig ledaruppdrag finns en ordning
med ledarmarken. Ledarmarke i Brons 1dmnas till ledare som lett minst fem turer, var-
av en i ytterskargard, under minst tva och hogst fyra ar. For ledarmarke i Silver kravs
ytterligare sju turer, varav ytterligare en i ytterskargard samt tva transportchefsupp-
drag, under minst tre och hogst sex ar. Fér ledarmarke i silver eller guld mot svart
emalj, kravs att ledaren lett minst 50 turer efter erhallet silvermarke.

Regler for ledare

Vi har stallt oss fragan vilka narmare regler som finns for hur ledarna skall genomfora
sina ledaruppdrag. For att fa svar pa fragan och for att belysa om det forekommit na-
gon utveckling dver tiden har vi gatt igenom saval aktuellt material som nagot &ldre
material vilket refereras i det foljande.

I Anvisningar och rad for Stockholm skridskoseglarklubbs fardledare fran 1971 anges
att fardledarens uppgift ar att leda farden pa ett sddant satt att deltagarna far storsta
mdjliga utbyte av farden. Vidare sdgs ” Fardledaruppdraget innebér ansvar. Risker
skall helst undvikas helt, respektive beaktas med hansyn till deltagarnas personliga
isvana och gruppens storlek. Sékerheten skall stdndigt beaktas. Féardledaren har ansvar
for hela gruppen. Alla gruppmedlemmarna bor alltid kunna se fardledaren och utan
besvar kunna folja hans vég. ... Sammanfattningsvis bor fardledaren leda sékert och
trevligt.”

Det anges att fardledare far enligt eget bedémande med hansyn till isens beskaffenhet,
gruppens storlek mm vid start avvisa deltagare, som ej &r utrustad med isdubbar eller
vars utrustning i dvrigt uppvisar allvarliga brister. Och vidare att den som anda foljer
med skall upplysas om att han gor det pa egen risk.
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| 6vrigt behandlas en rad praktiska fragor samt lamnas ett antal rad. Bl a vad som bor
goras vid personskada, att fardledare bor ta del av vaderleksrapporten kvéllen fore
utfardsdagen, att deltagare som anlénder till samlingsplatsen och som ej &r klubbmed-
lemmar bor fa medfolja om de bedomes klara farden, att start ej bor ske innan alla ar
klara och att mycket stora grupper bor undvikas.

| en omarbetad version benamnd Rad till klubbens fardledare fran 1993 ges den ny-
blivne ledaren radet att ta kontakt med nagon erfaren fardledare som foljer med inkog-
nito under de forsta ledaruppdragen. Vidare anges att som fardledare skall eller kan
man utse personer som hjalper en. Som i den tidigare versionen uppmanas ledaren att
leda sakert och trevligt. Det sags att under sakra forhallanden kommer trevnaden i for-
sta hand men att det fordras att gruppen upptrader disciplinerat vid riskfyllda partier
dar sakerheten maste komma i forsta hand.

Det ségs vidare att samtliga fardledare utan ledaruppdrag for dagen alltid boér ha med
sig en ledarflagga ifall det finns behov av extraledare. Aven nu far deltagare som inte
ar medlemmar i klubben folja med, forutsatt att de &r ratt utrustade, bedéms klara far-
den och det finns plats pa de aktuella transportmedlen. Det understryks att ledaren har
full ratt att avvisa deltagare (dven medlemmar) som inte ar utrustade som SSSK-boken
foreskriver eller som uppenbart inte kan hanga med i gruppens takt. Vikten av spardi-
sciplin vid osékra isar understryks. Ledaren uppmanas vanligt men bestdmt séga till
dem som viftar med stavar och pikar.

Under rubriken Nar det karvar till sig lamnas foljande végledning for vilken saker-
hetssyn som bor gélla.

Aven om allt &r val forberett kan du stéllas infor en is- eller vadersituation som
gor att du maste ifragasatta om farden skall instéllas eller avbrytas. Det kan
vara osakra isar, svarakta isar, stormvindar o s v. Fran det att deltagarna sam-
lats, &r det fardledaren som ensam har ansvaret och darigenom full ratt att av-
gbra om farden skall avbrytas eller ej. Som klok ledare lyssnar du naturligtvis
till rad, men det slutliga beslutet tar du sjalv. Om issituationen bedoms som far-
lig eller osaker ar det mycket battre att vara forsiktig &n motsatsen. Lat dig inte
dras med pa aventyrligheter mot din vilja . Det &ar din egen kompetens och ditt
eget omdéme som skall vara avgdrande. | sddana situationer ar det modigt att
vara forsiktig. Du skall veta att inget klander kommer att drabba dig fran klub-
bens ledning, om du i en oséker situation avbryter en fard, &ven om det senare
skulle visa sig att det inte var nédvandigt.

| SSSK-boken fran 1998 anges att ledarna infor sasongsstarten pa hosten antecknar sig
pa ett ledarschema och forbinder sig darigenom att sta till forfogande for ledaruppdrag
under sdasongen. Vidare forklaras att en ledare kan avsaga sig ledaruppdraget om det
blir fler &n 30 deltagare i gruppen samt att ledaren ocksa av andra sakerhetsskal kan
installa eller avbryta en utlyst fard. Och att ledaren har ratt att be en alltfor svag akare
att lamna gruppen men att han/hon da forst maste hitta en lamplig avstigningsplats
varifran det maste ga att nd allmanna kommunikationer.

| Goda rad till SSSK:s ledare fran 2001 behandlas endast fragor av mer praktisk och
organisatorisk natur.
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| Isbiten 2/2003 anges "Da ledare i samband med pabdrjande av utfard eller under ut-
fard erfar att deltagare inte uppfyller stallda krav pa utrustning eller for gruppen pa-
bjuden akstyrka dger denne ratt att pa lampligt satt fran gruppen avvisa personen i fra-
ga. Avvisningen sker da med hansyn tagen till de for tillfallet radande omstandighe-
terna och sa att deltagarens trygghet rimligen inte dventyras. Avvisad deltagare svarar
sjalv for sin egen hemtransport. Ledarens beslut &r envaldigt.”

Sammanfattningsvis kan ségas att ledarnas uttalade skyldigheter begrénsas till

e att genomfora ledaruppdrag som man tecknat sig for, samt att
e se till att den som avvisas fran turen kommer tillbaka till civilisationen pa ett sakert
satt.

Erfarenhetsutbyte och vidareutbildning av ledare

Som namnts samlas ledarna varje ar till ledartraffar for att utbyta erfarenheter av spe-
ciella handelser som kan bli vagledande for styrelsen i fragor som ror sakerhet och
planering av fardverksamheten. Det uppges att den diskussion som sker i ledarkollek-
tivet infor sasongen har en central roll som riktlinje for sakerhetsnivan. Ledarna gor
ocksa en arlig ledarutflykt da man évar iskannedom, raddning vid olyckor och hanter-
ing av skadade m m. Dessutom forekommer med ett par ars intervall traffar under sa-
songen dar ledarna i mindre grupper utbyter erfarenheter. Det har ocksa da och da ge-
nomforts sarskilda s k isréavsutbildningar.

Enligt uppgift brukade klubbens fore ordférande avsluta ledartraffarna med foljande
citat fran polischefen i Spanarna pa Hill Street: "Let’s be careful out there”. Nuvaran-
de ordférande brukar enlig egen utsago papeka att det ofta kravs storre mod att vanda
och avbryta an att fortsatta. Och att styrelsen och hela klubben star bakom dig som
ledare i ditt beslut att vanda.

Enligt minnesanteckningarna fran ledartraffen hosten 2002 understrok israpportérerna
att ingen dr skyldig att leda pa is som man tycker dr svag eller ruskig. Vidare sades
”Avgor sjalv om Du vill ge Dig ut pa isen. Vandra om det blir for tunt. Rapportorerna
lyser hellre ut en is for mycket &n missar en fin is.”

Vidare beskrevs en incident pa Svartlégafjarden och den efterfoljande diskussionen pa
féljande satt.

Andra erfarenheter drogs av turer med plurr. Svartlégafjarden kom i fokus men
plurrturer fanns ocksa beskrivna fran Hovgardsfjarden, Langtarmen och Tam-
naren. En Svartlogatur den 9 januari féranledde en langre diskussion med
manga inlagg.

Man hamnade mot slutet av dagen i ett l&ge att isen inte bar in till fastare is
utanfor Hallonstenarna. Man forsokte rekognosera krypande pa ett l1angt led for
att finna en framkomlig passage. Atertaget skedde i egna spar via Systrarna efter
att man meddelat till bussen att man var férsenad. Forseningen visade sig bli 1,5
tim. En viktig erfarenhet &r att alltid halla retratten sakrad.
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Thure uppmanade till lIasning av fardrapporten som han funnit mycket valskriven
och larorik. Farden framstod som betydligt allvarligare av dem som stod vid si-
dan om. Kom ihag Lasse Lisons kunskaper om "tvaskridskois" och "enskridsko-
is". S& lange du kan aka pa en skridsko &r det ok eftersom du da har mojligheten
med tva skridskor kvar. Ar det "krypis" ar det inget for SSSK-grupper. En erfa-
renhet for skargardsisar ar att det ofta &r som tunnast pa den nylagda isen allde-
les intill tidigare lagd tjockare is. Detta kan bero pa att det finns en uppgrund-
ning och storre vagamplitud som stoppat det tidigare islaggningsskedet. Ibland
kan man darfor inte angora en 6rad utifran utan far snirkla sig in bakom en 6
innan man kan leta sig in pa den fastare isen.

Roster fran auditoriet (som har anonymiserats):

- Vi maste tanka pa hur vi skriver fardrapporter. Forsok fanga stamningen.
Undvik raljanta tonfall det &r 10.000 som laser!

- Attityden till plurrningar verkar ha forandrats sager medlemmar som akt
lange med klubben (30 ar och mer...)

- Statistiken sager att det &r 1% plurrningar som tidigare. Ledaren bestam-
mer risknivan.

- Jag stod pa land och upplevde det oerhort dramatiskt. Jag sag det 6ppna
vattnet som troligen bildats vid en gangjarnsrak. Skulle vi ringa 112 eller
inte? Var en stor katastrof pa gang. Var ar dom nu? Skruva inte upp risk-
nivan! | efterhand tycker jag nog vi skulle ha ringt.

- Viéagnar oss at "Vat poesi" i vara fardrapporter. Dom ar forharligande.
Tank om det hander nagot och massmedia plockar fram gamla fardrappor-
ter.

- Jag var med... Det var fina isar och man forleddes. Turerna fortsatte att
utlysas pa Svartlogafjarden trots att det blev tunnare.

- Det har blivit macho-stil éver plurrningar "man skakar av sig litet och
fortsatter”. Obs man &r inte helt kurant efter en plurrning - lamna over le-
darskapet till nagon.

- Erbjud Dig att ta 6ver nar ledaren plurrat.

- Ska vi inte ha en regel att nagon annan tar dver nar ledaren plurrat?

- Vissa upplevde turen som obehaglig t.o.m. sa att de kunde tanka sig att slu-
ta aka skridskor. Hur kunde det ga sa langt? Var det testosteronet som
rann till? Det var manga duktiga ledare och erfarna deltagare med i grup-
pen men ingen protesterade. Skriv Dig inte fri fran ansvar om Du méarker
att nagot ar fel.

- Vi maste tanka pa hur media uppfattar oss. Olyckshéndelsen vid Skarhol-
men var nara att sluta illa. Den turen byggde pa information fran oss. Vi
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lever nara de trakiga handelserna. Man kan inte bara titta pa isen man
maste ocksa ta hansyn till formagan att ta sig upp.

Jag hoppas pa en framtida samling for isteknik och ledarteknik. Det finns
tva situationer som kan vara riskabla. Lage 1 nar testosteronhalter etc
grumlar omdomet. Man hetsar varandra. Lage 2 Turen &r inge kul men
man sager ingenting - man kan aldrig aka fortare an den langsammaste
deltagaren. Det &r otrevligt att aka sa nagon &r radd, da far man sélja isen
och vanda! All is ar till for gladjens skull!

Jag glommer inte den 9 jan, jag var transportchef denna dag. Tank pa att
valja retratt tidigt sa det finns marginal och hall kontinuerlig kontakt med
bussen/transportchefen.

Overlat kommunikationen till ndgon annan i gruppen. Du &r sjalv fullt upp-
tagen med att leda och bedéma is!

Man kan aven som erfaren ledare gora misstag. Jag har sjalv lett en grupp
5 rakt ut pa en vindbrunn. Av och till far jag obehagskanslor nar jag erin-
rar mig det.

Av erfarenhet sager jag hall lucka till ledaren! Se till att ha en erfaren 5-
10 meter bakom. Ju sémre isen ar desto viktigare att ledaren bestammer.

Hall kontakten bakat. Hur mar gruppen? Hall kontakt med kokarlen.

Ordféranden sammanfattade diskussionen med tre punkter

A.

C.

Det ska vara roligt att aka skridskor. Skapa trygghet i gruppen och ta hand
om dem som &r oroliga. Ga iland om det behdvs!

Ha stor fantasi! Se till att Du har marginaler och retrattvagen kvar. Brann
inte en retrattvag. Ett svagt parti ska bara hela gruppen tva ganger. Gor
bedémningen efter gruppens storlek. Ar det for eller eftermiddag? Man kan
tillata sig litet mer pa formiddagen. Planera ej att kdra 6ver okanda isar
tillbaka till bussar eller till batavgang.

Var ddmjuka! Var beredd att &ndra planeringen.

Forutom vid ledartraffarna delges och diskuteras erfarenheter via fardrapporter och via
sarskilda e-postlistor samt naturligtvis fran ledare till ledare.

3.6 Israpportering och turorganisation

| SSSK-boken anges att israpporteringen, som skdots av en grupp Israpportérer pa f n
tio personer med stor erfarenhet av isar, islaggningsskeden och issékerhet, utgor kar-

nan i verksamheten. Israpporteringen ger den grundlédggande, viktiga isinformationen
bade for klubbens ledarledda turer och for privatturer. Israpportérerna sammanstéller
fortlopande information om &kbara isar vilken sedan redovisas flera ganger per vecka
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pa Isnytt som medlemmarna kan ta del av pa klubbens hemsida och via telefonsvarare.
Israpportdrerna ar ocksa de som organiserar klubbens ledarledda utfarder. Sarskilda s
k transportchefer bistar israpportérerna med att organisera och genomfara transporten
av deltagarna till isen.

Sedan nagra ar finns aven en sarskild hemmaisrapportering dar akbara isar i och néra
Stockholm rapporteras. Syftet &r at erbjuda alternativ till det ordinarie turutbudet fér
dem som inte kan eller vill vara borta en hel dag och som inte ar sa sékra pa att bedo-
ma is. Ett annat syfte &r att avlasta turverksamheten. Rapporteringen skots av en sar-
skild grupp hemmaisrapportorer.

Information om islaget

Bakom varije Isnytt-meddelande ligger ett omfattande arbete. Israpportéren maste forst
skaffa sig en god bild av isldget med hjalp av rapporter som medlemmar och andra
lamnat digitalt eller via telefonsvarare. Israpportéren kan ocksa behéva ta kontakt med
kolleger i andra skridskoforeningar, utsdnda isspanare, lotsar, fiskare och andra lokala
observatdrer. Han maste ocksa bedéma pa vad satt vadret under den senaste tiden och
under morgondagen kan paverka isarna. For vaderinformation anvands de generella
prognoserna i radio och TV kompletterade med detaljinformation via internet, framst
fran Vagverket. | komplicerade situationer tar israpportoren ibland direktkontakt med
meteorolog.

Planering av utfarder

Nér forutsattning finns anordnas ledarledda skridskoturer normalt onsdagar, l16rdagar
och sondagar. Dagen innan har israpportéren som planlédggare och utlysare en mycket
central roll. Det géller att under kort tid besluta om vart morgondagens turer skall ga
och utse ledare till de olika turerna och grupperna. Da har israpportoren hjélp av ett for
hela sdsongen uppgjort schema, dar ledarna har antecknat sig for uppdrag vissa dagar.

Till sin hjélp vid val av akomrade har israpportoren sarskilda isspanare som kan séan-
das ut for att ndrmare undersoka islaget. Vid kontakt med en israpportor uppger denne
att detta inte innebér att den tankta fardvagen rekognoseras i detalj, s& som en del
andra foreningar gor. Att akning pa nya outforskade omraden ger en extra krydda. Han
skickar dock inte grupper inom ramen for det normala turutbudet till omraden dar ing-
en tidigare akt. Han understryker ocksa att langfardsskridskoakning ar och forblir en
risksport.

| uppgiften ingar ocksa att vélja transportmedel, ofta abonnerade bussar. Slutligen
skall fardledarna ges mer detaljerad information om de omraden de skall befara. Sedan
nagra ar utses normalt aven en sarskild transportchef for respektive turavgang vars
uppgift &r att samordna transporterna under dagen samt aven att bista israpportoren
kvallen innan med kontakter med ledare, bussbolag, etc.

Israpportdren ar ansvarig for utfardsplaneringen fram till dess att farden ar utlyst pa
isnytt varefter beslutanderatten dvergar till transportchefen.

I skriften Rad till transportchefer, vilken delades ut vid transportchefskvallen 01-11-
26, anges att transportchefen tillsammans med israpportéren bor reda ut vilken arbets-
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fordelning som skall galla vid planeringen. Att vissa av foljande arbetsuppgifter kan
vara aktuella for israpportéren: Eventuella &ndringar i ledarschemat, information om
turupplagg och isforhallanden, antal bestallda bussar, att reda ut taktiska punkter pa
kartan och preliminér tidtabell for turen, att ta fram ledarutskicket med samtliga tele-
fonnummer, att ringa nagra ledare och diskutera turupplagget samt att se till sa att
samtliga 6vriga ledare blir informerade. Det anges ocksa att vid planeringen kan SSSK,
buss och fardledarplan, som &r en enkel mall fér notering av uppgifter som krévs for
transporten sasom planerade start-, mal- och vantplatser samt uppgift om transportchef
och ledare, anvandas i valda delar. Skrivningen bor rimligen tolkas sa att de uppréakna-
de aktiviteterna ar sddana som normalt bor utforas och att det som inte laggs pa trans-
portchefen aterstar for israpportoren.

Genomfdrande av utfarder

I raden till transportchefen redovisas ett forslag till arbetsflode vilket i stort bor ater-
spegla hur en ledarledd utfard &r tankt att genomforas. Det understryks dock att det &r
upp till varje transportchef och till hur situationen ser ut en viss dag, att agera pa basta
satt. Det ségs ocksa att transportchefen inte &r envéldig utan att han i regel endast skall
vara sammanhallande och agera i samrad med de andra ledarna. Féljande redovisas.

Vid samlingsplatsen skall transportchefen bl a soka delegera sa mycket uppgifter som
mojligt till andra ledare. Han skall organisera biljettutdelning, kontrollera antalet plat-
ser i varje buss, utse en buss till samordningsbuss, lamna handlingen SSSK, buss och
fardledarplan till chaufforen, bestimma om nagon buss skall skickas tillbaka samt
halla en kort ledarkonferens innan avfard och darvid dela ut namnda plan till samtliga
ledare och ga igenom denna.

Vid startplatsen skall transportchefen halla ytterligare en ledarkonferens dar tider for
eventuella transfers och hemfard bekraftas. Eventuella justeringar i SSSK, buss och
fardledarplan skall meddelas till samordningsbussen. Hérefter anges att transportche-
fen normalt &r ledig under farden.

Vad som sen normalt sker ar att ledarna placerar sig pa isen med vissa avstand med
uppsatta SSSK-flaggor varefter deltagarna soker upp den akgrupp och den ledare som
man vill 4ka med. Om auktoriserad koledare finns utses denne i annat fall utses en
eller tva frivilliga till kéméan. Det ar mycket ovanligt att koman for SSSK-flaggan.
Ledaren genomfor sedan turen med sin grupp sa som han finner lampligt.

Vid malplatsen skall transportchefen efter att ha kontrollerat att samtliga grupper kom-
mit in, stanna kvar till sist. Vid I6rdagsturer skall transportchefen under hemresan rap-
portera om deltagarantal, anvénda bussar och islage till I6rdagens israpportor. Vid
hemkomsten skall ytterligare rapporter lamnas.

Kommunikation israpportor — transportchef - ledare
Av de intervjuer vi gjort med ledarna vid Askdturen samt av synpunkter som inkom-
mit fran olika ledare i 6vrigt synes det som att kommunikationen mellan israpportor,

transportchef inte alltid fungerar fullt ut som ovan beskrivs. Fran flera hall efterfragas
generellt mer organiserade genomgangar innan start, vilket skall ha varit vanligare

Kapitel 3 - Stockholms Skridskoseglarklubb, SSSK



65

tidigare. Mycket formedlas dock idag via lasning av fardrapporter pa webben och via
telefon kvéllen innan.

En ledare som under sédsongen lett sex turer séger att han vid flera tillfallen varit med
om att genomgangen inskrankt sig till vilken tid man forvantas vara tillbaka i bussen
och huruvida man kan lamna grejor i densamma. En annan ledare menar att en forsam-
ring skett i detta avseende nar transportcheferna infordes da israpportérens information
maste filtreras genom ett ytterligare led innan den nar ledarna. Vid Asko varierade den
information som ledarna fick av transportcheferna i stort fran ingen alls till start- och
maltid samt att den béasta isen fanns vid Asko.

3.7 Medlemmarna
Hur medlemmar tas in och vilken information som lamnas till nya medlemmar

Langre tillbaks kravdes for medlemskap rekommendation av tva och senare en med-
lem som ocksa skulle pata sig att vara fadder at den nyblivne medlemmen under den
forsta tiden. Sedan mitten av 1990-talet tillampas istéllet en ordning med ett sarskilt
Vélkommenprogram dar medlemskap kan vinnas av den som genomgatt och godkants
inom ramen fOr programmet.

Vélkommenprogramet bestar av en teorikvall - Valkommenkvéll - och en dag pa isen -
Valkommentur. Under vdlkommenkvéllen forklaras hur man kan dra nytta av medlem-
skapet pa basta satt, vilka krav som stalls pa deltagarna vid organiserade turer och hur
dessa gar till. Utrustning demonstreras och det redovisas hur israpporteringen gar till
m.m. Valkommenturen ar en skridskotur med tonvikt pa instruktion och praktisk till-
lampning av valkommenkvéllens teori. Boende pa samma adress som huvudmedlem
kan tas in som familjemedlem utan att behéva genomga valkommenprogrammet var-
vid forutsatts att huvudmedlemmen tar ansvar for familjemedlemmens teoretiska och
praktiska kunnande.

I informationen om medlemskap understryks att klubben inte har nagon aktivitet for
nybdrjare. Det forutsatts saledes att akaren skaffat sig grundlaggande is- och akkun-
skaper tidigare. Som kriterium fér godkannande géller endast att akaren skall vara ratt
utrustad och ha en akteknik motsvarande lagst grupp 5-hastighet, ca 10 km per timme.
I medlemstidningen Isbhiten och pa klubbens hemsida anges att genomfort valkom-
menprogram ger ett kvitto pa att man &r kapabel att f6lja med pa klubbens turer och
motsvarande, samt att man lever upp till klubbens motto: Kunskap, Utrustning och
Sallskap.

De nyblivna medlemmarna erhaller ett bokpaket vari dels ingdr mer allman litteratur
om langfardsskridskoakning och iskunskap och dels ingar den s k SSSK-boken, som &r
en handbok for medlemmarna i SSSK. | SSSK-boken lamnas en ingdende information
om organisationen och verksamheten, anpassad till nyblivna medlemmar behov. Den
senaste utgavan som ar fran 1998, ar pa drygt 30 sidor och anges ha en I6ptid pa 6-10
ar. Eventuell forandrad och kompletterande information lamnas varje ar i klubbens
arsbok. Motsvarande information finns ocksa till stora delar tillganglig for medlem-
marna pa klubbens hemsida. | det féljande refereras i forsta hand de delar av innehallet
som beskriver forhallningen till sakerhetsfragor samt vilka regler som galler vid
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klubbturer, bl a vilka krav som stélls pa deltagarna och vilka rattigheter och skyldighe-
ter som ledarna har.

| forordet understryks att sékerhetskapitlet ar det vasentligaste kapitlet. Stadgarnas
andamal att bereda medlemmarna tillfélle att utéva langfarsakning pa skridsko anges
astadkommas genom att hjalpa medlemmarna hitta de basta isarna, organisera ledar-
ledda turer samt att vara en 6ppen, ideell férening och samverka med syskonférening-
arna.

| sakerhetskapitlet anges bl a att sporten inte ar utan faror och att klubben lagger ned
atskilligt arbete pa att utveckla och sprida sakerhetsmedvetandet samt att varje plurr-
ning ar ett misslyckande. Hur utrustningen bor vara utformad behandlas ingaende. Att
man inte skall aka ensam understryks varvid det anges att det kanns tryggt att aka i
grupp, pa klubbtur eller privattur, med en isvan ledare. Hur man bor upptrada nar man
aker i grupp, exempelvis halla avstand och inte vifta med stavar och pikar, forklaras.

Systemet for israpportering och isnytt per telefon och pa klubbens hemsida redovisas.
Likasa israpportorernas uppgift och arbete med att bestamma var och hur klubbens
utfarder skall ske.

Hur klubbturer organiseras och normalt gar till redovisas relativt ingaende. Det forkla-
ras bl a att akarna inom en grupp bor vara nagorlunda jamngoda i fraga om kondition
och akstyrka for att deltagarna skall fa basta mojliga utbyte. Att det darfor tillampas en
gruppindelning i fem klasser baserat pa vilken akstracka som deltagarna bedomer sig
kunna klara av. Det betonas att det ar viktigt att man véljer ratt akgrupp, d v s att man
inte Gverskattar sin formaga. Det anges som malsattning att det pa klubbens farder
skall vara hogst 30 deltagare per grupp/ledare. Att ledaren, och om mgjligt &ven ut-
sedd koman, under farden skall foéra den réda SSSK-flaggan som kannetecken. Det
slas fast att ledaren har ansvaret for farden och darfér ar ensam beslutande om fardvag,
raster etc.

Hur fardledare rekryteras och utbildas redovisas dversiktligt. Det sags bl a att en ledare
kan avséga sig ledaruppdraget om det blir fler &n 30 deltagare i gruppen samt att leda-
ren ocksa av andra sakerhetsskal kan installa eller avbryta en utlyst fard.

Sammanfattningsvis kan ségas att medlemmarna ges féljande information om vad som
kravs av dem som medlemmar och vid klubbturer:

Medlemmen skall ha en akstyrka motsvarande lagst grupp 5
Medlemmen skall vara ratt utrustad

Medlemmen skall vélja ratt akgrupp

Medlemmen skall aka pa led, inte vifta med pikar och stavar
Medlemmen skall atlyda ledarens anvisningar

Vidareutbildning av medlemmarna

En sarskild Iskunskapskurs finns for medlemmar som under nagra ar deltagit i klub-
bens utfarder och som har akstyrka for minst grupp 4 och vilkas utrustning uppfyller
stallda krav. Deltagarantalet ar arligen begransat till de 120 forst inkomna, kvalificera-
de anmalda.
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Kursen behandlar iskunskap, rdddning och sakerhet under 4 teorikvéllar och 3 hel-
dagsutflykter. En av dessa ar en raddningsévning under realistiska forhallanden pa
bristande is. Aven under den avslutande farden pa s k intressant is kan mer eller mind-
re frivilliga plurrningar forekomma néar man provar gréanserna. Allt deltagande i kursen
sker pa eget ansvar. Kursdeltagare som deltagit i samtliga kursmoment tilldelas det s k
Iskunskapsmarket.

Under den senaste sasongen har medlemmarna ocksa inbjudits till en teorikvall med
islara vid tva tillfallen. Inbjudan riktades framst till de medlemmar som inte har ge-
nomgatt Iskunskapskursen. Forelasningen ger en introduktion till hur isbildning gar
till, istillvaxt, barighet, varfor isen ar svagare pa vissa stallen samt hur olika véader pa-
verkar isen. Dessutom har sarskilda varisseminarium pa isen genomforts vid nagra
tillfallen.

Sa vitt vi forstar sker det daremot sallan nagon mer organiserad genomgang av is- och
sakerhetsfragor vid organiserade turer. Dock gjordes foregaende ar forsok med turer
med praktisk isorientering, s k PRIO-turer. For kommande sasong planeras en utok-
ning av dessa.

Lopande information till och kommunikation med medlemmarna

Klubbens kommunikation med medlemmarna i is- och sakerhetsfragor sker vid arsmo-
tet pa hosten och vid ett s k varsammantrade, pa hemsidan och framférallt via med-
lemstidningen Ishiten som utkommer med 3 till 4 nummer per ar varav ett nummer ar
foreningens arsbok som bl a innehaller klubbens arsredovisning. Sammantaget kan
konstateras att klubbens information till medlemmarna &r ambitiés och omfattande. |
det foljande refereras vad som skrivits om turverksamheten och is- och sakerhetsfra-
gorna under de senaste fem aren och saledes kan sagas innehalla klubbens huvudsakli-
ga budskap till medlemmarna i dessa fragor.

I nr 4/1997 redovisas resultatet fran en medlemsenkaét fran 1996 varav bl a framgick
att genomsnittsaldern pa de 270 medlemmar som svarat var 52 ar varav kvinnorna
utgjorde en knapp fjardedel. 35% procent hade akt med pa en klubbtur minst en gang
under senaste sasongen. Endast 19% av de turer som de svarande gjorde var SSSK-
turer. Resterande 81% férdelade sig mellan dkning pa plogade eller konstfrusna banor,
33%, turer med andra organisationer, 5%, samt egentliga privatturer pa naturis, 43%.

I nr 3/1998 (arsbok) lamnas en detaljerad redovisning av 6vning i modern raddnings-
teknik vid plurrning.

I nr 4/1999 (arsbok) redovisas en allvarlig plurrningsincident dar en privatgrupp pa tre
akare kunde raddades av en SSSK-grupp som kom till undsattning.

I nr 2/2000 finns en beskrivning av en plurrning vid en privattur med tva deltagare
som hade kunnat sluta olyckligt.

Vidare finns en artikel av klubbmedlemmen Yngve Lindung dar langfardsskridsko
som risksport diskuteras. Det konstateras att en typ av manniska lyfts fram i media
under 1990-talet under bendamningar som aventyrsidrottare och risksportare. Fragan
stalls, bl a med anledning av vad som framgatt av en del fardrapporter, om ocksa lang-
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fardskridsko ar en risksport. | en intervju med en forfattare till en sadan rapport tillba-
kavisar denne bendmningen risksportare men forklarar att han upplever det som
spannande att uppleva om isar som han aker pa ska halla eller brista. Att det ar en vik-
tig poang att aka pa isar som ingen tidigare akt pa.

Lindung finner for sin del det inte rimligt att betrakta den stora méangden langfards-
skridskoturer for riskforetag. Att det minst av allt géller de tusentals ledarledda turer
som &ager rum inom landets alla langfardsskridskoklubbar. Att den goda garantin har-
for ar den sakerhetskultur som under lang tid utvecklats inom sporten, med SSSK i
den ledande rollen, och som spritt sig dver landet. Att satsandet pa sakerhet har skapat
en grundad uppfattning hos manniskor att det gar njuta langfardsskridsko utan pafal-
lande risk och fara att raka illa ut.

I nr 1/2001 finns en insandare dar faran vid ensamakning kontra dilemmat att inte fa
dka om man inte hittar ndgon akkamrat diskuteras. Skribenten konstaterar att man nar
man &kt ensam kan tycka att man tagit en onddig risk och oroat andra men att det man
angrar mest ar de tillfallen da man ensam eller i séllskap inte har utnyttjat fantastiska
isar.

I nr 3/2001 med fortsattning i nr 1/2002 redovisar samme forfattare som till artikeln
om langfardsskridsko som risksport i nr 2/2000, Yngve Lindung, en historisk tillbaka-
blick pa hur man i olika tider menat att man béast tar sig upp ur en vak. Av artikeln
framgar med tydlighet att det & mycket svart for den som ensam gatt ner sig pa tunn
bristande is att sjalv ta sig upp.

I nr 4/2001 redovisas féljande gyllene rad. For god sakerhet kravs isdubar, ispikar,
lattatkomlig livlina, visselpipa och ryggsack med midjebalte och ombytesklader garna
i plastpésar. Ak aldrig ensam, minst tv& och helst i grupp. En bra forsikring mot ska-
dor vid fall &r kna- och armbagsskydd. Forsakra dig om att isen ar tillrackligt tjock.
Léar dig isens svaga punkter.

I nr 4/2002 (&rsbok) finns en langre artikel om installningen till plurrningar av samme
Lindung som ovan. Inledningsvis redovisas foljande citat fran en skridskoveteran ur
jubileumsboken: "Risken att plurra ar en krydda som vana skridskoakare gérna vill ha
kvar pa matsedeln”.

I artikeln konstateras att nojet med att flyga fram Over isen skulle vara borta om man
med piken skulle testa snart sagt varje meter is framfor sig. Att manga tillbringar sina
langfardsskridskoliv i den relativa tryggheten som ledarledda grupper innebar men att
man for att utvecklas som langfardsakare maste trana pa att sjalv bedéma isen och ta
ansvar. Men att ingen som aker pa tunn is kan forutsaga exakt nar isen kommer att
brista. Det redovisas att plurrningar ofta i fardrapporter beskrivs som resultatet av
bristande uppméarksamhet, orutin och otillracklig iskunskap, enstaka ganger ocksa
overmod, dkande mot battre vetande. Att det dessutom finns brist pa akdisciplin, del-
tagare som aker fore ledaren eller dventyrligt tar andra vagar. Som sarskilt dramatisk
plurrningstyp anges nar en hel grupp gett sig ut pa tunn eller dalig is med foljd att
manga plurrar samtidigt.

Vidare anges att fardrapporternas attityd till plurrningar normalt &r avspanda i ordval
och tonlége. Att detta skapar en attityd som genom sin jargongiska karaktar verkar
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sprakligt besvarjande pa chocken att plotsligt sjunka ned i det kalla vattnet. Lindung
tror att den stora mangden nya och oplurrade langfardsskrinnare aker omkring med en
betydande oskuldsfullhet om vilka pafrestningar som kan vénta i en plurrning.

Lindung konstaterar att de flesta langfardsskridskoakare, utan att utsétta sig for alltfor
stora faror, om man skrinnar klokt, &r for sitt noje beredda att betala vad det kostar, att
isen ibland 6verlistar honom. Men att det ocksa finns skrinnare som under alla forhal-
landen betraktar plurrningsrisken som nagot negativt. Han haller inte med om vad som
sags i det ovan refererade citatet om att alla vana langfardsskridskoakare vill ha kvar
plurrningsriken som krydda. Han tror att de flesta skridskoakarna, om det vore mojligt,
skulle vélja att dka pa is pa vilken det inte gar att plurra. Skridskoakning med plurr-
ningsrisk skulle véljas av en mindre grupp, som en specialitet fran forr i tiden, och
dess anhangare utpekas som aventyrliga riskskridskoakare.

I nr 2/2003 beskrivs en handelse dar relativt tjock is brast mellan tva sprickor vid en
klubbtur. Som lardom anges att man aldrig skall sluta forvanas 6ver isens beteende, att
man skall vara uppmarksam pa geometrin i sprickbildningen, samt att det ofta kan vara
befogat att ledaren aker med hyfsat avstand till gruppen dven i motvind da akarna aker
pa tét rulle.

| jubileumsboken Stockholms Skridskoseglarklubb 1901-2001 varnas for varis och
lamnas tips om hur man bést tar sig upp vid plurr. Ett sarskild kapitel agnas ocksa at
plurrning vari det i inledningen séags att risken att plurra &r en krydda som vana skrid-
skoakare garna vill ha kvar pa matsedeln. Dock sdgs ocksa att under forutséttning att
man har ratt utrustning och foljer med pa Klubbens turer sa ar plurrandet i realiteten
ganska ofarligt. Att ingen har drunknat under 100 ar vid utlysta farder. Harefter redo-
visas ett axplock av plurrningar med som det ségs poanger, nagra lustiga och nagra
mer allvarliga. Som klubbens hittills allvarligaste incident redovisas nar en grupp 1
med atta deltatagare kom ut pa alltfor tunn is pa Brofjarden i borjan av januari 1994.

Fardrapporterna

Trots den omfattande informationsverksamheten som redovisas ovan ar det kanske
andock sa att det ar fardrapporterna fran klubb- och privatturer pa hemsidan som ger
de flesta medlemmarna den mest levande bilden av vad det innebar att aka skridskor
som SSSK-medlem.

Var uppfattning &r att rapporterna normalt ger en korrekt bild av hur turerna genom-
forts. Men vi konstaterar ocksa att lasaren sallan kan utlédsa att det kan vara férenat
med fara att aka langfardsskridsko, sarskilt inte om man foljer med pa en klubbtur. Har
man bara kunskap, séllskap och utrustning sa ar risken liten att det uppstar nagra storre
problem. Den sammantagna bilden blir att SSSK:s klubbturer &r sakra turer da de leds
av SSSK:s erfarna ledare.

3.8 Genomforda turer och plurrningsfrekvens
Pa klubbens hemsida redovisas en omfattande statistik 6ver genomférda turer. Harav

framgar att sasmmanlagt 651 rapporterade klubbturer med totalt 11 104 deltagare ge-
nomférts under sasongen 2002/2003. Vid turerna skedde 91 plurrningar och 41 olycks-
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fall motsvarande 0,8% respektive 0,4% deltagarna. Det raknas ocksa ut att en deltaga-
re baserat pa 2002/2003 ars plurrningsfrekvens statistiskt sett kommer att plurra var
119:e tur efter 561 mils akning. Sannolikt ar dock véantan pa att plurra annu langre for
deltagarna da det oftast ar ledarna som plurrar.

3.9 Forsakringsfragor

SSSK:s ledare har ansvarsforsakring och deltagarna vid ordinarie turer en basal
olycksfallsforsékring.

3.10 Inkomna synpunkter

| detta avsnitt refereras nagra av de synpunkter och férslag som inkommit via en stor
méangd mail och brev samt intervjuer med ledare som ror den allmanna synen pa SSSK
och det som hande vid Askd. De synpunkter och forslag som mer precist ror radd-
ningsfragor redovisas inte har utan har inarbetats i avsnitt 2.7. Se ocksa den narmare
redovisning i avsnitt 2.5 av vad som framkom om synen pa sakerhet i de intervjuer
med ledare som vi genomfort.

Allman syn pa SSSK

De som yttrat sig kan grovt placeras pa en skala med tva poler med de som é&r starkt
kritiska till SSSK:s séatt att fungera i den ena dnden och de som forsvarar det sétt pa
vilket skridskoakning bedrivs och organiseras inom klubben i den andra. Sen finns
naturligtvis hela skalan daremellan.

Kritiska synpunkter finns fran akare som var med vid Aské men kanske foretradesvis
fran dem som inte var med pa turen — bl a fran nagra éldre erfarna ledare och med-
lemmar samt dven fran skridskoakare utanfér SSSK. Manga talar om besvikelse, non-
chalans och pubertala fortjusningar och matchoattityder éver plurrningar och akning
pa tunna isar. Nagon séger att han blir upprord nar han hor ndgon skryta med att han
utsatt sig for fara vid skridskoakning. Nagon vill avsétta alla ledare som var med vid
Asko.

En aldre ledare, som dragit sig ur klubbens aktiviteter da han anser att varken israppor-
torer eller fardledare langre haller de forsiktighets- och kvalitetsmatt som bor kravas,
menar att klubben hetsar till o6verlagda riskturer med for lite erfarenhet och kunskap i
botten. Han konstaterar att eliten vill aka haftigt men att normalsvenskar inte skall aka
som eliten - snalla svenska damer ska inte behdva ligga i s&éngen och ha mardrémmar
efter att ha akt med klubben. Han staller sig fragan i vilken annan frivilligorganisation
overlamnar normalt vardagsfolk sina liv i sondagsamatorers hander.

En erfaren ledare som var med vid Asko finner det obegripligt att alla grupper oavsett
akstyrka och erfarenhet drog ivag som lamlar Gver 6ppet hav. Han kan inte minnas att
han trots mangarigt skridskodkande kant ett sa stort obehag som denna I6rdag. Han
staller sig fragan om han vagar slappa ivag sina narmaste pa klubbturer med SSSK i
fortsattningen. Han konstaterar att klubben bestar av akare med vitt skilda uppfatt-
ningar om vad bra skridskoakning ar.
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Ett flertal ledare i andra skridskoorganisationer redovisar en pafallande samstammig
uppfattning att SSSK aker pa andra och mer riskabla isar &n évriga organisationer. Det
finns ocksa SSSK-ledare som uttrycker att man leder mer sakert nar man leder turer i
andra organisationer an nar man leder SSSK-turer. Nagra ser kritiskt pa detta forhal-
lande medan andra menar att SSSK kan &ka pa ett annat satt darfor att SSSK:s med-
lemmar har stérre erfarenhet och kunskap.

En ledare i Friluftsfraimjandet som beskriver sig som feg ledare staller fragan om
SSSK:s sjalvfortroende har blivit for starkt efter mer an 100 ar av lyckosam verksam-
het. Att generation efter generation av ledare kunnat konstatera att vi klarar allt. SSSK
tar sig dit inga andra kan eller vagar och forvantningarna pa ultimativa upplevelser
fran deltagarna okar. Han menar ocksa att attityden betyder mer for sékerheten an tek-
niken vilket &r bekymmersamt da det ar oandligt mycket svarare att paverka attityder
an att 6ka kunskaper.

Det finns ocksa ett antal inlagg, foretradesvis fran israpportorer, ledare och yngre aka-
re, som uttrycker en slags motsats. Denna uttrycks exempelvis som att faran och tjus-
ningen vaxer pa samma stjalk och att det kravs att man utsatter sig for viss fara om
man vill uppleva. Att nar det inte finns risker sa saknas en dimension. Att det ar stimu-
lerande att anvanda sin iskunskap. De flesta papekar dock att sakerheten ar viktig, att
det inte far bli obehagligt och att man maste ha marginaler. Nagra ledare har genom-
gatt en fas med snabba turer med storre risker i yngre dagar, men med tiden borjat leda
langsammare turer och blivit mer fokuserade pa sékerhet.

En israpport0r understryker att det alltid innebér en risk for olyckor och i vérsta fall
dadsfall att befinna sig pa naturis och att ansvaret maste laggas pa medlemmarna sjal-
va som valjer om de vill vara medlemmar, om de vill 4ka pa isar som rapporterats pa
isnytt, om de vill félja med pa utlysta farder och om de tigande vill acceptera en situa-
tion under farden som uppfattas som riskfylld. Han menar saledes att ansvaret for vil-
ken risk man vill utsatta sig for ligger pa var och en.

Flera ledare uttrycker att man tror pa det fria ledarskapet. Att lagena och parametrarna
ar for manga for att det skall ga att fastsla grundlaggande principer och regler for hur
ledarna skall handla.

Nagra yngre akare som var med pa turen tycker att man hetsar upp sig val mycket i
klubben, att man maste acceptera incidenter som denna om inte akningen skall bli tra-
kig, att man skulle 6verga till privatturer om klubben skulle drabbas av ndgon Gverdri-
ven sékerhetsnoja, att enda metoden att till 100% gardera sig ar att halla sig till spola-
de skridskobanor.

Handelserna vid Asko

Av all tillganglig information framgar att ingen ledare eller akare som var med pa tu-
ren tidigare varit med om att isen bryts upp pa det satt som skedde under nagra av
grupperna. Trots artionden av akning var detta en ny upplevelse for alla pa isen.
Manga understryker att det var ett antal lyckliga omstandigheter som gjorde att han-

delserna slutligen avlopte lyckligt och utan nagra dodsfall. Nagon exemplifierar med
att lotsbaten kunde ha varit i Sodertélje och att svavarpiloten kunde ha varit bortrest
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och da hade bara helikopterraddning aterstatt. Da en helikopter bara hinner gora sex
vinschningar i timmen och da tva helikoptrar inte kan arbeta i narheten av varandra
vore det osannolikt att 50 skridskodakare pa flak hade kunnat raddas.

En erfaren ledare och israpportér som hamnade pa flak uttrycker att han var radd da
han visste hur sma marginalerna var och att situationen nog var den varsta han varit
med om pa isarna.

En deltagare som aldrig skulle ha vagat aka sjalv pa denna is sager att han dvervann
sin tveksamhet och olust pa utvagen da det var en av SSSK organiserad tur med flera
erfarna ledare bade i gruppen och i manga andra grupper. Att det i efterhand framkom
vid en diskussion med ledarna inom gruppen att ocksa dessa resonerat pa ett liknande
sétt vilket kortfattat kan beskrivas som foljer.

Startplatsen var utgangspunkt for en tur med given fardvag som ledde mot de fina
isarna soder om Askd. Dar skulle allt det finnas om manga akare langtar efter. Turen
hade gjorts i veckan utan problem. Fore gruppen hade den tidiga starten kort samma
vag. Isen var full av skridskospar ut mot horisonten. Fem-sex grupper stavade nu ut
mot malet.

Nér ledare och deltagare efter ndgon km akning finner isen tveksam kravs det ett
mycket stort mod for att géra ndgot annat an att fortsatta. Sparen leder at ett hall, de
andra grupperna aker ju pa. Skall da vi vanda och avsta fran den hagrande horisonten
dar den fina isen skall finnas och aka tillbaks till det mjuka sndslasket narmare fast-
landet ? Nej, det normala manskliga beteendet &r att folja det alla andra gor. Och det
sittet att fungera kan man se inom manga omraden, ta bara bérsen. Aven om man in-
tellektuellt forstar att nagot ar fel, sa litar man mer pa vad flocken gor.

En annan akare som kénde sig trygg av att det fanns flera grupper med erfarna ledare
langre ut fragar sig om det kan vara sa att SSSK:s ledare hamnat i den situation som
det ofta talas om inom klubben nar allménheten rusar ut pa isen for att andra ar dar.

En ledare drar paralleller till en artikel i Svenska Dagbladet dar en forskare vid For-
svarshdgskolan menar att den storsta risken vid farofyllda lagen &r att man fornekar
faran. Forskaren sager bl a att sa lange inget hander precis intill en sjalv har man en
tendens att underskatta riskerna och darfor vantar man for lange med att agera.

Nagon menar att om det hade funnits nagot enkelt satt for ledarna att kommunicera
med varandra nar man upptéackte hur isen var hade det kanske kunnat gatt att fa stopp
pa taget. Nu sag man bara de andra grupperna stava pa, hundratals meter ifran var-
andra. Att ringa runt med mobiltelefon &r dndock inte sa latt. Alltsa att kunna sanda
nagon typ av signal till alla som betyder: Stopp, jag tycker inte det hér ar bra, vad skall
vi gora ? Om det hade funnits ndgon med ett Gvergripande ansvar pa plats, en slags
turchef, skulle denne kanske ha kunnat fungera som naturlig kommunikationscentral.

Nagra ledare som lag forst och tidigt kom i kontakt med mer tveksam is tycker i efter-
hand att de borde ha varnat de grupper som kom efter. En mycket erfaren SSSK-ledare
som ledde en privatgrupp som vande tidigt nar han sag at vart det barkade svarade pa
frdga om vad han tankte om de manga grupper som samtidigt fortsatte ut, att dem
struntade han i.
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Flera talar om den 6kade risken som stora grupper for med sig. Att det ar svart for le-
daren att styra gruppen nar nagot ovanligt hander om man ar for manga. Att det bor
finnas en flexibel maxgrans som beror av grupptyp och isférhallanden. Nagon menar
att det bor vara naturligt att stora grupper delas om det finns lediga ledare i gruppen.

En ledare som akte privat i omradet, men inte pa Yttre Hallsfjarden, sager att is som
forutsatter mobiltelefon for att radda sig kallar han mobiltelefonis och san aker han
inte pa och att det var mobiltelefonis pa Yttre Hallsfjarden denna dag. Han menar ock-
sd att de ledare som akte pa Yttre Hallsfjarden denna dag tillhor optimisterna.

En annan ledare menar att den ledare som inte hade betankligheter pa vagen ut borde
Overvaga sitt ledarskap. Han tvingas dock senare konstatera att d&ven den ledare som
genom storre kunskap hade betankligheter och andock akte Gver isen har nagot att
fundera Over.

Ytterligare en ledare skriver att han fick en kénsla som han inte kunde placera. Han
minns att han tankte ”nu aker vi i solsken i ytterskargarden, det ar ju ndgot jag alskar
och har langtat efter, varfor kdnns det inte euforiskt utan lite obehagligt?”.

Nagra yngre akare som akte i en grupp som for dver den is som senare bréts upp upp-
ger daremot att de aldrig tyckte att situationen blev pa nagot vis kritisk, att svingandet
inte utgjorde nagon fara och att lite jumpande pa isen var en av dagens héjdpunkter.
Att man med hansyn till gruppens kondition inte skulle ha haft nagra problem att ta sig
iland om isen brutits upp, kanske med nagra plurr och kortare simturer.

Forslag i sakerhetsfragor

Bl a nedan redovisade forslag framfors. Nagra har diskuterats tidigare och i viss man
ocksa genomforts (se kommentarer inom parentes). Vi tycker andock att det &r pa sin
plats att redovisa de framférda forslagen samlat.

e Inratta en permanent sakerhetskommitté understalld styrelsen med uppgift att lang-
siktigt bedriva sakerhetsarbete och bl a kartldgga olika tdnkbara riskscenarion. |
sakerhetskommittén foreslas inga personer med kunnande kring bl a meteorologi,
medicin och teknik.

e Oka informationen om havsis och de speciella férhallanden som skiljer mot sétis.
Varna dven for de andra stora farorna: Tunn hostis och tjock varis.

e Utoka och forbattra utbildningen av ledare och medlemmar. For ledarna foreslas
nuvarande ledarutbildning som kompletteras med pabyggnadskurser i ledar- och
gruppsykologi (ingar idag i ledarutbildningen), navigering, forsta hjalpen (ingar i
ledarutbildningen och repeteras fortlopande vartannat ar sedan ett decennium)
samt harutdver fortlopande repetitions- och vidareutbildningar, exempelvis vart
tredje ar. Dessutom finns forslag om en sarskild isravsutbildning (har forekommit i
viss omfattning).

For medlemmarna foreslas, som komplement till valkommenprogrammet och is-
kunskapskursen, att ett antal grundlaggande kurser i iskunskap, raddning och issa-
kerhet skapas. En del av dessa kurser skulle genomféras som s k PRIO-turer, turer
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med praktisk isorientering (forsok gjordes forra sésongen och planeras uttkas
kommande sasong). Harutver foreslas att ett antal genomgangar och 6vningar
konstrueras sdsom kast med raddningslina, gruppens agerande vid plurr, hur kon-
takt tas med ledaren i sarskilda situationer, motvindsakning, passage éver sprick-
or, navigation, fardplanering mm, av vilka det skall vara obligatoriskt att genom-
fora en vid varje SSSK-tur. Det patalas ocksa av valkommenkvallen bor innehalla
mer om sékerhetsfragor.

Mer organiserad informations- och erfarenhetsutbyte ledarna emellan, kanske en
arlig traff mitt i sasongen i mindre grupper dar erfarna och nyare ledare kan lara av
varandra (har forekommit med ett par ars intervall).

Mer organiserad genomgang med och briefing av ledarna innan start.

Infor en hogsta ansvarig for varje tur — en Turchef eller On Scene Commander -
som &r med pa plats och som, forutom att briefa ledarna om issituationen, kan ta
befélet i extrema situationer liknande den vid Asko.

Infor en maxgrans for grupper pa 15 eller 20 deltagare vid skargardsturer.

Nar en krissituation befaras uppsta bor man inventera gruppen for att hitta erfarna
personer som kan ta pa sig ett viceledarskap om sa kravs.

Prova att riskklassificera turerna i syfte att astadkomma en tydlig varudeklaration.

Lat ledarna aka buss gratis vid klubbturer for att 6ka deras deltagande. Ledarna
tenderar att aka privat pa de isar dar klubben har turer nar de inte sjalva leder.

Infor ett sarskilt inplastat vandkort att medforas av alla ledare som slagkraftigt
beskriver en systematisk vérdering av laget infor beslut om att &ndra befintlig plan.
Kortet &r tankt att i slagordsform ange de viktigaste parametrarna som skall tas i
beaktande, exempelvis: Situationen, Retratten, Gruppen, Isen, Vadret, Utveckling-
en och Alternativen. Andra har invant mot forslaget och menat att det ar kunskaper
och erfarenheter som kréavs och att checklistor av denna typ inte tillfor nagot. Har-
emot har replikerats att det ar symbolvérdet som ar det viktiga.

Infor krav pa obligatorisk namnskylt for alla deltagare. Det uppges vara allmant
kant pd stan att det bara &r att ga till Stadshuset klockan 8 l6rdagar och sondagar
och sedan aka med pa SSSK:s klubbturer.

Propagera for vett och etikett vid klubbturer. Vi har tagit del av ett forslag till re-
gelpunkter pa rim med féljande innehall i sammandrag: Lamna de fyra framsta sé-
tena pa bussen till ledarna, hall ispiken framat och nedat da du promenerar, lamna
plats at 6vriga resenarer pa allmanna kommunikationsmedel, ak mellan kokarlarna
da de raknar, ak ej fore ledaren, da isen ar tunn ak pa led med minst tre meters
lucka och ak da aldrig om eller i bredd, &k mjukt éver rakar och sprickor, den som
flaxar med pikar och stavar maste aka sist, anmal till kokarlen om du avviker, un-
der rast vid naturbehov herrarna till hoger och damerna till vanster (sett fran isen),
missférga inte snon, tacka ledaren efter turen och var med vid sista avrakningen
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4. Om isen - sarskilt is som bryts upp

4.1 Inledning

| detta kapitel fordjupar vi oss i de historiska och fysikaliska aspekterna pa is - sarskilt
for is som bryts upp eller driver ivag. Dessa bakgrundsfakta ligger sedan till grund for
var diskussion om orsaker och forslag till forandringar i kapitlen 5 och 6.

4.2 Andra tillfallen med flakdrift

Att ett isflak med manniskor pa lossnar och flyter ut i Gppet vatten hander arligen i
Sverige, oftare under sdsonger med mycket is. Det &r kusten och de stérre sjoarna (t ex
Vaénern, Véttern och Hjdlmaren), pa platser som inte skyddas av 6ar mot 6ppet vatten,
som éar speciellt utsatta for denna fara. Vanligtvis ar det fiskare som rakar ut for detta,
men flera handelser med skridskoakare har intraffat, speciellt de senaste aren.

Tva typer av handelser gar att urskilja: stora flak som driver ivag med vind eller
strommar samt flak som rivs upp av batar i narheten av en isranna. Det finns dock inte
tidigare nagon referens till handelser dar manniskor som vid Aské hamnat i nod pa
sma flak.

Med stora flak avses flak i storleksordning fran ca 100x100 meter upp till manga kva-
dratkilometer. Vind eller strommar drar flaket ut mot 6ppet vatten. Inte séllan vrider
sig det stora flaket, vilket kan ge ett raddningstillfalle. Nar ett flak lossnade pa Norra
Véttern den 4 februari 1996 klarade sig tre pimpelfiskare 6ver pa den tunga som fanns
pa den sida av flaket som lossnade sist. Sju skridskodkare hittade inte denna 6vergang
utan fick raddas av helikopter. 1995 hamnade sex skridskoakare pa stort flak pa Norra
Vanern. Efter ndgra timmar vred sig flaket sa att akarna fick 60-70 cm till fast is dar de
kastade sig 6ver och kunde radda sig.

Det finns manga referenser da flak lossnat under fika eller under dagen och forhindrat
aterfard samma vag. Sadan beréattelser finns t ex fran flera platser i norra Vanern och
fran Vastkusten pa vég ut till Vaderdarna. Flakfaran ar saledes inte bara att hamna pa
flak, utan att planerade fardvagar kan forsvinna med flak som driver ivdg.

Den storsta handelse i Sverige dar ett stort flak lossnat var i Skélderviken i nordvéstra
Skane i mars 1942. 40 personer drev till havs, varav 3 omkom. Internationellt finns
uppgifter om manga incidenter av detta slag. Den 27 februari 2000 hamnade sa manga
som 900 pimpelfiskare pa ett stort flak pa Ladoga i Ryssland. En annan uppmarksam-
mad handelse skedde i en sjo i Kanada i januari 1997 dar 200 pimpelfiskare hamnade
pa ett flak. P g a av hart vader tog raddningen flera dygn. Det finns dven nagra histo-
riska referenser till flaklossning. Bland dessa marks sérskilt en flaklossning pa Vattern
dar en man flot fran norra delen till den sodra och bosatte sig sedan dar. 1603 flot ett
flak med 15 saljagare fran Far6. Tre kunde radda sig till Gotska Sandon medan resten
flot till Stockholms skargard. De verlevde den tva veckor langa farden genom att dta
ratt salkott.
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Den andra typen av flaklossning &r nar ett storre fartyg aker forbi i en ranna. De stora
mangder vatten som fartyget pressar at sidan genom sin framfart ger upphov till vat-
tenrdrelser som gor att flak kan lossna och hamna i rénnan utan kontakt till fast is.
Detta sker nastan arligen i Braviken utanfor Norrképing (“tillhor vartecknen™ som na-
gon skamtsamt sagt) men hande aven for tva fiskare i januari 1997 s6der om Sodertal-

je.

I nedanstaende tabell 4.1 listas handelser som vi kanner till dar manniskor hamnat pa
flak som drivit ivdg i Sverige. Uppgifterna ar en sammanstélining av bl a artikelsok-
ningar, sokning pa Internet och svar pa en e-post-fraga till Sveriges alla israpportorer.
Uppgifterna ar delvis inte kontrollerade, varfor felaktigheter kan forekomma.

Datum Beskrivning

1603 15 séljagare drev ivéag pa ett fritt flak vid Faro. Nar flaket flot forbi Got-
ska Sandon lyckades tre hoppa iland via mindre isflak. Ovriga 12 drev
vidare och strandade efter tva veckor i Stockholms skargard. De Gver-
levde pa isen genom att ata ratt salkott.

1700-talet | En liknande handelse som den 1603 hande igen pa Faro.

1924-02-10 | 2 fiskare hamnade pa ett fritt isflak utanfor Viken i Skane. Raddades av
lotshat under dramatiska forhallanden.

1942-03-04 | 40 personer drev till havs pa isflak pa Skélderviken (i NV Skane, mellan
Kullen och Hallandsasen). Tre omkom.

1950-talet | Flak lossnar pa Norra Bjorkfjarden med skridskodkare pa.

1960-02-? | En fiskare som hamnat pa ett fritt isflak pa Vanern undsattes med heli-
kopter. Den forsta sjoraddningsinsats som gjorts med helikopter av den
militara foregangaren till dagens raddningstjanst.

1960-1980? | Stort fritt flak med manga personer drev ut pa Skalderviken. Manga
hann rédda sig over till fast is, men en del blir kvar. Raddades med heli-
kopter fran F10 Angelholm.

1970-1980? | Fagelskadare drev ivag pa fritt flak i Bottenhavet vid Stor-Jungfrun
utanfor Séderhamn och atersags aldrig.

1976-03-28 | Pimpelfiskare akte med bil ut pa Malaren norr om Sodertalje, hamnade
pa ett fritt flak men raddades samma dag. Senare samma vecka, da vin-
den vant och flaket ater fick kontakt med fast is, forsokte fiskaren kora
iland bilen, men misslyckades. Fiskaren kunde radda sig sjalv denna
gang.

?7? Flera lakefiskare sittande i hytt seglade ivag pa Vattern i hojd med Vi-
singsd. Kunde radda sig till Visingsos nordspets innan flaket akte ut pa
Oppet vatten.

1994-02-24 | Ett 30-tal pimpelfiskare pa Vattern en mil soder om Hjo flot ivag pa ett
fritt flak. Rdddades med bat.

1994-03-06 | 1 fiskare hamnade pa ett fritt flak ett par mil séder om Hjo, raddades
med bat.

1996-02-04 | 7 skridskoakare drev ivag pa stort fritt isflak pa norra Vattern. Tog sig
iland pa en liten kobbe och raddades av helikopter.

1997-01-07 | 2 fiskare hamnade pa ett fritt isflak pa Jarnafjarden séder om Sodertalje
efter att en bat passerat och isflaket lossnat. Raddades av brandkar.

Ca. 1998 Nagra skridskoakare drev ivag pa ett fritt flak utanfor Luled. Tog sig

iland pa en kobbe och raddades med helikopter. Finns refererat i ett
nummer av Utemagasinet.
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Sasongen Nagra fiskare drev ivag pa ett fritt isflak i Vanern, séder om Kristine-
1998-1999 | hamn och raddades av brandkar.

Ca 2000 | sodra Vanern vid Satenas/Hindens rev drev nagra pimplare ut pa fritt
isflak och raddades av helikopter fran Satenas.

2001-03-09 | Skoterakare tappade orienteringen i morkret pa isen utanfor Lulea.
Hamnade pa ett fritt isflak men raddades av isbrytare.

2000-01-27 | Ett par skridskodkare hamnade pa ett fritt flak pa Norra Bjorkfijéarden,
Malaren. Orienterade fel i morker och hamnade pa isflak i ranna? Rad-
dades av helikopter.

2002-11-11 | 11 skridskodkare hamnade pa ett 500x500 meter stort fritt isflak utan-
for Luled. Hamtades med lotsbhat.

2003-01-07 | 2 skridskodkare hamnade pa ett kvadratkilometerstort fritt isflak norr
om Dalard, raddades av polishelikopter.

2003-01-16 | 4 pimpelfiskare hamnade pa ett 100x100 meter stort fritt isflak pa Bra-
viken. Raddades med bat fran brandforsvaret.

2003-02-15 | 36 skridskodkare hamnade pa relativt sma fria flak utanfor Asko, Trosa
skargard. Raddades av svévare, lotsbat och tva helikoptrar.

2003-03-04 | 4 skridskoakare pa Vittern utanfor Jonkoping hamnade pa ett stort fritt
flak och fick hamtas med bat.

Tabell 4.1 — Kanda handelser d& manniskor drivit ivag pa flak i Sverige.

Av tabellen framgar att handelser med skridskoakare har 6kat de senaste aren. Forra
sasongen noterades ett slags rekord da 53 skridskoakare fick raddas av samhallets
raddningsresurser i fyra olika handelser.

4.3 Isflak och deras drift

Vi har i detta avsnitt sammanstallt en del fysikaliska fakta relaterade till isflak och vad
som ligger bakom eventuell drift av dem. Dessa fakta ligger senare som grund for re-
sonemang kring varfor isen betedde sig som den gjorde vid Askd (avsnitt 5.2) samt
riskbeddmning och hantering av isdrift (avsnitt 6.10). Fakta som vi presenterar har
kommer fran litteratur, framforallt ”Vasterhavet och Ostersjons oceanografi” (Fonseli-
us 1995), intervjuer av tva oceanografer samt kommentarer fran sju langfardsskridsko-
akande isexperter.

Generering av vagor

Vagor i vatten (vindvagor, dyning m m) och under is (svinga) kan genereras av ett
antal olika kallor, de vanligaste i vara farvatten ar vind och fartyg. Det finns dven
andra, t ex lagtryckspassager, tidvattenvagor och tsunamis. Tidvattenvagor genereras
av gravitationskrafterna i solsystemet och tsunamis av jordbavningar. Aven skridsko-
akare som aker dver is genererar vagor i isen. Det galler speciellt sétis med en tjocklek
upp till 6 cm eller pa saltis med en tjocklek upp till 10 cm.
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Bild 4.1 — Definitioner av begrepp knutna till vagor.

Vaghaojden ar det vertikala avstandet mellan topp och dal. Amplituden &r halva vag-
hojden. Vaglangden ar avstandet mellan tva dalar (eller tva toppar).

Vinden kan ségas generera tva olika typer av vagor pa en vattenyta: vindvagor och
dyning. Sa lange vinden blaser genereras vindvagor i vindens riktning. Dessa ar sam-
mansatta av en rad olika vaglangder och sammantaget bildar dessa ett oregelbundet
spektra av korta, langa, hoga och laga vagor. Nar vindvagor moter is trasas vagorna
sonder och fortplantar sig inte nagra langre strackor in under isen.

Dyning &r vagor som harror fran vindvagor (eller ett vadersystem, om man sa vill) i ett
annat omrade &n dar vindvagorna upptrader. Det kan vara vind som détt ut och da
kvarstar bara dyningen. Dyningen kan ocksa andra riktning nar de traffar pa upp-
grundningar eller andra hinder (se Huygens princip nedan) och darfor upptrada pa an-
nan plats &n de ursprungliga vindvagorna. Langa vagor har hogre hastighet varfor des-
sa lamnar de korta vagorna bakom sig. Darfor bestar atminstone den forsta dyningen
som upptrader av vagor med lang vaglangd. Dyningen ar relativt jamn men bland de
ovriga vagorna férekommer vagor som ar hogre an de 6vriga. Man pratar t ex om “var
tredje”, "var fjarde”, "var sjunde” eller ”var hundrade”. Detta ar vanligen en effekt av
att dyningen ar summan av en blandning av olika vagor (s k interferens). Vanligen
pagar dyningen en langre tid, men dyning kan komma plétsligt och snabbt do ut pa 10
till 30 minuter. Dyning tranger in under isar och fortsatter langt in, langt fran iskanten.

Om vinden vrider sig paverkar detta inte redan genererade vagor, dessa fortsatter som
om vinden inte vridit. Daremot uppstar nya vagor i den nya vindriktningen och man
far da vagor fran tva olika hall. Pa 6ppet hav kan man méta vagor fran manga olika
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Bild 4.2 — Vagor skapade av fartyg
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Fartyg genererar tva typer av vagor: bogvagor och hackvagor (aktervagor). Bogva-
gorna fortplantar sig snett framat i batens fardriktning, medan hackvagorna fortsatter
framat i batens fardriktning. Hackvagorna ar fa till antalet (under 10). Den tid som
bogvagor paverkar en viss plats ror sig htgst om nagra minuter, aven pa storre avstand
fran baten.

Skridskodkare kan ocksa generera vagor. En skridskoakare som star stilla pa is
kommer att trycka ner isen i ett cirkulart omrade runt sig till en grop. Hur mycket isen
trycks ner beror pa istjocklek och istyp. Sétis upp till 6 cm och saltis upp till 10 cm ger
en noterbar nedtryckning av isen. Om skridskoakaren aker framat kommer gropen att
forflyttas, vilket far till effekt att det kommer att bildas bogvagor och hackvagor i
vattnet under isen pa samma satt som efter en bat. P4 en bild tagen da en grupp aker
langsamt 6ver mycket tunn saltis, ca 6 cm, (LLK 1994, sid 20-21) kan man se vagor
med ca 1 cm vaghojd sprida sig at sidorna. Med 6kad hastighet okar vaghojden. Med
okad istjocklek minskar vaghojden.

Skridskoakare som aker 6ver en relativt tunn is utdvar alltsa en belastning pa isen.
Med manga akare kan man darfor fa en utmattning av isen och problem med hallfast-
heten.

Vélkant ar ett fenomen som uppstar nar man aker med hég hastighet 6ver tunn is. Isen
kan da knackas. Detta beror pa att den nedtryckta gropens kant och bogvagen sam-
manfaller och utévar en storre belastning pa isen (Bjorck m fl 2001, sid 42, Tysk och
Lindkvist 2000, sid 93).

Lagtryckspassager kan i ovanliga fall generera vagor. Det sker nar lagtryckets has-
tighet sammanfaller med den naturliga vaghastigheten hos en vag med viss vaglangd.
En sadan vag uppstar vanligen nar lagtryckets hastighet uppgar till 20-30 m/s. Vag-
hojden kan i sddana lagen bli mycket stor.

Vagutbredning

Vagor som utbreder sig och traffar pa hinder forandrar sin riktning, vaglangd och/eller
vaghojd. Detta ar till stor del kunskaper som undervisas i skolans fysikklasser pa gym-
nasial niva och universitetsniva (Staffansson, m fl).

En holléandsk fysiker vid namn Huygen lade under 1600-talet fram en princip som kan

anvandas for att forklara manga typer av vagutbredningsfenomen. Denna kallas for
Huygens princip. Med denna princip kan man bl a forklara att
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Bild 4.3 — VVgors paverkan vid hinder enligt Huygens princip

a)

b)

c)

d)

Raka (plana) vagor som traffar en utstickande véagg bojs av och bildar cirkuléara
vagor i vaggens “skugga”. Samma effekt finns for ljudvagor, vilket gor att man
kan hora runt horn.

Nar raka vagor traffar en vagg reflekteras de. Infallsvinkeln och reflexionsvin-
keln &r lika. Observera att detta inte galler grunda strander; da dor vagorna bara
ut.

Nar raka vagor kommer in i ett omrade med grundare vatten minskar vaglang-
den, liksom vaghastigheten. Daremot dkar vaghojden, vilket dock inte ar en di-
rekt effekt av Huygens princip, se nedan.

Nar raka vagor kommer i sned vinkel in i ett grundare omrade bryts de av mot
uppgrundningen.

For att vagrorelsen skall paverkas av bottnen brukar man ha som tumregel att vatten-
djupet maste vara grundare an halva vaglangden.

Nar vagor kommer in pa grundare vatten kommer vaghojden forst att avta, sedan att
oka igen nar djupet minskar ytterligare. Vaghojden kan da bli betydligt storre an den
ursprungliga. Att vaghojden okar forklaras av att da vagorna bromsas in minskar has-
tigheten mera i basen an i toppen och vagen andrar form och blir brantare pa framsi-
dan, ett forstadie till att vagen skall bryta.

3 VAGorRNAS
RORELSERAKTNING

Bild 4.5 — Vattenrorelser i en vag.
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Inget vatten transporteras av vagorna, sa det finns ingen strom kopplad till vagor. Dar-
emot kan det finnas en strom i vattnet anda. N&r vagorna passerar finns det dock alltid
en lokal rorelse i vattnet kopplat till vagorna. Vattnet ror sig i vagornas riktning i vag-
topparna men mot vagornas riktning i vagdalarna. Daremellan ror sig vattnet upp eller
ner for att bilda en cirkulér rorelse. Den cirkuléra bana som varje vattenpartikel foljer
kallas orbitalbanan. Vid grundare vatten (nar djupet & mindre an halva vaglangden)
blir den cirkul&ra rorelsen mer oval och domineras av en rorelse fram och tillbaka.
Rorelserna &r storst ndra vattenytan. Med storre djup minskar rorelserna, men existerar
fortfarande som en cirkular (eller pa grunt vatten, oval) rorelse.

Vaghastigheten beror pa vaglangd och vattendjup (Fonselius 1995, sid 86). Langre
vagor transporteras snabbare an kortare. Lagre vattendjup ger lagre vaghastighet. Med
en vaglangd pa 50 meter ror sig vagorna 8,9 m/s 6ver djupt vatten. Ostersjon ar ca 600
km lang om man méter langsta strackan dver dppet vatten (t ex fran Aland till Polen,
eller fran S:t Petersburg till Stockholm). Det skulle ta ca 18 timmar for vagor med den
namnda vaglangden att fardas denna stracka. Vagor med kortare vaglangd tar langre
tid. Det racker saledes att se pa vadret ungefar ett dygn tillbaka om man vill forsoka
forutsaga dyning pa nagot stalle i Ostersjon. Vagor har ofta hogre hastighet dn 1agtryck
och dyning kan darfér vara en varning for annalkande daligt vader.

Svinga och svingsprickor

Is som &r under paverkan av vagor kallas for svinga (eller sving). Svinga forekommer
nastan alltid i ytterskdrgardar. Svingans exakta vaghojd ar svar att observera da man
saknar referenspunkter och i de subjektiva bedémningar som gors dverdrivs ofta svin-
gans verkliga vaghojd, ibland 2-3 ganger.

Saltis som ar mer bojlig an sotis kan till viss del folja med i svingan. Men vid tillrack-
ligt kraftig svinga kommer isen att knackas och man far en s k svingspricka. De typis-
ka svingsprickorna som brukar omtalas i skridskolitteraturen ar langa, parallella
sprickor som avgransar langa bundna flak av storleksordningen 10x100 meter. Flaken
ar orienterade vinkelratt mot vagornas utbredningsriktning.

Om det vid iskanten av svingan bildats ett flak och det saknas en kraft att halla det
intill den 6vriga isen kommer det att borja brytas loss, bli ett fritt flak. Innan man
kommer sa langt kan vatten pressas upp i sprickan. Detta vatten kan p g a omrérelser-
na i vattnet vara relativt varmt. | saltis kommer isen att bérja luckras upp och bli sorjig
av det uppressade salta och relativt varma vattnet. Nar tunn saltis (m6jligen dven sotis)
paverkas av vagor bildas ofta nagon eller nagra cm hoga kammar langs sprickorna (s k
”ské&gg”). Detta &r sérja som pressats upp av att flaken skjutits ihop och som sedan
frusit.

Sma fria flak i vagor

Ett flak vars bredd &r lika stor som halva vaglangden eller mindre och som ér fritt och
darmed under paverkan av vagor kommer att vara utsatt for vattenrorelserna nar en
vag passerar (se ovan). Det innebar att flaket skjuts i vagens riktning nar det ar pa top-
pen av en vag och att det skjuts mot vagens riktning nar det befinner sig i vagdalen.
Flaket ror sig alltsa fram och tillbaka nar vagen passerar. Om flaket befinner sig invid
en fast iskant sa kommer detta att stéta emot iskanten och man far enbart en rérelse
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fran iskanten. Vagorna gor alltsa att isflaket skjuts fran iskanten. Friktionen mot vatt-
net gor dock att flaket bromsas upp, varfor denna effekt endast orsakar en lucka pa
uppskattningsvis nagon meter till den fasta isen. Néar flaket forlorat kontakten med
iskanten upphor de kollisioner som far flaket att driva ut.

Observera alltsa att det inte behdver finnas nagon vind eller strom som for ut flaket,
utan vagrorelserna ar tillrackliga! Naturligtvis blir férloppet snabbare om det finns en
vind eller strom som hjalper till att fora ut flaket. | det fallet kan dessutom flaket driva
ivag langre.

Om man har ett stort omrade som bestar av fria flak med en bredd mindre &n halva
vaglangden kommer alla dessa att rora sig fram och tillbaka med vagorna och man far
manga kollisioner mellan flaken. Totaleffekten av krockarna blir en spridning av fla-
ken, huvudsakligen vinkelratt mot vagorna. Varje gang ett flak stéter emot den fasta
isen langst in, far man en rorelse ut fran denna. Ett flak som stott emot den fasta isen
och fatt en rorelse utat vidareférmedlar den till andra flak genom kollisioner. Med en
fast iskant far man saledes en totalrérelse for alla flak utat fran denna.

Isflakens storlek kan ha betydelse. Vid en normal svingsituation med fa, langa fria flak
far man farre antal kollisioner mellan flaken jamfort med om man har manga mindre
flak. En situation med manga sma flak i vagor torde darfor ha en storre bendgenhet att
sprida flaken. Om detta ar sant borde man fa en snabbare drivning utdt med mindre &n
med storre flak. Vi har inte kunnat fora ett helt dvertygande resonemang for att sa ar
fallet, aven om kanslan pekar darat. Man skulle kunna ténka sig att gora ett enkelt ex-
periment med avlanga, respektive sma kvadratiska trabitar i vatten som halls i en form
som &r 6ppen at ett hall och generera vagor i vattnet. Genom att méata tiden for sprid-
ningen av trabitar med olika storlek borde forhallandet kunna styrkas eller forkastas.

I samband med Askoéhandelserna har nagra pratat om en "korkeffekt”, d v s den sprid-
ning man far om man lagger ner ett antal korkar nara varandra i vatten. | detta fall
sprids dock korkarna huvudsakligen av att de guppar upp och ner och genererar sma
vagor som skjuter dem fran varandra. | fallet fria isflak i vagor ar det huvudsakligen
vagrorelser och kollisioner som medfor spridningen av flaken. Man har en spridning i
bada fallen, men orsakerna till spridningen skiljer sig, varfor "korkeffekt” inte ar en
bra bendmning pa orsaken till spridning av fria isflak i vagor.

Strommar

Strommar i vatten ar underkastade komplicerade samband och styrs bl a av tillfléden,
vattenstandsforandringar, lufttryck, avdunstning, uppvarmning, vindar och paverkas
dessutom av jordens rotation kring sin egen axel. Vattenstrommarna lyder under sam-
ma lagar som stromningar i gaser och vatskor och liknar darfor forhallanden som man
studerar inom meteorologi (Fonselius 1995, sid 104). Man kan darfér med rétta prata
om ett slags “undervattensvader”. En skillnad ar dock att systemet under vattnet ar
mycket trogare &n det ovanfor.

Den svenske oceanografen V W Ekman utarbetade en teori for hur vindgenererad
strom uppkommer. Efter honom kallas denna strom for Ekmanstrom. Vinden utovar
friktion pa vattenytan och startar en strém i vattnet. Nar strommen val startat vrids den
av Corioliskraften medurs (pa sodra halvklotet moturs) fran vindriktningen. Pa storre
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djup ar strommen vriden ytterligare medurs for att till slut, djupt ner, vara riktad rakt
mot vindriktningen. Ekmanstrémmen uppkommer endast pa 6ppna havet, knappast i
fjardar.

Bild 4.6 — Ekmanstrom

Is flyter med stdrre delen under vattenytan. Sétis har 9/10 under vattnet, saltis ofta mer
och ligger ibland nastan helt i niva med vattenytan och glaciaris, som &r bildad av
sammanpressad sno, flyter med ca 7/8 under vattnet. Ett isflak som flyter fritt langt
bort fran annan is pa havet kommer darfor sakerligen att paverkas av Ekmanstrom-
men, da friktionen mot vattnet &r storre an mot luften. Enligt muntliga och obekraftade
uppgifter fran meteorologkretsar lar ett sadan fritt isflak driva 20-30 grader till hoger
om vindriktningen, vilket kan vara en effekt av Ekmanstrommen. Hastigheten lar vara
ungefar 1/400 av vindhastigheten. T ex om det blaser 4 m/s = 400 cm/s kommer flaket
att driva med 1 cm/s. Det géller troligen inte fria flak som ligger néra annan is, och
troligen inte heller pa fjardar.

Né&r vinden upphor fortsétter vattnet att rora sig p g a trogheten i sin egen rorelse. Dar-
emot kommer Corioliskraften fortsatta att paverka rorelsen, vilket far till foljd att vatt-
net ror sig i cirkulara banor. Varje vattenpartikel ror sig i en cirkel med radie av nagra
fa km och gor ett varv pa upp till 14 timmar. Rorelsen kan existera i upp till en vecka.
Dessa s k troghetsstrommar observerade man forst i Ostersjon.

En vind kan pressa in vattnet in i en vik eller anden pa en langsmal sjé. Nér vinden
upphar strommar vattnet tillbaka. Dessa strommar ar dock i allmanhet inte sa starka. |
en langsmal sjo kan vattnet studsa tillbaka igen. Man far da en rérelse av vattnet fram
och tillbaka pa samma sétt som nar man lyfter ena dnden pa en badbalja och slapper
ner den. Detta svangningsfenomen kallas seicher och finns t ex i Véttern men &ven i
Ostersjon t ex mellan Gotland och fastlandet och mellan sydvastra Ostersjon och Fins-
ka viken. Vid S:t Petersburg i Finska vikens grunda inre del har seicher orsakat stora
problem. 1824 forstordes 300 hus och 569 manniskor omkom néar vattnet pa nagra
timmar steg till 4,21 meter 6ver medelvattennivan.
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Vattenstandsforandringar, t ex orsakade av forandringar i lufttrycket, ar en vanlig or-
sak till strommar. Sker en vattenstandssankning i Ostersjon utanfor den svenska kusten
kommer vattnet av tyngdkraften att dras ut mot havet och man far en strém utat. Vid
en vattenstandsokning sker det motsatta. Nar vattnet strommar ut ur en vik eller fjard
som resultatet av en vattenstandssankning forekommer vid stranderna en s k bakvat-
tenstrom som dr riktad mot den huvudsakliga stromningsriktning mitt i viken eller
fjarden.

Returstrémmar vid strander forekommer vid vissa platser, t ex har en del badplatser
besvar av sadana. Dessa returstrommar kan vara mycket starka.

Med detta vill vi belysa hur komplicerat det & med strommar i vatten. Seglare mérker
ibland av strommar och man har observerat hur dessa kan variera stort pa platser nara
varandra och dven pa samma plats vid tva nara tidpunkter.

Vind och isdrift av stora ismassor

Vinden &r en viktig faktor for islaggning och istillvaxt. En vind som blaser over is
transporterar bort varme och bidrar till istillvéxt. En vind som blaser 6ver en avkyld
vattenyta transporterar det kalla ytvattnet till “palandsvindsidan”, en slags koldtrans-
port. Vid fortsatt kyla lagger sig darfor isen forst pa denna sida. Vinden kan &ven ver-
ka motsatt genom att bldsa varm luft pa isen eller genom att transportera varmare yt-
vatten. Det senare kan dven ske in under isen. Dessa forhallanden galler alla vatten
frén stora vatten som Ostersjon, Vanern och Vattern till smésjoar.

En vind som blaser dver en is utévar en friktion mot isen och ger darfor en kraft i isen
i vindriktningen. Om isen har lampliga svagheter, t ex vrakar, kan vinden fa loss en bit
och bdrja driva den. Detta initieras oftast av att vinden &ndrar riktning eller 6kar i styr-
ka. Vinden far inte tag i blank is pa samma sétt som i is som t ex har packispartier,
varfor isytans beskaffenhet har betydelse.

En storre isyta ar mer utsatt for risken att borja driva &n en mindre. Det beror pa att om
vinden kan utdva sin friktion mot isen dver en storre yta sa blir den kraft som den pa-
verkar isen med storre. Darfor ar de storre vattnen mer utsatta for risken for drivande
is &n de mindre.

Nér det galler isdrift ut i 6ppet vatten &r det viktigt med vindens riktning och var det &r
Oppet vatten. | det normala fallet nar man har land, is, 6ppet vatten i denna ordning ar
det saledes franlandsvinden som ar den farliga. Vid mer komplicerade situationer med
flera landomraden och Gppna partier uppstar faran vid varje plats dar man har oppet
vatten vid isen i vindens riktning. Darfor ar det egentligen intressantare att prata om
"franisvind” och "paisvind” an “franlandsvind” och "palandsvind”. Det ar franisvind
som ar farligt, inte nddvandigtvis franlandsvind.

Isdrift kan dven ske mot land eller annan is och da brukar man kalla det for isskjut-
ning. Nar sadan isskjutning sker bildas en rak dar isen forsvunnit och en packisvall dit
isen skjutits. | Bottenhavet och Bottenviken finns ett fenomen som kallas "vred”. Med
det avses att isen skjutits omvaxlande mot Finska kusten i vastliga vindar och mot
Svenska kusten i 6stliga vindar. Nar isen skjuts at dster, mot Finska kusten, uppstar en
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stor slapprak pa den Svenska sidan och vice versa. Samma fenomen finns pa andra
stallen, t ex pa Vattern.

Den vindhastighet som kravs for att isen skall borja driva ar beroende av istjockleken.
Nattgammal is av 2-3 cm tjocklek kan borja driva redan vid 2-3 m/s. Is med tjocklek
pa 10 cm kan bdrja driva vid 5-6 m/s.

Solen och temperaturen

Solens instralning och varm luft paverkar isen genom att den varms upp, framforallt
vid ytan. Is som varms upp dkar i volym, vilket bl a &r orsaken till vrakar (veck i isen).
Nar en is kyls rakt igenom fran 0° till -10°, minskar utbredningen med en halv meter
per kilometer.

Nar solen stiger hogre tranger solstralarna ner mer i isen och varmer pa sa satt upp isen
langre ner an om solen skulle varit lagre pa himlen. Det ar ocksa vart att notera att
mork is absorberar solstralningen mer &n ljus. Kérnis kan darfor forsvagas snabbare &n
stopis. Solen har &ven en effekt att vdarma upp vattnet under isen.

Faror

Den som hamnar pa is som haller pa att ge sig ivag eller brytas upp &r utsatt for faror
pa ett annat satt &n den som befinner sig pa fast is.

Den mest uppenbara faran ar att inte kunna ta sig iland. Sa lange isflaket inte bryts
sonder ytterligare eller smélter behdver detta inte vara ett problem, da flaket forr eller
senare driver mot land. T ex utsatte sig forr i tiden saljagare i Ostersjon frivilligt for
isdrift (Sundfeldt och Johnsson 1964). Man medforde da naturligtvis bat. Men skrid-
skoakare medfor séllan bat och nastan aldrig vecko- eller manadsransoner med mat,
varfor det inte ar realistiskt att vanta pa att ett flak skall anlanda till t ex Estland. Re-
flexen att snabbast majligt forséka na land maste darfor bejakas.

En annan fara &r att hamna i vattnet och ha svarigheter att ta sig upp igen med risk for
nedkylning. Om man &r pa ett relativt litet flak som bryts upprepade ganger ar risken
stor att det kommer brytas igen ndar man forsoker ta sig upp. Om nu inga battre flak
eller land finns till hands &r man i akut kris och behdver extern hjalp snarast.

Nar man ar pa flak och jumpar &r risken stor att man hamnar i vattnet. Detta kan ske p
g a felaktig jumpningsteknik, t ex om man kliver pa spetsen av ett flak, svarigheter vid
landning efter ett hopp eller for att man tappar balansen. Fria flak i vagor som dessut-
om krockar med andra flak kraver en viss balansakt for att man inte skall hamna i
vattnet. Val i vattnet har man ovan ndmnda problem att ta sig upp. Samtidigt finns risk
for svara klamskador om man skulle hamna mellan tva flak som kolliderar. Skulle
detta ske blir man troligen klamd 6ver brostet, da man normalt flyter s hogt i vattnet.

Vid svinga ar det vanligt med sondertrasad is langs stranden. Svarigheten att ta sig
iland vid sadana forhallanden maste ocksa beaktas.
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4.4 Yttre Hallsfjarden vid Asko

Vid Aské kommer man mycket snabbt ut i havsbandet. Yttre Hallsfjarden har forhal-
landen som liknar Uddjupet, fjarden utanfor Sandhamn ut till Revengegrundet, och
fjarden innanfor Svenska Hogarna (Hogfjarden). Pa Yttre Hallsfjarden kommer man
fran bussen pa en halv timmes akning ut till férhallanden som nér det géller de andra
havsbandsfjardarna tar atskilliga timmar, om de 6verhuvud taget kan nas.

Den skridskodkare som ténker sig en tur pd Yttre Hallsfjarden laser garna P& skridskor
i Ostra Svealand (Gezelius, 1994). Har kan man lasa

Yttre Hallsfjarden, Slottsdjupet och Orsbaken &r 6ppna mot havet. Franvaron av
skyddande Gbarriarer gor att isen pa dessa senare fjardar latt kan ga upp och
lagga sig pa nytt en eller flera ganger under vintern. Darfor kan de ofta ha sno-
fri glanskis medan skargarden i dvrigt ar snotackt. [Ur fardbeskrivning, Skar-
garden utanfor Sérmland, sid 128]

Nagon speciell varning finns ej, snarare framhalls fordelarna med att isen bryts upp pa
Yitre Hallsfjarden. Notera skillnaden hur Konabbsfjard framstalls i samma avsnitt

Varning. Liksom pa andra mot havet 6ppna fjardar maste stor forsiktighet iakt-
tas vid farder pa Konabbsfjard och havet dar utanfor. Vid tilltagande vind kan
isen latt knackas och driva till havs. Man maste noga observera och ta varning
av svag ishavning i samband med langa parallella sprickor, som snabbt kan vid-
gas.

Det bor noteras att det endast talas om vind och inte ndgot om dyning.

Yitre Hallsfjarden namns aven i boken Langfardsakning pa skridskor, dock ej i avsnit-
ten som beskriver akomraden, utan under iskunskapsavsnittet:

Pa kort tid kan en mot havet 6ppen fjard ga upp pa detta satt (genom dyning som
bryter upp isen vid iskanten, sarskilt vid franlandsvind) och bli isfri. Om det se-
dan blir lugnt och kallt vader, lagger sig fjarden med nyis och blir ett fint akom-
rade. Konabbsfjard och Yttre Hallsfjarden i Sérmlandsskargarden ar exempel pa
havsfjardar som kan lagga sig och ga upp flera ganger under en vinter. [Ur Is
och iskunskap — ishavning och sving, sid 41]

Notabelt ar dven att Ake Fellbom i sin klassiska bok "Langfardsskridsko” fran 1970
anmarker

Pa Yttre Hallsviken ar isen mycket vaxlande, kan vara bra pa morgonen - pa ef-
termiddagen ofta jatterakar och vindbrunnar. [Ur Fardbeskrivningar, Trosa
skargard, sid 87]

Fardbeskrivningarna i Fellboms bok ar korta och anmérkningarna i évrigt for speciella
sjoar eller fjardar mycket sparsamma.

Askdlaboratoriet &r faltstation for Stockholms Marina Forskningscentrum som &r en
del av Stockholms Universitet. Man haller rannan mellan Uttervik och Askélaborato-
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riet Oppen stora delar av vintern. Tidvis bryts dven en ranna fran Askélaboratoriet at
SO, parallellt med Askd men den var ej bruten mellan den 1 och 16 februari.

Israpportérerna i SSSK anvander personal fran Askdlaboratoriet och iskunniga boende
pa Asko for att fa information om skargardsisarna runt Asko. Bland dessa personer har
man god kannedom om savél aktuella forhallanden som generella beteenden av isen pa
Yitre Hallsfjarden under olika vaderbetingelser. Skeendegruppen har gjort intervjuer
med flera av dessa och aterstoden av detta avsnitt baseras pa dessa intervjuer.

|, = N . N
’\\m iy 9@ fe 1 2. Isldggningen pd Yttre Hallsfjarden
el b 7 \\ . brukar g& ungefar i etapper enligt
& °s C \L e gt T apd e vidstaende bild 4.7. Aven langs Asko
¥ holname Dagen’ 0 lagger sig isen i viss man i etapper.
S A@ses Askofigrden ) o (. N ) .
= J Innanfor Graskér-Isskéren lagger sig
° o, Nom ' " ASKER isen relativt tidigt.
ﬁr\‘ an . Herra B ﬁll:l
‘_‘-t '\"-. e o -
F}";';{%hu “«w Co g, | ostra delen av Yitre Hallsfjarden
AR . ° % finns ofta rakar. | samma omrade har
| e Grdskiir vy YDA " o
v wsirer™™®% AN noterat starka strémmar. Tva
Gupa-' et Tiskare har forsvunnit sparlost i narhe-
fpeden =, AT Lemasen 10wm —>  teN av Gulskallen sedan deras bat
it & lryrss (R Krabbfiarden  kantrat.

Bild 4.7 — Normala islaggningsskeden pa Yttre Hallsfjarden. Kalla: Skeendegruppens
rapport.

Som sarskilt besvarliga omraden med mycket rérelse i vattnet namns Asenskallen
(’dar nere rullar det jamt™) och runt Vrangskar. ”Vrang” antyder troligen att det ar
havet som ar vrangt. Vid Vrangskar har dykare kant dyning pa 15 meters djup.

Nedanstaende tabell 4.1 anger vilka effekter pa isen som ortsbefolkningen méarkt av
olika vindriktningar pa Yttre Hallsfjarden.

Vind Effekt pd isen

NV Franlandsvind, kan rensa ut hela fjarden

N Franlandsvind, ger ingen dyning.

NNO Ger dyning men inte lika svar som NO

NO Ger dyning som gar runt Landsort och runt upp langs Asko, ofta dnda in till

Kaftudden. Dyningen och den nordostliga vinden for ut isen at SV. Det kan ga
mycket fort, dver en natt kan 20 cm is vara borta.

0 Ger dyning som bryter upp isen men vinden pressar in isen i fjarden.

SO Ger endast kravisbank langs Asko. Ger strommar som gar ut ur Askdfjarden
(dvs. NO Askd) i SO riktning (dvs. rakt mot vinden)

S Palandsvind

SV Ger dyning men ar palandsvind. Vid svag SV lagger sig vanligen isen langs
Asko.

V Ger i viss man dyning men ar palandsvind. Vid svag V kan isen mdjligen lagga

sig langs Askd

Tabell 4.1 — Olika vindriktningars paverkan pa isen i Yttre Hallsfjarden enligt ortsbefolkningen pé
Askd. Kalla: Skeendegruppens rapport.
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Man refererar till tva handelser, 1987 och 1995, dar man varit ute pa 15-20 cm tjock is
och dar denna en eller tva dagar senare varit helt borta pa fjarden. Vid handelsen 1987
kom vinden fran NV.

Mobiltelefontackningen pa vissa stallen i omradet ar mycket dalig.

Det finns sakerligen mycket som kan sdgas om vad man bor vara observant pa nar det
galler skridskodkning pa Yttre Hallsfjarden. Askohandelserna visar pa ett farligt upp-
tradande hos isen, och det finns sakert fler. Vi har i denna utredning valt att inte ga
vidare i detta spar, utan for istéllet en generell diskussion om vad man bor ta hansyn
till for att undvika att hamna pa drivande flak i avsnitt 6.10.
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5. Analys och slutsatser om vad som hénde vid
Asko

5.1 Inledning

| detta kapitel diskuteras vad som orsakade det som hande pa Yttre Hallsfjarden den
15 februari 2003. De mer generella slutsatserna, och vad som bor forandras for att
minska riskerna for en upprepning, diskuteras sedan i kapitel 6.

Vi borjar med en diskussion om isens beteende varefter foljande avsnitt behandlar
fragan om varfor tva grupper hamnade pa fria flak. Vi avslutar med att se pa hur radd-
ningen fungerade.

Vi vill betona att vi inte ser det som vart syfte att doma nagon. Var malsattning ar
istallet att forsoka fanga de bakomliggande mekanismerna. Genom att forsta dessa kan
man ga vidare och komma fram till vilka férandringar som bor goras. Det &r inte sa-
kert att det &r individer som gjort fel. Det kan lika gérna vara problem inom organisa-
tionen eller rena kulturfradgor som ar grundorsaken till det skedda.

5.2 Isens beteende vid Askd
Vilka faktorer paverkade uppbrytningen ?

Svingan/Dyningen. Vi anser att svingan inverkade pa flera satt till uppbrytningen.
Den var med all sannolikhet huvudorsak till sprickbildningen. Sprickorna uppstod nar
isen bojdes av svingan. Man skulle dven kunna ténka sig att dragkrafter uppstod i isen
genom att vattnet under isen rérde sig at olika hall i en vag och att denna dragkraft
bidrog till sprickbildningen. Vid en brant strand reflekteras dyningen och kan ge
svinga fran tva hall som kan interferera med en mycket orolig sjo som féljd. Detta
gora ofta att isen bryts upp till sma flak nara stranden. Reflekterad svinga kan aven
forklara de tvarsprickor som uppstod pa vissa stallen langre ut.

Svingan hade dven en stor betydelse genom att sétta de 16sa flaken i rorelse fram och
tillbaka med effekter som tidigare diskuterats. Speciellt tydligt &r detta for det som
hande grupp 4b. Gruppen hamnade pa flak vars avstand plétsligt blev ca en meter.
Dérefter fortsatte inte flaken att dela sig mer, utan dévertogs av en annan kraft och drev
at NV. Detta 6verensstammer val med var teoretiska diskussion i avsnitt 4.3 Sma fria
flak i vagor om hur svingan sprider flak.

Omradet vid Vrangskar-Visthustklubben &r utsatt for besvarlig sjé pa sommaren och
det var dven har man sag den hogsta vaghojden den 15 februari. Det var dven har man
sag de tydligaste tecknen pa uppbrytning. De flesta grupperna som vande, gjorde det i
detta omrade. Det var dven har som grupp U39 markte den storsta flakuppdelningen
vid aterfarden 6ver Yttre Hallsfjarden. De grupper som flydde norrut vid Aské ham-
nade ocksa i besvar har. Dessa observationer visar att besvarligare sjo ger kraftigare
uppbrytning av isen och understryker darmed svingans betydelse for isens beteende
den 15 februari.
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Skeendegruppen har lagt fram teorin om att ett extra kraftigt vagpaket gav isen nada-
stoten och bidrog till flakuppdelning 6ver en stor yta. Vi instammer i att detta ar en
nagot djarv men fullt tankbar teori.

En annan aspekt &r att isomradet langs Askd var langt och smalt. Om man spréacker
upp ett isfalt sa haller det ihop tamligen vél om det finns ndgot som begrénsar faltets
utbredning i sidled. Forsoker man fa loss ett flak langt inne i faltet ar detta svart. De
narliggande flaken vrider sig lite vilket gor att féltet vill utvidga sig i sidled, men om
detta inte gar laser sig flaken. Effekten liknar en byralada som hamnar pa sned och inte
kan dras ut. Finns det daremot inget mothall pa sidorna kan flaken latt sattas i rorelse.
Om isfaltet, som vid Askd, ar brett med korta sidor blir mothallet saledes svagt.

Vinden och strommar i vattnet. Vinden var under dagen relativt svag, dessutom i
avtagande. Vidare befann man sig i 1a bakom Asko. A andra sidan var man langs
Askd, soder om Visthusklubben i en franisvindsituation. Man kan ocksa tanka sig,
som nagra papekat, att skridskoakarna utgjorde vindfang/segel vilket ledde till att isen
paverkades mer av vinden dn den annars skulle ha gjort.

Nagra har aven diskuterat vindkantringar och dess eventuella innebord. Nagon sade
sig marka en vindkantring till sydostlig vind, nagon annan till nordlig vind. Det ar
dock inte klarlagt att ndgon vindkantring skedde dverhuvudtaget. Kanske var upple-
velserna av olika vindriktningar endast en effekt av hur vindarna svepte runt Asko. Det
har dven papekats att man dven pa varvintern ibland kan observera sjébris, vilket skul-
le kunna forklara férekomsten av lokala vindar.

Det &r intressant att de flak som 4b hamnade pa fl6t i riktning mot NV. Den nordostli-
ga vinden borde ha drivit flaken mot SV eller VSV. Drivning mot NV kan forklaras av
en tillfallig vindkantring, eller av att en NV strom i vattnet paverkat isen mer an vin-
den. Det ar dock konstigt om strdmmen i vattnet vid Askd var riktad mot NV nér den
vattenstandssankning som var i omradet stravade att driva vattnet at SO. Man skulle
kunna tanka sig att det fanns en kraftig strom at NV som endast bromsades nagot av
vattenstandssankningen, eller att strémmen var en bakvattenstrom.

Vi vill fora fram teorin att det forutom tidigare namna faktorer dven skedde en viss
isdrift av isen sdder om en linje vasterut fran Bjorkholmen. Resonemanget bygger pa
att isen var osakrad pa flera stéllen. Isen var sondertrasad nastan dverallt vid land.
Samtidigt upplostes isen vid iskanten vid Visthusklubben - S6dra Stenskéret som gjor-
de att sakringen mot dessa slappte. Om det &r sa att sprickor ocksa bildades i norr, i
hojd med Bjérkholmen och i soder, mellan Norra och Sodra Stenskaret, sa blev effek-
ten en stor fri ismassa.

Den nordostliga vinden och/eller strommen som foljde av vattenstandssankningen kan
sedan ha tagit tag i denna ismassa och fort den at SV och gett svingan en ny “iskant”
mot land och vid Bjorkholmen dar den kunde bryta upp isen. Det ar tankbart att ismas-
sans drift at SV gick med i princip samma hastighet som isen brots isar varfor man inte
observerade nagon ordinar slapprak utan bara mer vatten mellan flaken. Man kan ock-
sa tanka sig att ismassan var uppdelade i ett antal delar som drev olika snabbt at SV
som gjorde att isflaken spred sig pa manga stallen. Detta skulle kunna forklara varfor
uppbrytningen gick sa snabbt och varfor de sista i de flyende grupperna upplevde mer
uppbruten is ju langre norrut de kom. Det &r inte otdnkbart att det uppstod en spricka
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vasterut fran Bjorkholmen da flera slapprakar observerades i omradet och aven att en
rak gick ihop under den tid som folk raddade sig iland vid Bjorkholmen. Man observe-
rade &ven stora rakar som bildades nira land. Overhuvudtaget &r det manga observa-
tioner pa att rorelser skedde i stora ismassor. Vi har inte kunnat finna nagon annan
forklaring till varfor isen var uppbruten som den var for dem som flydde norrut till
Bjorkholmen.

De stora rakarna i vastra delen av Yttre Hallsfjarden har sakerligen uppstatt av tidigare
isskjutning mot Asko i vastliga vindar. Sadana vindar férekom den 10-12 februari.
Dessutom fanns mindre packisvallar langs Askd som styrker detta.

Det &r svart att veta om nagon seicher (se forklaring i avsnitt 4.3) paverkade forloppet.
Vi tror inte att sa var fallet. For seicher kravs en kraft som pressar in vattnet i Hallsvi-
ken, vanligen vinden. Den nordostliga vinden den 15 februari gjorde inte detta. Mojli-
gen kan det ha funnits en Ekmanstrom kopplad till den nordostliga vinden som pressa-
de in vatten i Yttre Hallsfjarden.

Skridskodkarna. Néar det galler skridskoakarnas paverkan finns tva uppfattningar.
Bland ledare och deltagare som befann sig pa den uppbrytande isen ansag flera att de
bidragit till forloppet, medan de iskunniga boende pa Asko som skeendegruppen inter-
vjuat ar 6vertygade om att isen hade gatt upp denna dag dven som skridskoakarna inte
varit har.

Den paverkan som skridskoakarna eventuellt dstadkommit kan vara av tva slag. Dels
att man genom sin framfart Gver isen genererade vagor som brét upp isen, eventuellt
efter att ha studsat mot land, och dels att man genom sin tyngd knéckte isen, framfor-
allt pa flak och bidrog till att isflaken blev mindre. Skridskoakarna kan saledes vara
orsaken till de tvarsprickor som uppstod i de ursprungliga typiska avlanga flaken som
bildades av svingan.

En sérskilt utsatt plats var sundet mellan S6dra och Norra Stenskéret. | detta sund pas-
serade 300 skridskoakare pa vag soderut och 190 pa véag norrut. Har var ocksa isen
mer uppbruten dn utanfor sundet och det var har som grupp 4d hamnade i svarigheter.
Som skeendegruppen papekat kan majligen isen ha varit tunnare i sundet. Man kan
dven tanka sig att dyningen paverkade isen mer har nar den trangdes ihop i sundet.
Fran sjokort 6ver omradet ser man att det ar relativt grunt mellan dessa Gar.

Mot att skridskodkarna paverkat forloppet talar att I6sa flak uppstod 6ver en stor yta,
inte bara dar skridskodkarna akte.

Var bedémning ar att isen troligen paverkades lokalt av skridskoakarnas framfart men
att isen hade brutits upp denna dag dven om ingen skridskoakare varit har.

Iskvalitén. Isens tjocklek och uppbyggnad kan mycket val ha paverkat forloppet. De
omraden som hade tjockare is (norr om Graskar-Iskaren och 6ster om Galklubbarna)
hade markbart mindre svinga, vilket ar naturligt da en tjockare is dampar dyningen.
Man kan ocksa tanka sig att det ar svarare for svinga att generera genomgaende
sprickor i tjockare is.
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Om det ar korrekt, som flera observatdrer menat, att isen inte var av fullgod kéarniskva-
lité sa lar den forutom att ha motstatt pafrestningarna fran svingan samre, ha paverkats
av solen i storre utstrackning. Is som innehaller luft och/eller har stépisinblandning
flyter bra men &r pords och knécks lattare.

Solen och lufttemperaturen. Flera personer som var med vid héndelserna har fram-
fort teorin om att solen paverkade isen och gjorde den pords, samt paverkade fogarna
sa att dessa sprack upp. Att isen mjuknade och att snon blev kramig ar ett tydligt teck-
en pa solens inverkan. Detta kan ha forstarkts av att man befann sig i 14 bakom Asko
och saledes saknade vindens kyleffekt. Da det var minusgrader i luften men paverkan
pa is och sno kunde méarkas har man dagsmeja i dess formella meteorologiska defini-
tion. | meteorologiska sammanhang sdger man dock att det ar forst den 20 mars som
dagsmejan i hojd med Stockholm é&r sa stark att isen borjar smélta. Fore den 20 mars
kyler nattens laga temperaturer mer &n solen hinner varma pa dagen, s att nettoenergi-
tillskottet blir negativt. Temporart under dagen nar solen star som hogst kan sakert
isen forsamras av solstralningen dven fore den 20 mars.

Da natten mellan den 14 och 15 februari var relativt varm hade isen pd morgonen ett
relativt stort energiinnehall, troligen ganska nara smalttemperaturen. Detta gjorde att
solen hade lattare att paverka isen. Isen var dessutom pa manga stallen relativt mork
och matt, vilket gjorde att den paverkades relativt mycket av solstralningen. En effekt
kan bli att formagan att “reparera” sprickor genom aterfrysning minskar. Detta kan ha
sarskild betydelse for is som langvarit utsétts for utmattande pafrestningar som svinga
eller skridskoakare.

Nagon har fort fram idén att den isutvidgning som intréffar nar isen varms upp haft en
verkan att sla upp sprickor och till viss del aven sprida flaken. Mot detta talar dock det
faktum att natten fore var relativt varm och temperaturskillnaden mellan natt och dag
var liten.

En ledare ndmner en SSSK-tur utanfor Tor6 véaster om Nynédshamn den 20 februari
1999 dar solen troligen inverkade och gjorde att isen sprack upp i flak. Denna handel-
se intraffade alltsa i samma manad som Askohéndelserna och bara 5 dagar senare.

Det kan visserligen vara ett sammantraffande att uppbrytningen skedde mitt pa dagen
da solen stod som hogst, men detta faktum starker teorin om att solen hade en inver-
kan.

Vi anser att det finns starka indicier for att kombinationen istjocklek, iskvalité, relativt
varm natt och soligt vader inverkat pa forloppet.

Rannan mellan Uttervik och Askd lab. Man har forslagit att batrannan som gar fran
Stora Uttervik till Askélaboratoriet paverkat forloppet genom att dyningen hér hade en
andra iskant att "arbeta med”. Mot detta talar att de som flydde norrut langs Asko for
att radda sig nadde opaverkad is i hojd med Bjorkholmen. Det kan dock vara ett lokalt
fenomen att det fanns fast is i h6jd med Bjorkholmen och att isen vaster om Vrangskar
brots upp hela vagen upp till rannan.

Topografin. Det finns flera faktorer i topografin runt Yttre Hallsfjarden som kan ha
paverkat, t ex att det ar grundare har an langre ut, att stranderna vid Asko ar branta,
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nagon slags tratteffekt av Askd och Garna vaster om Yttre Hallsfjarden samt strommar
till och fran Bokdsundet. Det finns ocksa manga beréattelser om lokala fenomen i fjar-
den, t ex det oroliga vattnet kring Vrangskar-Visthusklubben och de arligen aterkom-
mande rakarna i 6stra delen av Yttre Hallsfjarden. Vilka av dessa forhallanden som
paverkat forloppet och varfor har vi inte kunnat faststalla.

Vad genererade svingan?

Som kalla till svingan kan man tanka sig nagot av féljande

o Skridskoéakarna
o Fartygstrafik
° Vind

Skridskodkare genererar visserligen vagor vid sin framfart 6ver is, speciellt tunn sa-
dan, men inte med en sadan riktning och storlek som var aktuell pa Yttre Hallsfjarden
denna dag. Dessutom fanns svingan dar redan nar den forsta gruppen kom ut pa isen.

Daremot kan skridskoakarnas pafrestningar ha paverkat isen pa annat sétt, vilket dis-

kuterats tidigare i detta kapitel.

Fartygstrafik. Flera personer har forslagit fartygstrafik som eventuell k&lla for svin-
gan. Denna fraga har utretts noggrant av skeendegruppen. Tre farleder &r aktuella. Le-
den in till Sédertalje hade ingen fartygstrafik denna dag. Séderifran till Nynashamn
passerade Gotlandsfarjan Landsort kl 10:45 och kan saledes inte forklara att svingan
fanns redan nar de forsta grupperna akte over Yttre Hallsfjarden kl. 09:30. Kvar finns
leden in mot Oxeldsund-Nykdping som ligger ca 20 km fran Yttre Hallsfjarden. Déar
finns standig battrafik. Dyningen var dock inte av sadan art att den kan forklaras av
battrafik fran denna farled. En sadan dyning skulle variera avsevart, med stérre dyning
som resultat av ett enskilt fartyg, men redan efter nagra minuter skulle dyningarna fran
det fartyget ha dott ut. Dessutom forsvagas troligen vagorna fran fartygen fran Oxelo-
sundsleden sa mycket att det knappast marks pa Yttre Hallsfjarden, de har i vart fall
inte en vaghojd pa enstaka vagor pa 1 meter. De personer inom Sjofartsverket och
Gotlandsbolaget som skeendegruppen kontaktat trodde inte heller pa sjofarten som
kélla till dyningen.

Vinden. De hérda vindarna fran N-NNO 6ver Alandshav och norra Ostersjon natten
till den 15 februari genererade vindvagor som spred sig mot S-SSV. | kontakten med
Stockholms skargard avlankades en dyning till hger om vindriktningen, d v s i rikt-
ning mot SV. Denna dyning tra&ffade Landsort, som utgor en slags ”vagg” som spred
vagor i en cirkelform “bakom” Landsort enligt Huygens princip. Uppgrundningen runt
Landsort paverkar ocksa, men ger samma resultat. Darav kom dyningen att ga rakt in i
Yitre Hallsfjarden, se bild 5.1 nedan.
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Bild 5.1 Dyning skapad av vagor vid Asko

Karaktaren for vindgenererad dyning med enstaka vagor med hégre vaghojd stammer
ocksa bra med de observationer som gjordes. Dyningens riktning i Yttre Hallsfjarden
(frdn SO vid Perso, men SV vid Asko) forklaras av hur vagor paverkas av land och
grundare vatten.

Denna teori har lagts fram av en meteorolog vid SMHI och stéds av en oceanograf vid
SMHI som vi talat med. Den styrks &ven av den uppfattning som lokalbefolkningen
ger uttryck for (se avsnitt 4.4).

Vinden var saledes med stor sannolikhet den enda kallan till svingan pa Yttre Hallsf-
jarden den 15 februari.

Sammanfattningsvis, vad var det som hande?

Det &r manga faktorer som kan ha inverkat och det rader en osdkerhet kring det exakta
forloppet. Det &r dock stallt utom tvivel att svingan utgjorde sjalva grundférutséttning-
en for att isen skulle knackas. Vi bedomer ocksa att svingan senare, nar flaken blev
fria hade betydelse for spridningen av flaken. Svingan genererades av kraftiga vindar
fran N-NNO 6ver Alands hav och norra Ostersjén under natten fore. Vindarna genere-
rade en dyning som svangde runt Landsort och in i Yttre Hallsfjarden. Istjockleken,
iskvalitén och den relativt varma natten tillsammans med solens inverkan &r starka
kandidater till att ha bidragit till att isen knécktes latt. Hade isen varit tjockare
och/eller av renare karnis eller om natten varit kall eller om det hade varit mulet pa
dagen, hade mdjligen inte svingan varit tillrackligt kraftig for att knacka isen. Den
nordostliga vinden kan mojligen ha drivit en stor ismassa at SV sa att isen lostes upp
vid tva kanter istéllet for vid en. Ocksa andra faktorer an dessa kan som sagt mycket
vl ha paverkat handelsefrloppet.
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Det snabba forloppet kan forklaras av att isen brots upp i sa sma flak och att en even-
tuell sydvastlig drift av isen gett svingan en ny iskant i hojd med Bjorkholmen, dar den
kunde bryta upp isen.

Vi ser det saledes inte som mojligt att exakt bestamma i vilken utstrackning de olika
faktorer som vi identifierat varit avgorande for handelseforloppet. Detta ar enligt var
mening heller inte sarskilt viktigt. Den viktiga erfarenheten ar istéllet att forsta vilka
faktorer som kan leda till den aktuella utvecklingen.

5.3 Varfor hamnade grupperna pa flak?

| detta avsnitt diskuterar vi olika aspekter pa den handelsekedja som slutade med att
nagra grupper hamnade pa fria flak och behévde extern hjalp.

Det finns ett antal omstandigheter som var forutsattningar for handelseutvecklingen.
Om turen inte gatt dit den gick, om isen inte brutits upp sa som skedde eller om ledar-
na hade forkastat isen nar man sag hur den var, sa hade inte ett 50-tal skridskodakare
hamnat pa fria flak pa Yttre Hallsfjarden den 15 februari 2003.

Israpporteringen

Var bedomning &r att israpportorerna pa torsdag och fredag gjorde en gedigen bedom-
ning av isldget som var inom géllande praxis. De insamlade isuppgifterna var tillrack-
liga och slutsatserna som drogs fran dessa naturliga.

Israpportoren gjorde en normalbeddmning av vaderutvecklingen och missade dérmed
de starka vindarna 6ver norra Ostersjon. Handlandet 1dg inom gallande praxis. D& lor-
dagsvadret sag sa stabilt ut var det heller inte naturligt att misstéanka starka vindar dver
norra Ostersjon. Och dven om man lyssnat pa sjovadret kanske man inte reagerat pa
vindarna da de meddelades bli mellan 7-13 m/s. Faran var 16msk och manga israppor-
torer hade troligen missat detta.

Da sattet pa vilket Yttre Hallsfjarden gick upp var 6verraskande och inte finns refere-
rat i langfardsskridskolitteraturen skulle det &ndock ha varit svart att forutse utveck-
lingen och formodligen &nda svarare att bli trodd. Darfor har vi inget att anméarka mot
bedémningen att Yttre Hallsfjarden skulle bli ett bra akomrade.

Vi vill dock diskutera israpportens utformning och hur den tolkas. Vi noterar att israp-
porten och israpportérens uppgifter fanns med som en av tre tungt vagande skal for
ledarna att fortsatta (d v s inte vanda) pa Yttre Hallsfjarden. Anvandandet av presens i
fredagens israpport och dess allmént positiva stdmning ar onekligen lockande och man
kan l&tt invaggas i tron att det & morgondagens islage som beskrivs. Den positiva to-
nen &r naturligtvis av godo, men det skulle kunna vara lampligt att tydligare markera
vad som ar sammanstalining av inkomna uppgifter (tidigare dagars islage) och vad
som ar prognos foér morgondagens islage. Ett sétt att gora detta dr att anvanda imper-
fekt for att beskriva inkomna uppgifter.

Har aterges ett langre parti av fredagens israpport.
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| omradet mellan Askd och Tvaren galler foljande:
Promenad ev akning Kallvik — Storholmen.

Akomrade med svart is, inslag av vrakis pa ett fatal stéllen strécker sig enligt
foljande fran séder. Kvinnholmen-Herrsaten-Gjusskar-Agglosen-oppet séder om
Lacka in till 300m O Gjusskar-promenad genom Lacka eller akning N Lacka
Langskaren del vrakis men ocksa akbart SO Busen-Tratbadan-Mashéllen-
Oxelon-Perso (obs fagelskydd)-Iskant fran Perso och norr ut ndgon km déarefter
mot NO till Oxeludden pé yttre delen av Askd. Akbar is upp till Uttervik som nés
via en ca 500 m promenad. Snétakt is ligger innanfor linjen Tjurudden (Utter-
vik)-HOko-Aspo-Trigota.

Mkt fin is innanfor Kockelskar samt efter Askds sodra sida. | 6vrigt fanns pa fre-
dagen flackar med lite mjukare is som forhoppningsvis stabiliseras till 16rdagen.

En rak stracker sig fran Backstangsholmen mot sydost osakert om man kan run-
da den pa de yttre ispartierna. En rak finns ocksa fran Haldamman och in mot
Uttervik.

Om man istallet anvénder imperfekt for att beskriva inkomna uppgifter och futurum
for prognoser tydliggors vad som &r vad:

Fran omradet mellan Asko och Tvaren har foljande inkommit.
Man har gatt eller akt mellan Kallvik och Storholmen.

Darefter har ett akomrade med svart is men med inslag av vrakis pa ett fatal
stallen strackt sig frdn Kvinnholmen i séder éver Herrsaten-Gjusskar-Agglosen-
Oppet sdder om Lacka in till 300m O Gjusskar-man har promenerat genom
Lacka men ocksa akt N Lacka Langskéar-det har varit en del vrakis men ocksa
akbart SO Busen-Trathadan-Mashéallen-Oxelén-Perso (obs fagelskydd)-Iskanten
har gatt fran Perso och norrut nagon km darefter mot NO till Oxeludden pa ytt-
re delen av Askd. Det har varit akbar is upp till Uttervik som natts via en ca 500
m promenad. Snotackt is har legat innanfor linjen Tjurudden (Uttervik)-HOko-
Aspo-Trigota.

Man har haft mkt fin is innanfor Kockelskar samt efter Askos sodra sida. | 6vrigt
fanns pa fredagen flackar med lite mjukare is.

En rak har strackt sig fran Backstangsholmen mot sydost som man inte har run-
dat pa de yttre ispartierna. En rak har ocksa funnits fran Haldamman och in mot
Uttervik.

Infor morgondagen hoppas vi att flackarna med mjukare is kommer att stabilise-
ras.

Man far pa detta satt en mer sanningsenlig rapportering som heller inte verkar onddigt
lockande. Det &r ocksa viktigt att lyssnaren/lasaren forstar vilken status som israppor-
ten har. Enligt uppgift har israpporttrerna vid ett flertal tillfallen betonat for SSSK:s
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ledare att israpportens uppgifter alltid, alltid maste kontrolleras nar man ar pa plats pa
isen. Det ar mojligt att man ytterligare maste understryka detta. Det finns dven andra
som bor informeras om detta, framforallt privatakare och andra foreningar. Man skulle
exempelvis kunna tanka sig en kortare informationstext som alltid medféljer israppor-
ten.

Flera personer har anmarkt att torsdagens och fredagens israpporter inte inneholl nagra
varningar. | var undersékning har det framkommit att israpportorerna av princip und-
viker varningar av skal som tidigare redovisats i avsnitt 2.3. Har verkar det finnas en
skillnad i syn mellan sandare och mottagare, vilken maste elimineras.

Vi diskuterar israpporteringen narmare i ett mer generellt perspektiv, bl a fragan om
varningar, i kapitel 6.

Turplaneringen

Det som skulle kunna forhindrat en utlysning av turerna till Yttre Hallsfjarden var om
storre vikt hade lagts vid Yttre Hallsfjardens benagenhet att ga upp flera ganger per
siasong och/eller de kraftiga vindarna 6ver norra Ostersjon natten mellan fredag och
I6rdag. Nagon av eller bada dessa faktorer skulle eventuellt kunna ha varit ledtradar
till att misstanka att delar av Yttre Hallsfjarden skulle brytas upp under I6rdagen.

Litteraturuppgifterna om Yttre Hallsfjardens bendgenhet att ga upp flera ganger per
sasong fick i detta fall troligen sta tillbaka for de erfarenheter som fredagens israppor-
tor haft fran egen akning pa Yttre Hallsfjarden. En israpportér med mindre erfarenhet
av Yttre Hallsfjarden hade majligen, men troligen inte, gjort en noggrannare analys av
isutvecklingen pa Yttre Hallfjarden till 16rdagen.

Det gjordes ingen systematisk riskbeddmning, varken fran israpportérens, transport-
chefernas eller fran ledarnas sida. Framforallt verkar inte ndgon ha gjort en riskbe-
domning knuten till akomradet, Yttre Hallsfjarden. Detta hade varit naturligt, speciellt
for de ledare som aldrig akt pa fjarden tidigare, vilket uppskattningvis var hélften av
ledarna.

Kommunikationen till och mellan ledarna

Av vara intervjuer med ledarna, som redovisas i avsnitt 2.5, framgar att det inte ge-
nomfordes nagon samlad briefing med ledarna innan start. Att den information som
israpportoren och transportcheferna formedlade till ledarna om isen var mycket
knapphandig, fran ingen alls till att den bésta isen fanns vid Asko. Israpporten var vis-
serligen relativt detaljerad nar det géaller islaget pa Yttre Hallsfjarden och Gupafjarden,
men man skulle kunna tanka sig att ledarna aven kunde ha fatt tillgang till den bak-
grundsinformation som israpportoren hade for presentationen av islaget for akomradet.
En del av denna bakgrundsinformation var tidigare akrapporter som ledarna last i stor
utstrackning. Men ledarna verkar t ex inte ha fatt nagra detaljer fran den grupp som
akte pa Yttre Hallsfjarden pa fredagen som israpportoren hade kontakt med.

Transportchefens ansvar ar, enligt de instruktioner som vi refererar till i avsnitt 3.6, att
meddela tider och platser for transfers och hemférd. Hur den isinformation som israp-
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portoren besitter och som ledarna &r i behov av skall komma ledarna till godo verkar
inte vara specificerat.

Vi noterar ven att om insikt hade funnits inom ramen for turplaneringen om vilka
faror som skulle kunna finnas, och om denna insikt formedlats till ledarna, sa skulle
ledarna haft en storre mental beredskap att tolka och tyda de varningstecken som
fanns. Da hade ocksa de kontakter som andock fanns mellan nagra av ledarna under
farden innan uppbrytningen boérjade, kunnat ske utifran en mer gemensam syn pa situ-
ationen.

Vi menar alltsa att den enskilde ledaren var alltfor utlamnad at att sjéalv att bedoma
situationen samtidigt som han paverkades av vad manga av de andra ledarna gjorde, d
v s fortsatte aka skridskor 6ver den is som sedan kom att brytas upp.

Var tro ar ocksa att om det hade funnits en naturlig maéjlighet for ledarna att kommu-
nicera under turen, dar de tveksamma hade kunnat féra fram sina tvivel, sa hade ut-
vecklingen kanhanda blivit en annan. Den samlade kunskapen hade kanske rackt till
att avstyra vidare akning pa den svingande isen.

Ca 15 minuter innan grupp 4b hamnade pa fria flak och inte kunde ta sig over till fas-
tare is hande i princip samma sak for grupp 3b, med skillnaden att 3b klarade sig 6ver
till fastare is pa egen hand. Har hade grupp 4b kanske kunnat undvika att hamna i nod
om man vetat vad som hade hant 3b.

Vi inser dock att det inte ar latt att praktiskt fa tillstand en kommunikation mellan sex-
ton olika ledare som befinner sig pa stora avstand fran varandra pa en isyta. Fragan om
hur ett battre samband mellan ledarna skall kunna skapas diskuteras ndrmare i kapitel
6. Jamfor aven med den diskussion om en mojlig aspekt av det fria ledarskapet, inne-
barande att ingen ledare skall rada en annan, som vi for under nasta avsnitt.

Ledarnas isbeddmning

Av ledarintervjuerna, skeendegruppens enkét och turrapporterna har vi sett att ledarna
tittade pa ungefar samma egenskaper hos isen och vadret vid sin isbedémning. Anda
skiljer sig besluten mycket mellan olika ledare. De som véande hade ocksa olika skél
for att vanda. Hur kommer detta sig?

Isbeddmning kan ses som en blandning av konst och vetenskap. Ledare har olika stilar
for isbedémning, p g a att man utnyttjar sina sinnen olika (och kanske har olika forut-
sattningar for det), har olika kunskaper och erfarenheter och har olika utrustning
(framfor allt typ av pik). Gransdragningar ar ofta svara, t ex om en viss is bér eller
inte. Variationsrikedomen och svarigheterna i isbeddmningen gor att man styrs av
kénslor och av andras bedémning. Kéanslornas inverkan kan gora t ex att man i soligt
och fint vader omedvetet utmanar isen mer, vilket kan ha varit en ingrediens pa Yttre
Hallsfjarden. Att ledarna paverkades av andra gruppers fardvag var tydligt.

Det finns tumregler i isbedémningen, men dessa anvénds olika. T ex hade flera ledare
som regel att inte besoka iskanter vid svinga och undvek darfor iskanten denna dag.
Andra ledare valde att ta sina grupper till iskanten, i en del fall dock troligen p g a att
de ansag att svingan hade upphort eller minskat markant. Vanligen forekommer svinga
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och paisvind samtidigt, vilket inte var fallet vid iskanten langs Askd. Majligen notera-
de man inte detta faktum.

En forlatande omstandighet &r att ingen ledare forstod att isen kunde brytas upp som
den gjorde. Uppbrytningen skedde inte som uppbrytning vid svinga beskrivs i litteratu-
ren och ingen bland de erfarna ledarna hade upplevt nagot liknande. Séttet pa vilket
fjarden brots upp pa ar saledes ovanligt. Mojligen ar det typiskt for Yttre Hallsfjarden
da det finns tva tidigare referenser till snabb uppbrytning har. Omstandigheten att
nordostlig vind dver Alands hav och norra Ostersjon genererar svinga frén SO som
bryter upp isen pa fjarden som den nordostliga vinden sedan rensar ut &r speciell och
det ar svart att finna andra platser vid Ostersjon dér liknande forhallanden kan uppsta.
Om detta ar sant kan man séga att man vid turplaneringen och pa isen lagt for liten
vikt vid de sarskilda férhallanden som géller for Yttre Hallsfjarden. Nagon har t o m
kommenterat att man inte tankte pa att det var ytterskargard man akte pa. Hur is beter
sig pa Yttre Hallsfjarden under olika forhallanden var dock inte till fullo kant i lang-
fardsskridskokretsar den 15 februari. Det enda man visste var att Yttre Hallsfjarden
vanligen bryts upp och rensas ut flera ganger per séasong.

Daremot finner vi det anméarkningsvart att manga ledare papekade att svingan var den
hogsta man upplevt samtidigt som man fortsatte 6ver Yttre Hallsfjarden. Man utmana-
de alltsa en extrem issituation tillsammans med en grupp, som ibland var stor och med
ovana akare. Odmjukheten mot isen fick sta tillbaka mot andra hansynstaganden. |
detta fall spelar akkulturen en stor roll.

Om det ar korrekt att iskvalitén var viktig for det satt som uppbrytningen skedde, kan
man sluta sig till att det inte racker med att konstatera att isen bar n&r man bedémer
den. Man maste ocksa undersoka isens tjocklek och uppbyggnad (karnis, karnis med
snoiblandning, stopis + kérnis etc) for att gora en fullstandig bedémning. Sadana un-
dersokningar kraver kraftigare typer av pikar eller andra verktyg (t ex nagon typ av
sag) for att tranga genom isen battre eller for att ta loss bitar av isen.

Var slutsats &r att Yttre Hallsfjarden brots upp pa ett livsfarligt satt och att samtliga
grupper som siktade pa Asko borde ha vant. Forutom de skal som de ledare som véande
hade, skulle foljande faktorer varit tillrdckliga som skél att vanda

e Svinga med sprickbildning och avsaknad av retrattvagar
e Svinga och kunskapen att Yttre Hallsfjarden ofta bryts upp flera ganger per sa-
song

Ledarnas genomférande av turen

Som framgar ovan anser vi att ledarna, nar man hade akt en bit ut pa isen och kunde
notera de forhallanden som géllde, i forsta hand svingans storlek och isens kvalitet i
kombination med 6vriga forhallanden, borde ha forkastat isen som icke akbar. Vi ut-
vecklar grunderna for denna var standpunkt i kapitel 6 dar vi bl a diskuterar vilken
attityd som bor galla till sékerhet vid skridskoakning, vad som bor gélla for klubbturer
samt hur risker for uppbrytning och hantering av isdrift bér hanteras.

Var bedomning ar att det finns tva huvudsakliga bakomliggande faktorer till att flerta-
let ledare inte kom till denna slutsats, utan &t sig lockas av de tidigare rapporterna om

Kapitel 5 - Analys och slutsatser om vad som hande vid Asko



100

fina isar, forledas av det fina vadret samt lat sig dras med i det flockbeteende som
manga patalat och som for de tveksamma innebar att man litade mer pa andras bedém-
ning an sin egen.

Brist pa farsk erfarenhet av den aktuella issituationen. Man hade helt enkelt inte
tillracklig kunskap for att ratt tolka de observationer som gjordes. Man sag manga sa-
ker med isen, men forstod inte att en uppbrytning kunde var néra. Detta innebar att
man inte var fullt medveten vilken risk man tog. Visst var de flesta medvetna om att
havsis kan brytas upp, men daremot inte att det kunde ske pa detta satt. Ingen hade
trots artionden av akning varit med om att isen bryts upp pa detta sétt under gruppen.
Ingen raknade med att en hel fjard skulle kunna brytas upp nastan momentant pa kort
tid. De flesta raknade istéllet med att en eventuell uppbrytning skulle ske steg for steg
fran iskanten.

Vi tror ocksa att manga, genom Yttre Hallsfjardens narhet till fastlandet, kan ha forbi-
sett att denna vad géller exponering &r att likna med fjardar som ligger mycket langre
ut. Pa Yttre Hallsfjarden kommer man fran bussen pa en halv timmes akning ut till
forhallanden som nar det galler de andra havsbandsfjardarna tar atskilliga timmar, om
de dverhuvud taget kan nas. Detta kan ha lett till en lagre vaksamhet.

Sakerhetssyn och akkultur. En ledare i Friluftsframjandet har papekat att SSSK:s
mer an 100 ar av framgangsrik verksamhet utan allvarliga olyckor kan ha lett till att
manga ledare och medlemmar tror att man klarar allt. Var slutsats ar att detta i vasent-
lig grad har spelat in. Det ar inte l&tt att stanna upp och tanka efter nar SSSK:s turma-
skineri letar upp isar, bestaller bussar och ledarna for sina grupper mot hagrande mal
vecka efter vecka pa ett imponerande satt och utan att nagra allvarliga olyckor sker.

Vi tror ocksa att en aspekt av principerna om det fria ledarskapet, vilket som vi ser det
ar en del av akkulturen, kan ha paverkat utvecklingen. Nar en ledare, som redovisas i
avsnitt 2.7, forsokte varna en annan ledare tillrattavisades denne av en icke tjanstgo-
rande ledare. N&r en mycket erfaren ledare, som redovisas i avsnitt 3.11, vénde tidigt
nar han sag vartat det barkade, struntade han enligt egen utsago i hur det gick for de
grupper som fortsatte ut over isen. Man skulle kunna tolka dessa beteenden som teck-
en pa dalig medkansla och daligt kamratskap.

En lika sannolik tolkning skulle kunna vara att principen om det fria ledarskapet for
manga innebar att ledare inte skall rada andra ledare. Att den ledare som valde att inte
forsoka paverka de ledare som fortsatte ut Gver isen gjorde detta darfor att han bedom-
de det som I6nlost, da det 1ag utanfor vad som galler ledare emellan. Mot att en sadan
kultur skulle vara forharskande talar dock att andra ledare i efterhand uttryckt att man
borde ha varnat efterkommande grupper.

En av SSSK:s ledare ringde verkligen till en annan SSSK-ledare och varnade for att
isen holl pa att ga upp pa Yttre Hallsfjarden. Ledaren som ringde upp fann det omoj-
ligt att formedla detta faktum, den andre ledaren ville inte tro pa uppgifterna. Det kan
ha varit ett utfall av att sddana samtal inte &r brukliga och en ovana vid att ta emot in-
formation pa detta satt fran en annan ledare.

Som vi ser det ar det i vart fall oklart vad man inom ledarkaren bor gora nar nagot
ovantat hander, som &ven har baring pa andra gruppers fard pa isen.
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”Flockbeteendet” eller ”Fdlja John-mentaliteten” denna dag ar omtalad, d v s att grup-
per lockades att aka dit andra grupper akte. Det verkar som att det fanns en samman-
hallning inom respektive forening. SSSK-grupperna lockades att folja andra SSSK-
grupper, medan andra foreningar med flera grupper ocksa tydligt holl samman och
antingen vande (grupper A3-Ab5) eller fortsatte 6ver Yttre Hallsfjarden (grupper A6
och A7).

Ar det da principiellt ratt eller fel att folja efter andra grupper? Vid Aské var det tyd-
ligt att grupper som lockades att aka 6ver Yttre Hallsfjarden inte borde ha gjort det.
Forhallandena kan &ven vara det motsatta, namligen att man lockas till ett battre beslut
av att félja andra grupper. Det senare hande ocksa vid Askd, namligen for de grupper
som lockades att vanda av andra grupper som vénde.

Hur andra grupper aker ar viktig information for en ledare. Genom att se ett spar och
gruppen som gjort sparet langre bort far en ledare informationen att det gick att aka
den aktuella vagen for bara en liten stund sedan. Oftast gar det da ocksa att aka dar en
stund senare. Ledare slipper pa detta satt genomfora det ibland psykiskt kravande ar-
bete som isbedémning innebar. Ibland hander det ocksa att en grupp ser att en annan
grupp vanda langre fram, vilket gor att ledaren tidigare kan leta efter alternativa vagar.

Nackdelarna med att félja andras spar ar framforallt att ledaren i ndgon mening lagger
ansvaret i andras hander, att man trader in i en mer passiv roll som ledare. Det finns
dven en risk att om den forsta gruppens beslut var felaktigt, kan manga grupper hamna
i problem samtidigt.

Vi anser inte att det entydigt gar att siga att det ar fel att folja efter andra grupper.
Déremot maste ledaren som gor ett sadan val vara medveten om vad han gor och fort-
sétta att ta aktiva beslut utefter hela vagen.

Det har intraffat flera allvarliga incidenter dar privata akare foljt efter organiserade
grupper och sedan hamnat i svarigheter nar de tappat sparet och hamnat pa is som de
inte kunnat bedéma. Exempelvis fick tva akare som foljt efter en organiserad grupp i
S:t Anna i Ostergétlands skargard vintern 2002/2003 hamtas med hydrokopter da de i
snofall tappat sparet fran gruppen de foljde och sedan plurrat. Listan av liknande han-
delser kan sakerligen goras lang.

Varfor nagra av grupperna hamnade i storre problem an andra

Av redogorelserna fran flera av de grupper som vande pa utvagen eller valde att snabbt
lamna Yttre Hallsfjarden framgar att man i stor utstrackning byggde sina beslut pa
specifika iakttagelser som man sag som starka varningssignaler. Det géllde sprickor
och rakar med tendens till vidgning och bundna flak som slog mot varandra. Det kan
inte uteslutas att dessa forhallanden vid de aktuella tidpunkterna var lokala fenomen
som aven skulle ha fatt andra grupper att andra sin fardvag om man uppmarksammat
dem. H&rmed inte sagt att det inte &ven kan finns skillnader i kunskap och riskbené-
genhet mellan de som valde att vanda och de som valde att fortsatta.

Av de sjutton grupper som valde att aka ut langs Askos sydsida och éver det omrade

som senare brots upp befann sig tio pa isen i omradet nar uppbrytningen borjade. Av
dessa kunde atta grupper ta sig iland sjalva med mer eller mindre besvér och plurr-
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ningar och med mer eller mindre assistans fran évriga grupper medan tva grupper be-
hovde assistans fran samhallets raddningstjanst.

Var bedémning &r att i princip samtliga tio grupper som befann sig pa isen nar den
borjade brytas upp hade kunnat hamna i en issituation liknande de grupper som behov-
de extern assistans. Daremot tror vi det &r mojligt att grupper med ett mindre antal
deltagare och starkare dkare hade kunnat klara ut situationen battre. De bada grupper
som behdvde extern hjélp hade 34 respektive 27 deltagare, medan den grupp som hade
storst svarigheter bland dem som hamnade pa bundna flak men kunde radda sig sjalva
hade 29 deltagare. De 6vriga grupperna hade 25 deltagare eller farre.

Besvérligheterna for de stora grupperna ar inte bara knutet till deras osmidighet, utan
aven andra nackdelar spelar in. Vi diskuterar denna fraga mer utforligt i kapitel 6.

Slutsatser

Var sammantagna slutsats ar att inga enskilda ledare ska utpekas som vardslosa eller
oaktsamma. De bakomliggande orsakerna till att ett stort antal medlemmar hamnade i
en akut situation var istallet att man saknade kunskaper och erfarenheter for den aktu-
ella situationen och den &k- och sékerhetskultur som géller inom SSSK. De manga
deltagarna i nagra grupper gjorde att dessa hamnade i stérre nod an andra grupper.

5.4 Raddningen
Inledning

| detta avsnitt analyseras nagra av erfarenheterna av de akuta situationerna, raddnings-
insatserna, omhandertagandet av raddade och det som skedde efterat. | det komplexa
skeendet med manga hundra personer inblandade har det funnits atskilliga problem.
Synen pa vad som fungerat och vad som varit problem varierar sakert ocksa.

I bilaga 1 finns en lista pa problem och avvikelser, som har framkommit i intervjuer
eller dokumentation. Arbetssattet bygger pa metodiken "Avvikelseutredning™ (Harms-
Ringdahl, 1987), och anvands har som stdd for att hantera den stora mangden informa-
tion i utredningen. Metoden gar ut pa att notera avvikelser fran det normala eller for-
vantade forloppet eller situationen. Har har noterats vad som angivits i olika rapporter,
intervjuer etc. Nagon direkt sallning eller censur har inte gjorts, vilket innebér att in-
formationen i en del fall kan ses som subjektiv och komma fran enstaka person.

Listan innehaller drygt 80 olika avvikelser och har arrangerats under nagra olika hu-
vudgrupper:

e Inledande skede

Atertag
Helikopterraddning
Svévarraddning
Organisationen i akutlage
Transporter

Stod efterat och debriefing
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Ett foljande steg i metodiken innebar att avvikelserna bedoéms. Det kan goras pa olika
satt, men en praktisk bedomning ar att ange om det finns skél att vidta en atgard eller
inte. Dar det finns behov av atgarder kan man sedan ta fram forslag till sadana. | en-
staka fall har vi skrivit in forslag dar sddana direkt framforts i samband med proble-
met.

Vi i sékerhetsutredningen har inte gjort denna bedémning, utan l&mnar dver den till

SSSK:s styrelse, dar man bor diskutera de normer som bor galla. Listan kan &ven vara
intressant for Sjofartsverket och andra berdrda, som kan géra bedomningar utifran sitt
perspektiv. Innan man gar vidare finns det skal att se om listan beh6ver kompletteras.

Denna bilaga ar en vasentlig del av granskningen av raddningen och det akuta skedet.
Ungefér halften av avvikelserna kan ses som relaterade till SSSK:s organisatoriska roll
i det akuta skedet. En del av innehallet i listan kommenteras nedan, men inte allt.

Réaddning och perspektiv pa ansvar

Sjoraddningscentralen (MRCC) i Goteborg ledde raddningsarbetet och hade pa kort tid
mobiliserat fyra enheter som engagerades i raddningen.

MRCC och den éverordnade myndigheten Sjofartsverket har betonat att raddning gar
ut pa att radda liv. Myndigheten har ansvar att fa personerna till fast mark - hit raknas
aven Oar. Skadade tar man till sjukhus. MRCC menar att sedan har arrangoren av t ex
en resa ansvaret, vilket i detta fall torde betyda SSSK, da de raddade grupperna till-
horde SSSK.

Intervjuade personer hos myndigheten menade att raddade skridskodkare absolut skul-
le lamna kvar ryggsackar, ispikar och linor i vattnet eftersom dessa saker riskerade att
fordrdja raddningen.

Det finns har olika perspektiv pa vad raddning kan innebara. Vintertid &r nedkyInings-
risken minst lika stor som drunkningsrisken. For skridskoakaren ar det livsviktigt att
aterfa varmen om han blivit vat, och om ombytet ligger i ryggsacken kan detta bli pro-
blematiskt. Ocksa ispik, och i ndgon man aven lina, kan vara vasentligt for en saker
aterfard.

Man kan se nagra olika problem vid 6verlamnandet av ansvar. Det kan galla den rad-
dade som kan vara mycket medtagen. | berattelsen i slutet av avsnitt 2.7 framgar att
besattningen pa helikoptern vid den sista transporten var tveksamma till om det be-
hovdes en vardinsats.

Ett annat problem galler till vem och hur "ansvaret" 6verlamnas. "Mottagaren™ maste
uppfatta sitt ansvar, och ocksa ha resurser att ta 6ver. Det kan galla att skador inte upp-
kommer eller forvarras, t ex genom nedkylning, och att hemtransporten av medtagna
personer kan ordnas pa rimligt satt. Mottagarrollen verkar i det har fallet inte varit klar
- det fanns manga personer men oklart ansvar. De raddade personerna var medlemmar
i SSSK, men det fanns dven andra organisationer med arrangerade turer, och flera pri-
vatgrupper.
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Det kom mot slutet av raddningsaktionen flera samtal fran Aska till Sjoraddningscen-
tralen i Goteborg med fragor om vad man skulle géra. Denna i sin tur menade att man
lokalt maste ta Gver pa nagot satt.

Réaddning med helikopter och bat

Helikopter. Raddningen med helikopter var besvarlig pa flera sitt. Sammanlagt tre
personer togs upp med hjalp av ytbargare. | bilaga 1 finns 17 avvikelser noterade. Pro-
blemen hangde ihop med sma isflak, is som brast, folk som plurrar, och kraftiga luft-
strommar fran helikoptrarna. Det var ocksa svart att fa med ryggsackarna som &r va-
sentliga ur skridskoédkarnas perspektiv.

Enligt en uppskattning tar en bargning med helikopter 10 minuter per person i vattnet
under radande omstandigheter. Det tog cirka 30 minuter fran larmet till att den forsta
helikoptern kunde pabdrja raddningen. For helikoptern stationerad i Visby tog det 55
minuter innan den var pa plats.

Det finns manga lardomar att hamta fran handelserna vid Asko. Vid Sjofartsverket
pagar en utredning om man ska andra nagot infor framtiden. Nagon analys fran Sjo-
fartsverkets sida finns annu ej tillganglig, men enligt samtal med utredaren dar ska vi
utbyta erfarenheter kring detta tema. Vi i denna utredning avvaktar darfor med kom-
mentarer tills dessa diskussioner forts.

Lotsbaten. Nagra egentliga problem med bargningen fran lotsbaten finns inte rappor-
terade. Baten tog det lugnt och forsiktigt, vilket man kunde géra genom att inga perso-
ner var i akut fara och vadret var fordelaktigt. Alla personer kunde tas ombord utan
plurrning.

Det tog knappt en timme for lotsbaten att ta hand om 16 personer, vilket innebéar
knappt 4 minuter per person. Fran larm tills baten kom fram tog det en timme. Genom
att baten gick ut vid forsta larmet, var man direkt pa plats nar larmet kom fran den
andra gruppen.

Aurelia. Askolaboratoriets bat Aurelia lag vid Asko under helgen. Baten hade tidigare
ingatt i raddningsorganisationen men var inte med nu och larmades inte. Reservskep-
paren bor pa Asko och markte vad som hande. Han gick till laboratoriet, dar han kon-
taktades av en ledare fran Uppsala for att fa hjalp med skjuts till Uttervik, vilket han
ordnade direkt.

Om inte svavaren kommit och hjalpt till med raddningen, hade Aurelia verkligen
behovts. Baten skulle ha kunnat na de nodstallda pa cirka 30 minuter, inklusive tid for
isbrytning. Nagra ledare i SSSK hade ocksa antagit att denna bat skulle larmas ut for
att bidra vid raddningen. Det gjorde att man varnade andra grupper for att en ny rdnna
skulle komma att brytas.

Raddningen med svavare

En mycket vasentlig insats i rdddningen gjordes av en svavare stationerad vid Savsun-
det. Det tog cirka 25 minuter fran det larmet natt foraren tills han var pa plats. Radd-
ningsarbetet tog drygt en timme, vilket innebér i genomsnitt 4 minuter per person som
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ocksé inkluderar transport i land. Foraren Per-Ake Haggerroth bargade ensam 15 per-
soner, vilket var en tung och problemfylld insats.

Problem. I bilaga 1 finns 17 avvikelser angivna vilka &r forknippade med denna radd-
ning. Det handlar om att det &r tungt och besvarligt att fa in folk i svavaren. Méanniskor
i panik ar heller inte latta att ha att géra med. Det hade ocksa behdvts hjalp vid flera
tillfallen, en hjéalp som uteblev.

Tillganglighet. Svavarens egentliga uppdrag &r persontransporter i skargarden for
vilket Lanstrafiken i Sodermanland svarar. Svavaren ingar inte i Sjoraddningens jour-
tjanst, och tillhor inte den ordinarie styrkan man kan larma ut. Genom att foraren ge-
nomfort tidigare raddningsuppdrag var han dock kénd av raddningstjénsten.

Den 15 februari var han egentligen ledig. Eftersom han sett att det var mycket folk pa
isen tankte han att det kunde handa nagot. Han tog déarfér med sig svéavare och radd-
ningsdrakt och hade mobilen paslagen vid ett besok pa en grannd. Han kunde darfor
rycka ut direkt nér larmet kom. Detta personliga engagemang var en av flera fordelak-
tiga omstandigheter i samband med dramat.

Organisationen i akutlaget

Innan laget blev akut hade grupperna fungerat som sjélvstandiga enheter. Men nér
flaken sprack upp, och grupper hamnade i kris blev situationen annorlunda. En del
fungerade bra, sarskilt i de grupper som kunde halla ihop. I allt det material vi tagit del
av, har deltagarna i de grupper som hamnade i kris varit positiva till sina gruppledare.

I nagra fall var det ett gott samarbete mellan ledare och andra i situationer som berérde
flera grupper. Flera ledare klev fram och hjélpte till pa ett lovordat satt. Det fanns aven
ett gott kamratstdd, t ex vid ombyten av klader.

Problembild. Det visade sig att det fanns atskilliga problem med hur organisationen, d
v s SSSK, hanterade situationen. | bilaga 1 finns ett drygt 25-tal avvikelser och pro-
blem forknippade med beslut, agerande och samordning.

Att alla kommer med hem é&r viktigt. Det normala, att ledarna for grupperna haller reda
pa hur manga som foljer med, fungerade inte da grupperna hade blivit splittrade. Upp-
giften att halla ratt pa alla deltagare och att se till att ingen forsvunnit I6stes inte sys-
tematiskt. Helikoptrar och svavare hade genomsdkt delar av omradet, vilket gjorde att
man formodade att ingen blivit kvar. Det visade sig sedan att alla kommit hem.
Bussarna omdirigerades - den mest erfarna av bussforarna blev har en viktig lank. Men
det ar oklart for oss hur det gick till och vem i SSSK som tog initiativ. De bada trans-
portcheferna verkade ha stallts infor fullbordat faktum. Det fanns en inrdkning av le-
darna, som man formodade foljdes av sina respektive grupper.

I en del fall fanns det viktiga brister i omtanke for utsatta personer, dven om det ocksa
fanns ett mycket gott stod i manga fall. Exempelvis verkar det rimligt att SSSK i ett
tidigt skede skulle ha forsokt ordna transport for de mest utsatta personerna. Informa-
tionsspridningen kunde ocksa ha varit mer systematisk och béttre.
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Det fanns ingen forberedd planering for att hantera situationen. Det fanns alltfor
manga svagheter i den akuta situationen och brister i det gemensamma ledarskapet.
Det fanns &ven ett antal direkt destruktiva handlingar.

Raddning ur vatten och tidsfaktorn

Vid raddning och omhandertagande av personer som ar i kallt vatten &r tidsfaktorn
vasentlig. Raddningen behdver ga med ett minimum av tidsférdrojning vilket de inter-
vjuade vid Sjofartsverket klart framhallit.

I kallt vatten. Nar man hamnat i kallt vatten hander det flera saker fysiologiskt, och
den tid man kan klara sig ar begrénsad (Bjorck, 2002 (i SSSK-kompendium), Sim-
framjaren Livraddaren, 2001 samt Socialstyrelsen, 2003).

Onddigt kraftig andning séa kallad hyperventilation kan under forsta halvminuten i kallt
vatten leda till kraftig paverkan pa hjarnfunktionerna, t ex kan den plurrade vara ofor-
mogen att forstd hur raddningslinan skall anvandas.

Blodkaérlen i huden dras ihop vid avkylning. Blodet ansamlas vid hjértat vilket ger en
blodtryckshdjning som kan vara farlig. Risker for hjartproblem kan uppkomma. SSSK
rekommenderar att personer som fyllt 50 ar inte ska Gvningsplurra.

Sjalva avkylningen i iskallt vatten &r inte omedelbart ett problem. Avkylningshastig-
heten &r beroende av hur snabbt vattnet cirkulerar inne i kldderna. ROr man sig mycket
okar avkylningshastigheten betydligt. Ligger man stilla i vattnet, kan man ligga dar i
20-30 minuter utan att bli medvetslés. Den ovan ndmnda strypningen av blod och sy-
retillforseln till hjarnan ar betydligt farligare for den plurrade an sjélva avkylningen.

Avkylningen ar snabb dven uppe i luften nar vattnet avdunstar fran blota klader. Den
ar dock mindre an i vattnet. Ar det kallt i luften kan man ocksa drabbas av lokal ned-
kylning och risker for forfrysning.

Den som plurrat rekommenderas att snabbt byta till torra klader, och man behover
hjalp for att det ska ga fort. Plurrade blir ofta matta och paverkade 30 min efter klad-
bytet eller senare. Det ar darfor bra att kontrollera att personen &r OK da och da ett par
timmar efter plurrningen. SSSK:s kompendium rekommenderar att en plurrad ledare
ersatts eller assisteras av en kollega under den tiden sa att han hinner aterhamta sig
fysiskt och mentalt.

Det finns en stor spridning mellan olika personer, dven aldersrelaterat, for hur man
reagerar, vilket betyder att tiderna kan vara kortare i atskilliga fall. Sammanfatt-
ningsvis kan man séga att 20-30 minuter &r en kritisk tidsgrans for ett raddningsarbete,
under forutsattning att de utsatta inte drabbas av panik i vattnet.

Ett problemscenario. Man kan tanka sig manga problemfyllda situationer. Ett exem-
pel & om svévaren inte ingripit. Det tar ca 10 minuter att ta upp en person ur vattnet
for en helikopter. Att barga hela den forsta gruppen med 20 personer skulle ha tagit
over tre timmar. Kanske skulle man ha kommit ned till 2 timmar med bada helikopt-
rarna. Lotshaten var upptagen under cirka tva timmar med den andra gruppen och var
egentligen inte tillganglig.
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Manga skulle behova ligga i vattnet en lang tid. Dessutom skulle kanske inte rygg-
séckarna med ombyte ha varit tillgangliga. Flera dodsfall skulle mycket vél kunnat
intraffa i en sadan situation.

Vad som paverkade raddningen

Konsekvenserna och handelseforloppet paverkades av manga omstandigheter som var
bade gynnsamma och ofdrdelaktiga. Exempel pa sadant som bidragit gynnsamt var

att  svavaren var tillganglig och kunde gora en viktig insats, den ingar inte i den van-
liga raddningsorganisationen, den kunde hjélpa till tack vare forarens forut-
seende och engagemang,

att  lotsbaten kom fram i ett tidigt skede, den startade vid forsta larmet och kunde
ingripa direkt ndr den andra gruppen fick problem en timme senare, den kunde
dessutom ha funnits langre bort, med langre restid,

att  vadret var fordelaktigt, kraftigare vind kunde ha 6kat driften av flak, forsvarat
bérgningen och gett kraftigare avkylning av bl6ta personer, snéfall kunde ha for-
samrat sikten och 6kat risken for att nagon inte blivit upptéckt,

att  ingen av det tjugotal personer som plurrat fick avsevérda problem med t ex hjar-
ta eller kyla, samt

att  inte flera grupper fastnade pa isen och att flertalet kunde komma iland utan be-
hov av extra hjalp.

Exempel pa problematiska forhallanden var

att  manga personer hamnade i nod samtidigt,

att  issituationen var besvarlig med manga sma fria flak med dalig hallfasthet,
att  helikopterraddning var olamplig i denna situation av flera olika skal,

att  det inte fanns nagon vana hos raddningsorganisationen att hantera denna typ av
nddsituation, samt

att  det fanns atskilliga problem i SSSK:s férmaga att hantera situationen.
Slutsatser

Det finns manga erfarenheter av sadant som gick bra och fungerade val i det akuta
skedet. Det &r vasentligt att involverade organisationer lar sig pa ett systematiskt och
langsiktigt satt av det som hande. Detta bor ocksa goras i ett 6msesidigt samarbete

mellan organisationerna.

Inga personer omkom eller skadades allvarligt. Det berodde pa en kvalificerad och
omfattande raddningsinsats. Det fanns ocksa ytterligare ett antal fordelaktiga forhal-
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landen som bidrog till en lycklig utgang. Under mindre fordelaktiga forhallanden kun-
de utgangen ha blivit mycket allvarlig.

Under de radande forhallandena var raddning med helikopter mycket problematisk av
flera olika skal. Raddningen med svévare och lotshat fungerade bra och var av avgo-
rande betydelse. Det finns dock en mangd synpunkter och foérslag som bor beaktas av
raddningsorganisationen for framtiden.

| det akuta laget som uppkom fanns det atskilliga brister i SSSK:s agerande och orga-

nisatoriska roll. Ungefar héaften av de noterade 80 avvikelserna ar relaterade till detta.
SSSK bor darfér planera for att battre hantera akuta situationer.

Kapitel 5 - Analys och slutsatser om vad som hande vid Asko



109

6. Generella slutsatser - en diskussion om sakerhet

6.1 Inledning

| detta kapitel diskuterar vi de mer generella slutsatser som kan dras av det som skedde
pa Yttre Hallsfjarden den 15 februari 2003 samt vilka forandringar som bor folja har-
av. Med utgangspunkt hari formulerar vi sedan ett antal rekommendationer till klub-
ben i kapitel 7.

Inledningsvis diskuteras effekterna av det genom aren bedrivna sékerhetsarbetet och
de faror som finns vid skridskoakning. Darefter behandlas attitydfragor och vad SSSK
kan och bor gora at dessa. Sedan diskuteras i ett antal avsnitt klubbens egen verksam-
het mer konkret, bl a information och utbildning, fardledare, klubbturer, isinformation
och organisation. Darefter diskuteras vilket forhallningssatt som bor gélla vid hanter-
ing av risk for isdrift. Slutligen behandlas utvecklingen i det akuta skedet, bl a samhél-
lets raddningsinsats vid Asko.

Vi vill framhalla att var uppfattning ar att SSSK:s satt att bedriva verksamheten med
israpportering och turverksamhet till den helt 6vervégande delen fungerar vél och
skanker medlemmarna stor skridskogladje vid en hdg sakerhetsniva. Vi konstaterar
dock att handelserna vid Askd visar pa att det under speciella forhallanden finns luck-
or i sakerheten, vilket bor leda till vissa fordndringar i verksamheten. Det finns ett an-
tal fragor inom sékerhetsomradet som behover beaktas béttre, och det finns skél att
utveckla klubbens sakerhetsarbete. Harvid behdvs ett brett perspektiv som inkluderar
flera olika teman fran utbildning av medlemmar, attityder till risker, planering och
hantering av akuta situationer. Det behdvs en 6ppen diskussion inom SSSK, som
kompletterar den begransade erfarenhet av organisationen som vi har.

6.2 Sakerhet pa is

Det kan rent allmant konstateras att det sakerhetsarbete som under manga ar bedrivits
av SSSK och andra skridskoorganisationer hittills har varit framgangsrikt. Vare sig
inom SSSK under 102 ar eller veterligen inom nagon annan organisation har det skett
nagon drunkningsolycka vid en organiserad ledarledd skridskotur.

Sékerhetsarbetet har resulterat i en bland skridskoakare allméant spridd grundsyn att det
for att aka pa naturis kravs kunskap, ratt utrustning och sallskap. Kunskap bl a om
isens bildande, barkraft och uppldsning — t ex att man skall se upp for tunn is vid uddar
och utlopp, under snoflackar och for isens 6vergang till mos vid sol och varme. Ut-
rustning i form av bl a flythjalp, pik, dubbar och livlina. Sallskap av en sadan storlek
att det kan undvikas att alla hamnar i vattnet vid bristande is. Hartill kan laggas att det
ocksa propagerats for att man skall ha erfarenhet och omddme nar man ger sig ut pa is.

Var bedoémning ar att de allra flesta som aker langfardsskridsko har tagit till sig myck-
et av denna grundlaggande sakerhetssyn vilket resulterat i att fa allvarliga olyckor
sker. Av den drunkningsstatistik som Svenska Livraddningsséllskapet upprattar kan
utlésas att 86 manniskor drunknat i isolyckor under de fyra senaste sdsongerna. Av
dessa akte endast sju skridskor — och alla sju hade gjort avsteg fran de grundlaggande
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sakerhetsprinciperna och akte ensamma utan sallskap. Av évriga drunknade agnade
sig 25 at fiske, 25 akte snoskoter eller andra motorfordon, 10 akte cykel, skidor, spark
eller isjakt och 19 promenerade eller gick genom isen under oklara forhallanden.

Sammanfattningsvis kan vi, trots att det ar svart att bedéma i vilken omfattning manni-
skor bedriver olika aktiviteter pa is, konstatera att det sakerhetsarbete som bedrivits av
SSSK och andra skridskoorganisationer hittills har varit framgangsrikt och troligen
raddat atskilliga manniskoliv. Att flertalet skridskoakare har sadan kunskap och ut-
rustning att man normalt utsatter sig for vasentligt mindre risker an vad manga andra
gor som ger sig ut pa is.

6.3 Sma och stora faror

I skridskoorganisationernas sékerhetsarbete beskrivs och varnas for de flesta faror som
kan finnas pa is. Mot bakgrund av det som skedde vid Asko ser vi att det finns en kva-
litativ skillnad mellan tva typer av faror, vilket kanhanda inte lyfts fram tillrackligt i
sékerhetsarbetet.

A ena sidan sddana faror vars konsekvenser kan hanteras om man har nédvandig kun-
skap, &r ratt utrustad och inte &r ensam, d v s faror i form av is med mer lokalt svag
barkraft vilket arligen resulterar i 100-tals plurrningar med lycklig utgang och & andra
sidan faror som innebér att isen pa stora ytor mer eller mindre upploses eller flyttar pa
sig pa ett sddant satt att akarna har sma mojligheter att sjalv reda upp situationen. Sa-
dan is har ibland kallats for dodskalleis.

En sjalvklar grund for att avvaga vilka risker man vill och bor ta vid skridskoakning
maste vara vilka konsekvenserna skulle bli vid ett misslyckande. Det behdver inte in-
nebara nagra allvarliga faror att aka dver ett begransat tunnare parti nara land nar man
har ett riktigt utrustat sallskap efter sig, aven ifall man bedomer att sannolikheten for
att isen skall brista ar stor. Att daremot aka pa varis langt fran land, eller pa is som
riskerar att brytas upp i flak, kan innebara en dodlig fara som helt bér undvikas dven
om man bedomer risken for sénderfall och uppbrytning som liten.

Vi har identifierat foljande typiska issituationer, dar konsekvenserna av ett misslyck-
ande skulle kunna bli sarskilt svara, som de stora farorna.

e Viris,
e tunna isar langt fran land eller fran stabil is, samt
e issom riskerar att brytas upp eller driva ivag.

Vi vill slutligen fasta uppmarksamheten pa att ett antal problemsituationer som man
var for sig kan hantera, under olyckliga och unika omstandigheter kan komma att
samverka pa ett forodande satt som t ex svarlast is i kombination med kraftig vind,
aska, tatt snofall, dimma, etc.
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6.4 Attityd till risk
Inledning

Ménniskors upplevelse och bendgenhet att utsétta sig for risker varierar stort, liksom
nyttan och néjet man upplever. Manga tycker exempelvis att det alltid &r obehagligt att
vara pa naturis. Det finns manga synpunkter pa attityder till risk och sakerhet i det
material vi tagit del av. Det dr ett vasentligt tema som noggrant behdver beaktas i sa-
kerhetsarbetet. Detta ar ett komplext omrade med omfattande litteratur (en kort dver-
sikt finns i Sjoberg, 2003).

Som vi ser det maste man acceptera att det inom en organisation som SSSK finns olika
syn pa vad bra skridskoakning &r. Det finns inga skl att uppmana de akare med lang
erfarenhet som ser utforskandet av nya isar som en central del i sporten att &ndra sitt
beteende. Nar sadana turer gors i mindre privatgrupper utan formell ledare, av akare
som kanner varandra, véljer man kollektivt vilken risk man vill utsétta sig for. Och da
ar risken liten att farden gar dver isar som deltagarna inte vill aka pa.

Vilken sékerhetssyn SSSK bor formedla

Var uppfattning &r att det SSSK kan och bér gora ar att verka for en grundlaggande
sakerhetssyn innebarande att man som skridskoakare, nar man inte aker efter ledare,
bara skall aka over is som man sjalv har tillracklig kunskap om for att kunna bedéma
vilken fara man utsatter sig for.

Detta kan uppfattas som en sjéalvklarhet men bor understrykas da synséttet utgor grun-
den for det forhallningssatt till risk som vi anser bor galla. Det innebar att den som har
ingen eller ringa erfarenhet endast bor aka pa plogade banor eller efter ledare medan
den som har stor erfarenhet kan ge sig ut pa expeditioner i havsbandet. Men det inne-
bér ocksa att den som har den allra storsta erfarenheten inte skall chansa, nar han &r
osaker om isens beskaffenhet och ett misslyckande skulle kunna leda till allvarliga
konsekvenser.

Vi ar medvetna om att det &r en svar uppgift att fa genomslag for ett sddant synsatt da
det - som den ovan citerade ledaren i Friluftsframjandet uttrycker - ar odndligt mycket
svarare att paverka attityder an att 6ka kunskaper. Och att detta &r bekymmersamt da
attityden betyder mer for sdkerheten an tekniken.

Det sétt som vi tror SSSK kan paverka attityderna &r genom information och uthild-
ning och da sarskilt genom att i 6kad utstrackning askadliggdra de stora farorna som
namns i foregaende avsnitt. Vi tror har att ledarna ar den viktigaste malgruppen da
deras attityder och agerande latt smittar av sig pa 6vriga medlemmar. Hur detta kan
ske utvecklas narmare i avsnitt 6.5 Information och utbildning nedan.

Fardrapporternas betydelse
| ett antal av de mail som refereras i avsnitt 3.11 och &ven i nagra av intervjuerna med

ledarna vid Ask®, som refereras i avsnitt 2.5, uttrycks besvikelse éver utvecklingen
inom SSSK. Man talar om nonchalans, pubertal fortjusning och machoattityder till
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plurrningar och akning pa tunna isar i bl a fardrapporter. Nagon sager att han blir upp-
rord nar han hér nagon skryta med att han utsatt sig for fara vid skridskoakning.

Vi tror dock att det i manga fall mer handlar om snack an om verklighet. Det &r inte
troligt att den som verkligen varit illa ute och fruktat for sitt liv skryter om det pa det
satt som beskrivs. De fardrapporter som asyftas ovan ar sallsynta och utgor endast en
ringa del av de fardrapporter dar plurrningar refereras.

Nar det galler det mera vanliga sattet att rapportera om plurrningar haller vi med det
Yngve Lindung uttrycker i den i avsnitt 3.7 refererade artikeln i arsboken 2002, att
syftet med den avspanda jargongen ar att verka sprakligt besvarjande pa chocken att
plotsligt sjunka ned i det kalla vattnet. Det kan dven vara sa att man i manga fall skams
for att man har plurrat och vill skdmta bort det.

Vi tror ocksa att man till viss del kan beskriva saken, sa som nagon uttryckt, att ledar-
na i fardrapporterna agnar sig at ”vat poesi” — en poesi som inte skall lasas alltfor bok-
stavligt.

Vi tror att sattet som manga fardrapporter skrivs pa paverkar medlemmarnas och le-
darnas bild av de faror som finns. Att man kan forledas att tro att det aldrig kan vara
farligt att plurra och att den situation som inte kan redas upp inte finns. Som den i av-
snitt 3.11 refererade ledaren i Friluftsframjandet uttrycker - att SSSK:s sjalvfortroende
har blivit for starkt efter mer an 100 ar av lyckosam verksamhet. Att generation efter
generation av ledare kunnat konstatera att vi klarar allt. Att SSSK tar sig dit inga andra
kan eller vagar och forvantningarna pa ultimativa upplevelser fran deltagarna okar.

Ett satt att mildra effekterna av denna foreteelse skulle kunna vara att alagga den som
skriver en fardrapport dar plurrning forekommit att redovisa handelsen fran risksyn-
punkt efter en bestamd mall. Bl a hur raddningen gick till, vilka svarigheter som fanns,
hur stor risken var att det inte hade slutat lyckligt samt vilka lardomar han dragit av
plurrningen.

6.5 Information, utbildning och erfarenhetsaterféring

Handelserna vid Asko pekar som vi ser det tydligt pa ett behov av 6kad information
och utbildning om havsis och de speciella férhallanden som skiljer mot sétis. Dessut-
om bor ett okat fokus sattas pa att informera om och varna for det som vi formulerat i
avsnitt 6.3 som ” de stora farorna” — varis, tunna isar langt fran land samt is som ris-
kerar att brytas upp eller driva ivag. | avsnitt 6.10 nedan redovisar vi narmare var syn
pa hur man bér forhalla sig till is som riskerar att brytas upp eller driva ivag.

Informationen bér ske genom spridande av rena fakta men ocksa genom mer livfull
visualisering av vad som kan handa. Informationen bor ske via alla tillgangliga kanaler
sasom medlemsmoten, ledartraffar, medlemstidningen Isbiten och inom ramen for
olika utbildningar.
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Konkreta forslag om utbildning

De inkomna forslagen om utékad och forbattrad utbildning av ledare och medlemmar
som refereras i avsnitt 3.11 bor provas. Bl a

att  valkommenprogrammet bor innehalla mer om sakerhetsfragor,

att  vadlkommenprogrammet och iskunskapskursen kompletteras med ett antal grund-
laggande kurser i iskunskap, raddning och issékerhet, varav en del (som redan
planeras) genomfors som s k PRIO-turer, turer med praktisk isorientering,

att  nuvarande grund- och vidareutbildning av ledare ses over,

att  ett antal genomgangar och évningar konstrueras sdsom kast med raddningslina,
gruppens agerande vid plurr, hur kontakt tas med ledaren i sérskilda situationer,
motvindsakning, passage 6ver sprickor, navigation, fardplanering mm, av vilka
det skall vara obligatoriskt att genomfora en vid varje klubbtur,

att  ledare skall dlaggas att genomfora séarskilda genomgangar med visst intervall,
varvid genomforda 6vningar kanske skall raknas pa nagot satt vid kvalifikation
for ledarmarken,

att  det i ledarutbildningen skall inga en enskild fordjupning i nagot specialomrade,
dar ledarkandidaten sa att saga bryter ny mark, exempelvis avancerad radd-
ningsteknik med lina, forhindrande av fallskador eller rastplatsaerodynamik, av-
slutat med en 6vning eller genomgang med en grupp pa isen, samt

att s kisravsutbildningar genomférs i 6kad utstrackning. Harigenom kan nya kun-
skaper och idéer samlas, varderas och spridas.

Erfarenhetsaterforing

| arbetet med att forsta varfor isen betedde sig som den gjorde vid Askd har det fram-
kommit mycket fakta om is som inte ar speciellt val spridd i langfardsskridskokretsar.
Det galler bade sadant som man kan lasa om i litteraturen men ocksa sadant som isin-
tresserade skridskoakare sjalva kommit fram till.

Som vi ser det finns det ett behov av incidentrapportering, eventuellt med fotodoku-
mentation, dar grupper som traffat pa farlig eller pa annat satt intressant is kan delge
andra skridskoakare sina iakttagelser pa ett organiserat satt. En sadan funktion skulle
med fordel kunna drivas gemensamt av langfardsskridskosverige, exempelvis inom
skridskonatet (www.skridsko.net), dar redan en gemensam turrapportering finns.
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6.6 SSSK:s fardledare
Inledning

Av vad som framkommit i var utredning och av var egen erfarenhet av akning pa
klubbturer har SSSK en generellt sett mycket kompetent ledarkar. Ledare som utan
annan ersattning an deltagarnas tillfredsstallelse skanker mycken skridskogléadije at
medlemmarna.

Séakerhetsklassificering av ledare

Ledarna har en central position inom SSSK, och det finns manga synpunkter kring
deras roll och kunskaper. Vi har ocksa kunnat konstatera att det finns variationer mel-
lan olika ledares syn pa sakerhet. Detta har bl a tydligt framgatt av de svar vi fatt i
ledarintervjuerna, dar ledarna fick bedéma hur den egna klubbens ledarkar sag pa ba-
lansen mellan upplevelser och helt sikra turer. Som mangarig och flitig deltagare har
man majlighet att vélja vilken ledare man vill aka med grundat pa erfarenheter fran
tidigare turer. Som nybliven medlem kan man i stort bara valja ledare efter utseendet.

Forslag har funnits om att finna nagot stt att varudeklarera ledarna. Exempelvis ge-
nom att samtliga ledare svarar pa en enkat om sin syn pa sékerhet, Resultatet skulle
offentliggdras for medlemmarna i form av nagot slags index eller typklassificering. Vi
ar dock tveksamma till en sadan ordning. Risken &r alltfor stor att en sadan klassifice-
ring skulle bli missvisande. Vi tror istallet mer pa nagot slag regelverk for klubbturer,
varigenom sakerhetsnivan mellan olika ledare jamnas ut - se avsnitt 6.7 Klubbturer
nedan.

Hur ledare utses

Vi har inte funnit att det finns nagra skal att foresla forandringar i det satt som SSSK-
ledare utses. Det har i och for sig funnits rgster som talat for inférande av tester, lik-
nande dem man har inom flyget, dar man fatt ned olycksfrekvensen genom att salla
bort dem som &r sarskilt riskbenégna. Vi tror dock att den prévning av sokandens
lamplighet som finns idag ar tillracklig och att det skulle bara alltfor langt att infora
sadana tester.

Utbildning och erfarenhetsutbyte

Som anges i avsnittet 6.5 om utbildning ovan boér de forslag till utokad och forandrad
utbildning som framforts provas.

Harutover tror vi, som det foreslas i mail som refereras i avsnitt 3.11, att det bor ske ett
mer organiserat informations- och erfarenhetsutbyte ledarna emellan, kanske vid en
arlig traff mitt i sasongen, i mindre grupper dar erfarna och nyare ledare kan lara av
varandra.

Ledarnas befogenheter

Vi tror att den princip om det “fria ledarskapet” som galler inom SSSK, och som
manga ledare synes varna starkt om, i princip bor bibehallas. Det fria ledarskapet kan
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ségas innebara att ledaren under en skridskotur, utan att vara underkastad preciserade
regler eller 6verordnad ledning, har en i princip oinskrankt ratt att bestdmma hur turen
skall genomfdras. Men vi tror dock att det ar nddvandigt att denna frihet har grénser.
Nedan under avsnitt 6.7 Klubbturer diskuteras inforandet av ett regelverk for klubbtu-
rer och en sérskild turchef, vilket i vissa speciella situationer skulle inskrénka ledarnas
befogenheter.

Sen menar vi att det fria ledarskapet rimligen inte, som vi sett vissa tecken pa och som
vi redovisar i avsnitt 5.3, skall innebéra en sparr mot att lamna eller motta information
fran andra ledare. Att man som ledare skall visa intresse for och omsorg om andra le-
dare och vara tacksam mot de ledare som agerar pa motsvarande satt mot en sjalv bor
vara en sjalvklarhet.

6.7 Klubbturer
Grundsyn

Som vi ovan konstaterat, maste man acceptera att det inom en organisation som SSSK
finns olika syn pa vad bra skridskoakning ar. Att erfarna akare kan gora avancerade
privatturer utan att risken darfor behdver vara sarskilt stor. Vid klubbturer ar forhal-
landet dock ett annat, eftersom det i praktiken &r ledaren som valjer en riskniva som
deltagarna har sma majligheter att paverka. Klubbturer bor darfor genomféras vid en
acceptabel och for deltagarna kand riskniva. Vad som anses acceptabelt paverkas av
hur tranad och erfaren gruppen ar. Hur man ska goéra sadana bedomningar &r forstas
inte sjalvklart.

Den bild SSSK formedlar, ar att klubbturer ar sakra turer. Detta uttrycks bl a i jubile-
umsboken Stockholms Skridskoseglarklubb 1901-2001, dar det sé&gs att under forut-
sattning att man har ratt utrustning och foljer med pa Klubbens turer sa ar plurrandet i
realiteten ganska ofarligt. Att ingen har drunknat under 100 ar vid utlysta farder.

Var uppfattning ar att Klubbens turer bor organiseras och genomforas pa sa satt att det
som uttrycks i jubileumsboken uppfylls, d v s SSSK:s klubbturer skall sa langt majligt
vara sakra turer. | nasta avsnitt utvecklar vi vara skal for denna standpunkt.

Regelverk for klubbturer

Séakerheten vid turer bestdms av deltagarnas och ledarnas agerande, som styrs av ett
antal formulerade regler och en tradition. Detta innebdr att deltagarna har ett tydligt
eget ansvar, bade for att de valt att ge sig ut pa turen och for att folja spelreglerna.
Samtidigt ar deltagarna beroende av ledarnas omddme och kunskap. Ledarna ar i sin
tur beroende av information fran israpportor, andra ledare osv. Vi bedémer darfor att
det finns skal att se 6ver bade det formulerade och det informella regelverket.

Vi haller saledes principiellt med den israpportor, som refereras i avsnitt 3.11, som
sager att ansvaret for att avgéra vilken fara man vill utsatta sig maste ligga pa var och
en. Att bestamma om man vill &ka med pa klubbens turer och om man vill aka pa de
isar som rapporteras pa isnytt.
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Men for att kunna vélja om man vill utsatta sig for en specifik fara maste man kunna
beddma den. Och hur stor faran &r vid SSSK:s ledarledda turer beror i stor utstrack-
ning av vilken kunskap om is och vilken installning till risk som ledaren har.

Detta innebér att deltagarna har svart att bedéma om risken vid en tur ar acceptabel da
sjalva idén med ledarledda turer &r att ledaren skall kunna mer &n dkaren. Aven om
akaren tycker att isen ar tveksam kan han komma till att den ar akbar om han litar pa
att ledaren som bedomer isen som akbar, vet battre. Se dven vad som sags nedan under
rubriken Deltagarnas ansvar.

Det &r i sak samma férhallande som nar vi i andra sammanhang lagger vara liv i
andras hander, t ex nar vi flyger eller lagger oss pa operationshordet. Vi kan inte be-
déma om piloten eller kirurgen gor ratt. Vi forlitar oss istéllet pa att den ram som sam-
hallet stallt upp for verksamheten i form av krav pa utbildning och regelverk skall bor-
ga for tillracklig kvalitet och sakerhet.

Pa samma satt kan manga av skridskoakarna inte gora annat an forlita sig pa att leda-
ren har den kunskap och den instéllning till risktagande som man sjalv delar. Var upp-
fattning ar att kraven pa ledarnas kunskaper och instéllning till risktagande maste defi-
nieras mer tydligt och dessutom géras mer kant for medlemmarna. Med utgangspunkt
i en sadan definition, vilken skulle utgora ett slags kontrakt mellan medlemmen och
SSSK, skulle medlemmarna béttre kunna bedoma vilka risker som kan forvéntas och
pa basis harav valja om man vill folja med pa turen. Ur en sadan definition, eller re-
gelverk om man vill, skulle ocksa deltagare som finner att farden genomfors pa ett
tveksamt satt kunna hamta stod for att fa en forandring till stand.

Vi inser dock att det ar en svar uppgift att utforma och avvéga en sadan skrivning. Det
kan inte vara tal om detaljerade regler for alla uppténkliga situationer utan bér mer ha
formen av policymassiga uttalanden, t ex att sdkerheten skall sdttas framst och att leda-
ren inte skall fora gruppen 6ver is dér minsta risk finns att hela gruppen skall hamna i
vattnet.

Trots att det idag inte finns nagot nedtecknat och sammanhallet regelverk sa synes det
andock finnas nagon slags gemensam uppfattning bland SSSK:s ledare om hur klubb-
turer skall genomforas. Av vad som framkommit i vara ledarintervjuer kan man miss-
tanka att denna syn skiljer sig fran vad som galler i en del andra skridskoorganisatio-
ner. Bl a forklarade ett par ledare att de leder pa olika satt nar de leder SSSK-turer och
nar de leder turer i andra organisationer. Man skulle kunna saga att de tar pa sig en
”SSSK-mantel” nér de leder i SSSK.

Vid utformningen av ett sammanhallet regelverk for klubbturer maste sjalvfallet en sa
stor del av ledarkaren som mojligt involveras. Detta ar en forutsattning saval for att
komma fram till ett vél avvagt regelverk som for att detta skall fa legitimitet.

Kanske kan ocksa de i avsnitt 3.5 citerade minnesanteckningarna fran ordférandens
sammanfattning av en diskussion vid ledartraffen hosten 2002 som aterges nedan, ut-
gora inspiration till ett sddant dokument.

A. Det ska vara roligt att aka skridskor. Skapa trygghet i gruppen och ta hand om
dem som &r oroliga. Ga iland om det behdvs!
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B. Hastor fantasi! Se till att Du har marginaler och retrattvagen kvar. Brann inte
en retrattvag. Ett svagt parti ska bara hela gruppen tva ganger. Gor bedém-
ningen efter gruppens storlek. Ar det for eller eftermiddag? Man kan tillta sig
litet mer pa formiddagen. Planera ej att kdra 6ver okanda isar tillbaka till bus-
sar eller till batavgang.

C. Var ddmjuka! Var beredd att &ndra planeringen.

Det &r intressant att tanka pa vad som hant om dessa punkter hade varit levande for
ledarna pa Yttre Hallsfjarden den 15 februari:

e “Tahand om de som &r oroliga” — det fanns enligt var beddmning i de flesta grup-
per deltagare som var mycket tveksamma pa att aka till den kraftiga svingen. Kan-
ske hade fler grupper vant om dessa oroliga deltagare uppmarksammats mer.

e ”Se till att Du har marginaler och retrattvagen kvar” — marginalerna var uppenbar-
ligen sma och retrattvagarna mot land pa Asko fa. Tva goda skal att vanda.

e "Var beredd att &ndra planeringen” — endast 3 av 16 SSSK-grupper valde att van-
da. De flesta andra tvingades andra sin planering.

Vi vill med denna kommentar inte kritisera ledarna, utan istallet peka pa hur ett levan-
de regelverk kanske skulle kunnat ha forhindra handelserna vid Asko.

Vi &r medvetna om att alltfor tydliga utfastelser, vid ett misslyckande, kan leda till
skadestandsansvar for SSSK och vid flagranta avvikelser fran policyn, d&ven mot leda-
ren. Och att detta skulle kunna leda till en mindre bendgenhet att vilja vara ledare och
att leda turer. Vi menar dock att det inte gar att gora avkall pa deltagarnas ratt att fa
veta under vilka forutsattningar de aker pa en klubbtur.

Beredskap att andra planer

En fix fardplan med ett bestamt mal kan i sig utgora en fara, eftersom man latt blir
alltfor fokuserad pa malet och kanske tar storre risker. Darfor utgér extrema mal som t
ex Svenska Hogarna en stor fara. Genom att vara fokuserad pa ett mal kommer garna
alternativa planer for turen i skymundan. Handelserna vid Asko var ett tydligt utslag
for detta dar den meddelade fina isen langs Asko utgjorde en lockelse pa de flesta
grupperna och man bytte inte plan.

Det ar majligt att ledarna i storre utstrackning maste 6va att andra sin planering eller
att vara battre pa att ha flera planer for turen.

En annan majlighet &r att i storre utstrackning anvéanda sig av mallosa turer. Vid en av
SSSK:s turer under sasongen myntades begreppet “att aka guldfisk”, vilket innebar att
man aker likt guldfiskar som simmar i sin skal, stéter mot en kant, vander, stéter mot
nasta kant o s v, alltid lika bekymmerslésa och utan synbart mal. En sadan strategi kan
bli sékrare om varje antydan till fara blir en vandpunkt.
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Det &r ocksa intressant att studera de tre SSSK-grupper som vande eller andrade rikt-
ning p g a isens skick. Dessa ledare hade sakerligen manga orsaker till detta men vissa
aspekter ar principiellt intressanta.

En ledare hade kvéllen innan bestamt sig att inte aka mot Asko utan halla sig vaster
om de stora rakarna. Vél pa isen andrade ledaren sig, tydligt inspirerad av de andra
gruppernas fardvag. Nar ledaren sedan stotte pa en obehaglig foreteelse var det mycket
enkelt for denne att ta upp sin plan fran gardagskvallen och vanda pa stéllet. Detta
visar pa styrkan i att ha en "plan B” att dra upp ur rockarmen nar sa behovs.

| de tva 6vriga SSSK-grupperna som vande eller andrade riktning p g a isens skick
hade deltagare framfort sina tveksamheter om isen till ledarna. Ledarna tog ett aktivt,
eget beslut att vanda/andra rikting men visade samtidigt en lyhordhet mot asikter i
gruppen. Detta visar pa styrkan i att var lyhord som ledare.

Vi kommer aldrig bli fullarda ndr det galler isars beteende. Igar Asko, imorgon hander
nagot annat. Odmjukhet infor naturens krafter maste vara centralt for all langfards-
skridskoakning.

Begransning av gruppstorleken

Det var mycket tydligt pa Yttre Hallsfjarden att stora grupper paverkade sékerheten pa
ett negativt satt. Dels hamnade stora grupper i stérre problem &n mindre och dels vén-

de de mindre grupperna i storre utstrackning. Generellt sett har stora grupper féljande

problem

Svart med samordning

Trogare reaktioner

Langsammare passage av riskomraden

Storre variationer i akstyrka, ger langsammare takt och storre irritationer
Svart for ledaren att upptéacka om nagon deltagare behover sarskild hansyn, t
ex nyborjare eller ndgon som skadat sig latt

Svarare for deltagare att komma till tals

Svart for ledaren att fanga upp asikter

Svart for ledaren att jamka olika asikter

Svarare for ledaren att ha kontroll 6ver gruppen

Végvalsdiskussioner i gruppen &r svara att fora

Det kanns konstigt for ledaren att sta och tveka, béttre att bara fortsétta
Rakning forsvaras, dels p g a det stora antalet deltagare, dels for att fler byter
till och fran gruppen till andra grupper

e Deltagare lar inte kdnna varandra och kan inte pa sa satt hjalpa ledaren att ha
kontroll dver gruppen.

Vi menar darfor att det allvarligt bor 6vervégas att inféra begrénsningar till exempel-
vis hogst 15 eller 20 deltagare per grupp vid akning pa vissa typer av isar, exempelvis
ytterskargardsisar. Detta skulle dock krava att ledarna leder fler turer eller att alla som
vill félja med pa en tur inte far det. Man kan ocksa tanka sig att lediga ledare som &r
med pa turen tar pa sig spontana ledaruppdrag da ledare saknas. Kanske skulle ett sa-
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dant spontant genomfort ledaruppdrag réknas dubbelt for kvalificering till ledarmér-
ken. Krav pa ledare att alltid medféra ledarflagga bor ocksa overvagas.

Om SSSK &nda véljer att behalla gransen med 30 deltagare bor man ténka igenom
hanteringen av stora grupper battre. Detta kan t ex goras genom studier av hur lang tid
det tar for grupper med olika storlekar att gora sig klara efter en fikapaus eller att pas-
sera en vrak samt genom att i dvrigt fundera pa optimal hantering av stora grupper i
olika situationer. Man kan ocksa tanka sig att ledare i ledarutbildningen 6vas i olika
moment i hanteringen av stora grupper, t ex hur man talar infor sa manga personer
eller hur man snabbt far bort en stor grupp fran ett farligt omrade.

Ytterligare en mojlighet ar att man har tydliga regler for vilken typ av is som stora
grupper kan aka dver. Detta kan innebéra att om en grupp en viss dag far uppat 30
deltagare, sa véljer man att aka dar isen ar mer séker. Det kan visserligen ge en traki-
gare tur, men kan vara nédvandigt sakerhetsmassigt.

Begransning av antalet grupper pa samma is

Da det ar tydligt att grupper har en tendens att folja efter varandra skulle det vara
lampligt, nar issituationen sa kraver, att forsoka minimera antalet grupper pa samma is
for att forhindra att manga grupper hamnar i kris samtidigt. Man minskar dven belast-
ningen pa kansliga delar av isen (t ex vrakovergangar) genom detta. Detta kan dock
vara svart nar de bra akomradena ar begransade. Férutom att sprida grupperna pa olika
akomraden, kan man aven sprida dessa genom olika starttider och olika startplatser.
Den 15 februari hade t ex den senare starten kunnat bdrja sina turer i Kallvik och haft
Uttervik som mal, da hade man dock fatt motvind.

Vandkort

Vad géller det forslag om inférande av ett sarskilt inplastat s k vandkort som refereras
i avsnitt 3.11, ar var beddmning att ett sadant kort skulle ha sina fordelar, framfor allt
att det skulle kunna ha ett symbolvérde som skulle beframja ett 6kat sékerhetstankan-
de. En forutsattning for att ett sadant kort skall fungera &r dock att det till fullo accep-
teras av ledarkaren. Flera ledare har invant mot forslaget med motiveringen att det ar
kunskaper och erfarenheter som kravs och att checklistor av denna typ inte tillfor na-
got. Var slutsats ar att forslaget bor diskuteras vidare bland ledarna och genomféras
endast om en bred samsyn kan nas harom.

Riskklassificerade turer

Vi finner det troligt att det & som manga vittnat, att SSSK gor mer avancerade turer &n
de flesta andra foreningar med skridskodkning pa programmet. Man menar harvid att
SSSK kan aka pa mer oséker is darfor att SSSK:s medlemmar har en stérre kunskap
och erfarenhet av langfardsskridskoakning.

Vi finner dven detta antagande som troligt generellt sett. Men vi &r ocksa 6vertygade
om att en icke ovasentlig andel av medlemmarna och darmed &ven deltagarna vid
SSSK:s turer har mer begransade kunskaper och erfarenheter av langfardsskridskoak-
ning. Man blir inte en erfaren och séker langfardsskridskoakare genom en kvalls fore-
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lasning och ett par timmar pa isen inom ramen for valkommenprogrammet samt ge-
nom att vara ratt utrustad och kunna aka minst i grupp fem takt.

Dessutom kan ju erfarna skridskoakare vara paverkade av andra faktorer som gor dem
olampliga att ta stora risker. Vid SSSK:s turer den 15:e februari tydliggjordes detta av
exempelvis en 82-arig kokarl, en gravid kvinna i 5:e manaden och en gastande ameri-
kan som gjorde sin forsta tur med en klubb i Sverige.

Fragan ar da om det inte bor dvervagas nagon form av riskklassificering av turerna.
Exempelvis skulle akning pa mer riskfyllda turer krava genomgangen iskunskapskurs
eller att motsvarande kunskaper forvarvats pa annat sétt. Antalet deltagare skulle ocksa
kunna begrénsas ytterligare i dessa fall.

Man skulle saledes kunna tanka sig att SSSK arrangerade tva typer av turer. De or-
dinarie turerna med hog sakerhet skulle vara organiserade pa i princip samma satt som
idag. Harut6ver skulle turer med en hogre riskniva och en speciell beteckning, t ex
upptéckarturer, kunna utlysas och planeras av enskilda ledare. Dessa turer med hogre
riskniva skulle dven kunna ha storre fokus pa larande.

Viceledarskap

Handelserna vid Asko visar pa att det nar en Krissituation uppstar kan vara svart for
ledaren att kommunicera med hela gruppen. Man kan exempelvis ha hamnat langt fran
varandra. Darfor bor det forslag som refereras i avsnitt 3.11 med innebdrden att leda-
ren nar en krissituation befaras uppsta bor inventera gruppen for att hitta erfarna per-
soner som kan ta pa sig ett viceledarskap om sa kravs, provas. Och darfor bor ocksa,
som det sdgs i Rad for klubbens fardledare fran 1994, som aterges i avsnitt 3.5, ledare
for dagen utan ledaruppdrag alltid ha med sig sin ledarflagga.

Vi tror ocksa att ett forverkligande av rekommendationen i SSSK-boken fran 1998,
som refereras i avsnitt 3.7, att dven utsedd koman om mojligt skall bara SSSK-flaggan
skulle bidra till att 6ka ledarens mojligheter att halla samman och kommunicera med
gruppen i krissituationer.

Vi tycker ocksa att det forslag, som refereras i avsnitt 3.11, om att ledare skall fa aka
buss gratis vid klubbturer bér évervagas. Harigenom skulle antalet ledare som deltar
vid klubbturer och som skulle kunna ta pa sig ledarskap eller viceledarskap, nar sa ar
pakallat, kunna 6ka.

Turchef

Handelserna vid Asko talar enligt var mening for att det vid klubbturer bér finnas na-
gon med ett 6vergripande ansvar, en Turchef. Vid intervjuer med ledare och i de mail
vi gatt igenom finns roster bade for och emot en sadan ordning. De som ar emot ser
det som en icke acceptabel inskrankning i ledarnas sjélvstandighet. Somliga ser trans-
portchefen som en slags Gverledare medan andra betonar att denne inte skall ha nagon
sadan roll.

Ett starkt motiv for att det skall finnas nagon med Gvergripande ansvar ar att det da
skulle finnas nagon som kan utgéra en knutpunkt for informationsutbyte nar ett ovan-
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tat och oklart lage uppstar som berér manga av grupperna. Ett annat starkt skal ar att
samhaéllets raddningsorganisation fOrutsatter att det finns en ledning som tar 6ver an-
svaret for transporter och omhéndertagande av icke skadade.

Vi ser foljande huvudsakliga uppgifter for en turchef:

1. Svara for briefing av ledarna innan turen

2. Fungera som sambandscentral under turen

3. lundantagsfall fatta beslut om rekommendationer till ledarna i oklara situationer
4. | undantagsfall ta 6ver befalet fran ledarna i krissituationer

Med en sadan ordning skulle ledarnas skyldigheter utdkas och kunna vara:

=

Att motta briefing som turchefen lamnar innan turen

Att om mojligt vara nabar for turchefen under turen

3. Attvara skyldig att ta emot rekommendationer fran turchefen samt att i de fall han
véljer att inte f6lja rekommendationen samla gruppen och redovisa sina skél har-
till. Om nagon da vill lamna gruppen skall ledaren vara skyldig att se till denne kan
gora det pa ett sakert satt.

4. Att underordna sig turchefens beslut i krissituationer

no

Vi vill understryka att det som sags under punkterna 3 och 4 syftar pa rena undantags-
fall av extrema situationer. Under den senaste sasongen skulle sa vitt vi kan se en till-
lampning bara varit aktuell vid Asko samt maéjligen vid nagon av de turer som gjordes
i skargarden i tat dimma.

Nér det géller punkten 3 handlar det som sagt om rekommendationer vilket innebér att
det inte &r fraga om att turchefen skall besluta om fardvagar for manga grupper. | fallet
Asko kan vi tdnka oss att rekommendationen att ldamna den svingande isen givits, samt
eventuellt tips om vilka vagar som stod till buds. Det skall heller inte vara fraga om att
turchefen genom rekommendation skall kunna paverka en ledare att aka 6ver en is
som han bedémer som for osaker. Forslaget innebéar saledes ingen skillnad mot idag
vad géller ledarnas ansvar och frihet att valja védg, utan endast att ledaren i situationer
likt den vid Asko skall prova rekommendationer fran en utsedd turchef.

Naturligtvis kan, som allt annat, den beskrivna ordningen tillampas bade pa ett klokt
och ett mindre klokt sétt. Men skulle exempelvis turchefen agera pa ett satt som ledar-
na inte finner acceptabelt sa torde en korrigering inte vara svar att astadkomma.

Turorganisationen

Av intervjuerna med fardledarna, som refereras i avsnitt 2.5, framgar att det vid Asko-
turen var mycket litet information som ledarna fick fran israpportéren. Vidare framfors
att kvalitén pa informationen minskat under senare ar nar denna skall ga genom ytter-
ligare ett led, transportchefen. Att det numera sallan sker nadgon organiserad briefing
av ledarna innan start, sa som det rekommenderas i skriften Rad till transportchefer
fran 2001, vilken refereras i avsnitt 3.6.

En genomgang fore avfard, dar transportchefen 6verlamnar isinformation, kan ocksa
vara ett tillfalle for ledare som har stor omradeskunskap att framfora sina erfarenheter
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om lokala foreteelser. Ledarna har ocksa mojlighet att ventilera eventuella farhagor.

Tank om nagon ledare vid ledarsamlingen vid Uttervik pa morgonen den 15 februari
sagt ”Jag har last att Yttre Hallsfjarden ofta gar upp, vad sager ni om det ?” En sadan
fraga skulle kunna ha lett fram till en diskussion som ledarna hade haft i bakhuvudet
och darmed varit mer mentalt forberedda pa det som nu skedde med isen.

En annan aspekt ar hur turplaneringen sker genom att israpportor, transportchef och
mdjligen nagon enstaka ledare tillsammans beslutar om akomrade och fardplan for
manga grupper. De flesta ledare gor da inget eget val i detta avseende utan blir tillde-
lade ett akomrade. Val pa isen ser kanske bade ledaren och deltagarna i gruppen hur
andra grupper aker mot ett visst mal. Deltagarna har ofta hort israpporten och vet var
malet &r och pressar darmed ledaren. Har &r det latt att som ledare omedvetet intrada i
en mer passiv roll och kdnna att beslutet om fardvég redan ar taget av nagon annan.
Daremot, en ledare som sjalv valjer ett akomrade for en grupp tar ocksa mer ansvar for
att skaffa sig all nédvandig information och kéanner sig mer fri att géra egna val pa
isen. Om ledare valjer akomrade sjalva minskar dven antalet grupper pa samma is,
med fordelar som redovisas ovan. Vi &r medvetna om att ordningen att ledare blir till-
delade dkomrade &r organisatoriskt lamplig men vi vill anda papeka det finns psykolo-
giska nackdelar med detta som man mdjligen bor ta storre hansyn till.

Var slutsats &r att en samlad 6versyn av turorganisationen med israpportor, transport-
chef, eventuell turchef samt fardledare bor goras. Detta bor leda till en tydlig instruk-
tion for vad som galler for de olika funktionerna. Vi ser oss dock inte ha tillrackligt
underlag for att har lagga ndgot sammanhallet forslag.

Deltagarnas ansvar

Som ovan konstaterats &r det deltagarna sjalva som maste ta ansvar for om man vill
aka pa en viss is. | klubbens stadgar uttrycks det som att Deltagande i utfarder anord-
nade av Klubben sker pa egen risk. Dock ar ledare ar skyldig att se till att deltagare
som avisas fran en tur lamnas sa att dennes trygghet rimligen inte dventyras.

Né&r man sétter sig in i deltagarens perspektiv finns det mycket som talar for att det &r
svart for denne att vid upplevd fara séga att man inte langre vill folja med turen. Har
tar vi kort upp bade tidigare namnda och nagra ytterligare faktorer som kan verka
hindrande.

. Deltagaren kanner sig underlagsen ledaren vad galler iskunskap och litar pa le-
daren.

. Valet for deltagaren ar att aka med klubben eller privat. Klubben har battre
olycksstatistik varfor deltagaren kanner att det ar sakrare att aka med klubben &n
privat och ar darfor beredd att folja med pa turen vad som &n hander.

. Det ar psykologiskt svart att hoja sin rost och uttrycka negativa asikter, speciellt
i stora grupper

. Det hander sallan att nadgon séger att ledaren tar for stor risk, det ingar inte i kul-
turen.
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. Deltagaren kan kanna att det blir problem med for manga asikter fran deltagarna.
Deltagaren vill inte ta 6ver ledarens roll.

Som vi ser det bor SSSK tydligare pa olika satt informera medlemmarna om deras
skyldighet att patala upplevd risk for ledaren, samt informera om hur detta lampligen
gors (aka fram till ledaren och prata med denne, blasa i sin visselpipa eller vilket satt
som skall anvandas). Ledarna bor ocksa vara observanta pa om nagon deltagare kan-
ner sig radd och 6va hanteringen av sadana situationer genom att pa lampligt sétt fore-
bygga, lugna eller lamna information. Det skall var tydligt i organisationen att deltaga-
res farhagor accepteras och respekteras.

Det kan ocksa vara lampligt for ledare att varje gang han eller hon funderar pa att vélja
en fardvag som innebér en hogre risk &n normalt deklarera detta for gruppen och for-
hora sig om gruppens asikter.

Ovrigt

Vi anser dven att det i avsnitt 3.11 redovisade forslaget om att kontrollen av medlem-
skap vid Klubbturer bor skérpas, bor provas. Detsamma galler forslaget om att 6ka
informationen till medlemmarna om hur man bér upptrada vid klubbturer.

6.8 Kamratskap

Vi ar narmast bestorta over de vittnesmal om daligt kamratskap som vi refererar under
avsnitt 2.7 Raddning och omhandertagande och i Bilaga 1. Det ar majligt att nagra av
vittnesmalen bygger pa missforstand, eller att det satt som nagra ledare och medlem-
mar upptradde pa var nagon slags reaktion av chock. Kvar star dock att vi for var del
anser att det bor vara en sjéalvklarhet for ledare och medlemmar i SSSK att efter for-
maga bista saval medlemmar som andra pa och kring isen i behov av hjélp. Vi anser
att denna skyldighet bor goras tydlig och kanske till och med skrivas in i klubbens
stadgar.

6.9 Israpportering

Att israpportorerna pa torsdag och fredag inte gjorde en uttémmande undersokning av
vindprognoserna for Ostersjon hanger ihop med att man inte brukar forsoka forutsaga
dyning dagen innan. Det har inte varit sjalvklart att dyningsprognoser 6ver huvud taget
ska ligga inom israpportorens uppgift. Sving ar inte ovanligt i ytterskargardsmiljo och
aven om det skulle vara majligt att forutsaga sving fran vaderprognoser for ett visst
isomrade ar det svart att avgora om svinget kommer att bli farligt eller inte.

En mer renodlad israpport dar man tydligt markerar vad som &r inkomna uppgifter och
vad som ar prognoser och som dessutom kanske innehaller varningar diskuteras i av-
snitt 5.3. En sadan uppdelning skulle paverka saval informationskvalitén till lyssna-
ren/lasaren som israpporteringens ambitionsniva. Dessutom skulle uppdelningen ha
betydelse i ansvarsfragor.

Genom en sadan uppdelning far lyssnaren/lasaren information av hogre kvalité genom
att israpportorens resonemang tydliggors. Lyssnaren/lasaren kan da kontrollera, ifraga-
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satta och vélja att tro eller inte pa prognoser och varningar, pa samma satt som man
gor med vaderprognoser fran SMHI. Genom detta minskar forhoppningsvis anvandan-
det av information fran israpporten som skal till att utmana tveksamma isar. Israppor-
toren har ocksa mojlighet att redovisa pa vilka grunder en viss prognos eller varning
gors (t ex ”inga uppgifter om starka vindar éver Ostersjon i natt gor att vi inte tror pa
mycket sving” eller "da det efter regnet vantas uppklarnade véder inatt ar det risk for
dveris i morgon”). Om grunden for prognosen eller varningen skulle visa sig vara
felaktig kan en ledare da enkelt sluta sig till att informationen var felaktig och darfor
dra nya, egna slutsatser. Dessutom, genom att tydligt deklarera en prognos och att géra
en varningsutredning, sa lagger israpportoren extra moda pa detta och med tiden far
israpportorerna en dkad kunskap att géra prognoser och stélla ut varningar.

Genom att hantera prognoser och varningar kar israpporteringens ambitionsniva. Vi
noterar att nagon sorts isprognos och varningsutredning dnda gors da turerna planeras
varfor det borde vara méjligt att med ringa arbetsinsats inkludera atminstone en grov
prognos, exempelvis nagot sa enkelt som "vadersituationen &r stabil varfor vi forvantar
oss sma férandringar i islaget till i morgon”. Men det ar 6nskvart med flexibilitet da
israpportorernas erfarenhet skiljer sig och vissa kvéllar ar mer stressiga an andra for
israpportdrerna. Det ar ju dessutom en ideell verksamhet. Lyssnaren/ldsaren maste
darfor forvénta sig skillnader i detta avseende. Information som ”ingen varningsutred-
ning ar gjord idag” eller "vi har inga varningar idag” ar ocksa viktig.

Nar det géller ansvarsfragan konstaterar vi att israpportérerna tillhor en skara av
mycket erfarna langfardsskridskoakare som dessutom har mycket goda kunskaper om
det aktuella islaget och darfor sakerligen kan férutsaga akmojligheter saval som faror
som manga medlemmar i SSSK missar. Nar det galler varningar kan det t ex rora sig
om Overis, lurigheter under snotéckt is eller liknande. Det vore dnskvart med en 16s-
ning dar prognoser och varningar i storre utstrackning inkluderas i israpporter samti-
digt som israpportorerna frigérs fran ansvar for skador som upptrader p g a uteblivna
eller felaktiga varningar eller prognoser. Vi anser att detta skulle hoja sakerheten inom
sporten. Det vore énskvart att en utredning av denna fraga gjordes av en jurist sa att
israpportorerna vet vad som galler.

Vaderprognoser fran SMHI har en liknande roll som israpporter fran skridskofore-
ningar. Har har man betonat att en prognos bara &r den bésta gissningen och att man
inte tar ansvar for beslut som ar tagna med prognosen som grund. Detta ar relativt ve-
dertaget men SMHI far ibland skadestandsansprak, framforallt fran bonder. Anspraken
har dock aldrig prévats rattsligt. Troligen skulle det vara svart att vinna ett sadant fall
mot den statliga institutionen SMHI. Statliga utredningar kontaktar ofta SMHI men da
oftast med fragan om man kunnat forutsaga en viss handelse, t ex en stor 6versvam-
ning. Fran SMHI har man pa senare ar bérjat informera om sakerheten i en viss pro-
gnos sa att de som laser prognosen skall kunna bedéma den battre.

Var bedémning ar att ifall SSSK:s israpportérer borjade deklarera en del av israppor-
ten som isprognos skulle man snart fa samma syn pa denna som pa vaderprognoser
fran SMHI. Det skulle da bli tydligare for lyssnaren/lasaren att israpportoren inte tar
nagot ansvar for beslut tagna med isprognosen som grund.
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6.10 Riskbedémning och hantering av isdrift

Dagens langfardsskridskolitteratur med Langfardsakning pa skridskor (Bjorck m fl
2001) och Isboken (Tysk och Lindqgvist 2000) i spetsen berdr endast ytligt faran med
att hamna pa flak och driva ivag. Nar det galler faror koncentrerar man sig framst pa
risken att ga genom isen och skaderisken. Bada béckerna har en halvsida om ishavning
och svinga (Bjérck m fl 2001, sid 41, Tysk och Lindgvist 2000, sid 100). Faran att
hamna pa kilometerstora flak som driver ivég eller risken att flak rivs upp av svall fran
béatar namns inte i ndgon av bockerna. Att dessa backer inte beror flakfaran mer inga-
ende ar beklagligt da de ar mycket viktiga for kunskapsspridningen inom langfards-
skridskosporten. Vikten av att ha kunskaper kring isdrift styrks av de manga handelser
som skett de senaste aren dar skridskoakare hamnat pa flak och drivit ivdg (se avsnitt
4.2).

Vi konstaterar ocksa att vi kommit in i en langre period av mildare vintrar och att da-
gens skridskoakare har fa tillfallen att dka i ytterskargardar och pa stora sjéar som Vé-
nern och Vattern och fa erfarenheter darifran.

Med detta och langfardsskridskosportens stora 6kning av antalet utdvare som bak-
grund, &r det bade intressant och viktigt att dra korrekta slutsatser fran saval handel-
serna vid Asko som ovriga tillfallen med flakdrift de senaste aren samt att sprida den-
na kunskap i langfardsskridskokretsar.

Aterstoden av detta avsnitt ar ett forsta forsok till en instruktion for ledare. Skrivning-
en kraver dock vidare bearbetning for att bli riktigt anvandbar.

Viktiga observationer
Forutsattningarna for att is skall brytas upp eller driva ivag ar vanligen

att  isen finns pd ett stort vatten, ca 5 km?, eller storre
att  det finns svagheter i isen som spricker upp och bildar flak, samt
att  det finns en kraft som driver ivag flaket eller flaken

Som tidigare namnts i avsnitt 5.2 kan isdrift indelas i tva kategorier, isdrift ut i 6ppet
vatten respektive isskjutning mot land eller annan is. For att avgdra om det finns en
risk for flakdrift bor man saledes se om ovannamnda forutséttningar ar uppfylida.

Stort vatten. For att tillrackligt stor dyning skall hinna byggas upp, eller att isytan
skall vara tillrackligt stor for att vinden skall kunna driva den, krdvs en stor vattenyta.
Fartygstrafik ar heller inte sa vanligt i mindre vatten. Darfor kan man séga att risken
for att isen skall brytas upp och driva ivég ar sarskilt stor pa stora vatten som t ex Vas-
terhavet, Ostersjon, Vanern, Vattern och Méalaren. Men &ven pd medelstora sjoar kan
isen driva, speciellt om isen ar tunn.

Svagheter i isen som senare spricker upp och bildar flak kan vara av varierande slag.
Ofta har man kunnat observera svagheterna en langre tid innan flak bildats. Det &r
framforallt svingsprickor och slapprakar som utgor de viktigaste varningssignalerna.
Svingsprickan séger att svingan ér tillrackligt kraftig for att kndcka den aktuella isen.
Slappraken eller slappsprickan sager annu mer, namligen att en vanligtvis manga ton
stor ismassa ar 10s och har forflyttat sig. Om slappraken/slappsprickan dessutom ar

Kapitel 6 - Generella slutsatser - en diskussion om sékerhet



126

aktiv, d v s vaxlar i bredd, maste detta ses som ytterligare ett varningstecken. En aktiv
slapprak sager namligen att isen haller pa att rora sig just nu. Bildningssattet for vrakar
ar inte knutet till isskjutning men dessa kan troligen ocksa vara svagheter som utgor
forutsattningar for bildandet av flak.

Under handelserna vid Asko observerade man tydligt sprickutvecklingen i svingan. |
en relativt sprickfri is bildades forst sprickor som ej var genomgaende, men som sedan
blev det. I nasta steg blev sprickorna sorjiga av att saltvatten trangde upp i sprickorna.
Efter det blev sprickan 6ppen. Enstaka l6sa flak observerades forst i en ismassa dar
flaken generellt inte hade blivit 16sa. Slutligen blev alla flak l6sa i ett stort omrade.
Genom att kanna till denna utveckling kan man avgora nér man skall l&mna is under
svinga.

Sprickmdnster och flakstorlek ar en annan viktig sak att lagga marke till. Stora flak
kan vara svara att observera och det kan ta tid innan man upptéacker att man befinner
sig i en prekar situation utan majlighet att komma till fast is. Nagon har kommenterat
att nar ett stort flak lossnar kan man hora en andring i isens ton, vilket mojligen kan
vara en ledtrad. Detta galler speciellt sétis, da det ar svarare att hora nagon ton i saltis.
Typiska svingflak med parallella flak av storleken 10x100 meter har vanligen en kon-
trollerad drift av flaken, med det yttersta flaket forst. Vid Askd var flaken uppspruckna
ytterligare, ner till en storlek av 3x6 meter. Har fick man ett mycket accelererat for-
lopp, som majligen kan vara knutet till att flaken var sma (som tidigare diskuterats).
Det ar mojligt att man helt skall undvika att betrdda is som har sprickmdnster i form av
sma flak.

Drivkrafter. Som drivkraft for flaken kan man tanka sig

e svinga
e vind
e strommar

De vattenrorelser som finns i vagor kan, som tidigare diskuterats, forflytta flak. Ju
storre svinga desto storre ar krafterna. Forflyttningsformagan géller dock bara flak av
en storlek som ar mindre &n halva vaglangden. Dessutom avstannar spridningen nar
avstanden mellan flaken blivit sa stora att de inte kolliderar langre.

Vinden &r en vanlig orsak till flakdrift, som manga langfardsskridskoakare ar vana att
vara uppmarksam pa. Flakdriften borjar oftast vid en vindforandring, framfarallt om
vinden okar eller vrider. Risk for 6kad vind, t ex vid mulnande véder, bor man saledes
vara aktsam pa. Vinden och vindutvecklingen ar viktig att notera fran vaderprognoser-
na. Men det &r inte ovanligt med tillfalliga vindokningar som inte finns med i progno-
serna. Nar det géller vinden bor man sarskilt ta hansyn till vind som é&r riktad fran isen
ut mot Oppet vatten (franisvind). For att ha marginaler bor man rakna alla riktningar
inom en 180-graderssektor som franisvind.

Tidigare starka vindar eller hoga vagor som rensat ut is kan tas som ett tecken pa att

risken for flakdrift har minskat betydligt, forutsatt att vaderforutsattningarna i ovrigt ar
snarlika. En sadan iskant, som bildats i tidigare hart vader, kallas for etablerad iskant.
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Strommar under isen ar lmska faror, eftersom de ar svara att observera. Vanligen
noterar man kanda platser med stark strom (t ex sund) eller kraftiga vattenstands-
variationer. Det finns flera satt att uppskatta den aktuella stromstyrkan och riktningen
vid en viss plats:

e Hugga upp ett hal och stoppa ner brodbitar eller havregryn i halet. Dessa sjunker
langsamt och man kan da observera om de driver ivdg at nagot hall.

e Stoppa ner ett vasstra i ett hal och se om det vickar.

e Stoppa ner ispiken i ett hal och halla den i handledsremmen och se om det borjar
luta at nagot hall.

e Gora ett s k stromkors av tva rektanguldra ca 5*5 cm plastbitar med skaror sa de
kan sattas ihop till ett kors. Stoppas ner i hal pa en staltrad och genom att halla
traden fritt fran iskanten kan man se riktning och pa lutning och eventuellt upp-
skatta hastigheten.

Typer av isdrift

Man kan tala om tva olika typer av isdrift, namligen isdrift ut i 6ppet vatten och is-
skjutning mot land eller annan is.

Isdrift ut i 6ppet vatten. Om det finns 6ppet vatten och var detta finns ar viktigt att
veta. Detta &r inte alltid uppenbart om man aker fran land ut 6ver en stor istackt vat-
tenyta. Som skridskoakare befinner man sig inte sarskilt hogt ver isen och p g a jor-
dens krokning ser man oppet vatten hogst nadgon kilometer bort (ju hogre hojd pa va-
gorna i det 6ppna vattnet, desto langre fran iskanten kan man se att det &r 6ppet vat-
ten). Om man inte kanner iskantens lage fran t ex israpporter kan det vara lampligt att
ga upp pa en utsiktspunkt for att bilda sig en uppfattning om var det finns 6ppet vatten.

Iskantens beskaffenhet mot det 6ppna vattnet &r ocksa viktig. En érad sakrar vanligen
isen mot isdrift, varfor flakfaran ar extra stor utanfor de yttersta 6arna dar en sadan
sakring saknas. Man skall dock ténka pa att 6arnas sakring latt kan forloras vid svinga
da isen bryts upp runt 6n. En konkav iskant ar mer séker an en rak, eller &nnu samre,
en konvex iskant. Den konkava formen binder isen pa samma satt som ett valv i en
stenbro dar kraften genom stenarnas form hamnar pa brofundamenten. Detta galler
framst saltis dar redan en relativt svag inbuktning och dven mellan 6ar pa flera kilome-
ters avstand binder isen tillrackligt. S6tis, som ar mer sprod, maste bilda en mer mar-
kant inbuktning innan den binder tillrackligt och 6arna maste vara narmare varandra.

Losa flak i vattnet utanfor iskanten bor tas som ett varningstecken, speciellt om det &r
uppenbart att flaken harror fran den is som man befinner sig pa. Har ett flak drivit ut ar
risken mycket stor att fler flak gor det.

En relativt séker strategi ar att halla sig langt fran det 6ppna vattnet, men man bor no-
tera risken att hamna pa stora flak. Ett stort flak kan brytas loss och borja driva dven
en eller ibland flera kilometer fran iskanten.

Isskjutning mot land eller annan is. Det &r dven viktigt att tdnka pa att man inte be-
hover ha Oppet vatten for isdrift. Isdrift mot land eller annan is, s k isskjutning, &r val-
kand t ex i Bottenviken, Bottenhavet, Vattern och fran Stockholms skérgard. Denna
typ av isskjutning &r dock inte lika farlig som isdrift ut i Gppet vatten.
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Nér isskjutning sker bildas en packisvall dit isen skjutits. En packisvall kan darfor ut-
gora ett slags varningstecken, da den meddelar att isen har skjutit tidigare dar den ar.

Fran Vattern finns flera observationer fran skridskoakare dér isflak av vindtrycket
tryckts ner under annan is, mitt pa en i 6vrigt fast is. Isen kan dven tryckas upp pa an-
nan is och driva pa isen. | januari 1987 fikade fyra langfardsskridskoakare i Rdgavels
grotta i Omberg vid Vattern nar de plotsligt sag is komma farande ovanpa isen rakt
emot dem. De skyndade sig darifran och kunde pa avstand se grottan fyllas med isflak
(Ambjorn 1987).

Isbedémning och tumregler

| avsnitt 5.3 diskuterade vi ledarnas isbedomning pa Yttre Hallsfjarden och konstate-
rade att ledare har olika stilar vid isbedomningen. Var bedémning ar att detta &r nagot
man maste acceptera. Det gar inte att finna ett och endast ett satt att bedoma en is; is-
bedémningen gar inte att gora helt strikt. Darmed inte sagt att det finns olika "skolor”,
men fa ar véldefinierade och &nnu férre nedtecknade. For att i framtiden undvika han-
delser som den vid Askd, eller andra situationer dar skridskoakare hamnar pa flak
maste man darfor inrikta sig pa att sprida kunskaper och erfarenheter kring isdrift.
Darmed kan varje ledare sjalv fundera pa hur han eller hon vill &ndra sin isbedom-
ningsstrategi.

Vi anmarkte aven att tumregler anvénds olika av langfardsskridskoledarna. Detta kan
forklaras av att ledare har olika erfarenheter och dérfor olika tumregler. Mer erfarna
ledare har dessutom mer utvecklade tumregler &n mer oerfarna ledare. Tumregler kan
dock vara mycket nyttiga for oerfarna ledare eftersom sadana kan, om de &r korrekt
utformade, hoja sakerheten for gruppen om man féljer dem. Efter handelserna vid
Asko har dessutom flera forslag till nya generella principer forts fram. Vi vill hér ta
initiativ till en diskussion kring tumregler som kan vara lampliga for nya ledare. Dessa
blir da medvetet defensiva, dels for att ha en hog sékerhet och dels for att veta att nar
man bryter mot dem utsatter man gruppen for hogre risk.

Nér kan eller bér man besoka en iskant? Svinga ar besvarligt eftersom det ger sving-
sprickor och man har drivkrafter i vattenrorelserna i vagorna. Viss svinga forekommer
nastan alltid. Strommar under isen kan vara nérvarande och vara riktade ut mot det
Oppna vattnet. For att vara séker vid en iskant behdver man darfor en kraft som haller
in den yttersta isen mot den fasta isen och den enda latt observerade ar vinden. En re-
lativt saker strategi kan darfor vara: Besok endast en iskant vid vind mot isen. En
nagot mindre defensiv tumregel, som dock ar mer riskfylld ar Besok aldrig en iskant
vid markbar svinga.

Fartyg som passerar i en isranna sprider vagor at sidorna som spréacker isen och gor att
isen narmast rannan kan driva in i den utan kontakt med den fasta isen. Darfor: Ha
god sakerhetsmarginal till rannan nar fartyg passerar.

Risken att hamna pa stort flak eller den ovanliga handelsen att is trycks ner under an-

nan is ar ofta knuten till vinden. For att komma undan bada dessa faror kan en rimlig
princip vara: Undvik stora isytor vid kraftig vind.
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En trolig orsak till att isen brots upp sa snabbt vid Asko ar att flaken var relativt sma.
De vanligen langa svingflaken var knackta till kvadratiska flak. Innan det kan helt ute-
slutas att flakens storlek inte hade nagon betydelse kan man tanka sig: Undvik svinga
som bildar sma, kvadratiska flak.

Vi kommer troligen aldrig att na full kunskap om allt som kan handa en is och maste
darfor ha beredskap for det ovantade. Darfér, som generell princip: Var 6édmjuk infor
naturens krafter.

Raddningsmojligheter

Nér forutsattningarna for flakdrift ar uppfyllda bor man sakerstélla att man har retréatt-
vagar. Skulle flakdrift upptrada skall man alltsa ha klart for sig vart man skall ta va-
gen. Flakdrift vid svinga ar sérskilt besvérligt eftersom svingan ofta bryter sonder isen
langs stranderna till iskross, sa att man far svart att ta sig iland. D& ar avstandet till den
fasta isen intressant da den definierar retrattvagen.

Man bor dven ta med gruppens storlek i sin beddmning av retrattmojligheterna. En
liten grupp med nagra fa personer & mycket mer lattrérlig an en grupp med 20-30
personer. Detta gor att man maste ha storre marginaler for stérre grupper.

Skulle man raka hamna pa flak, trots alla forsiktighetsatgarder, behéver man snabbt
orientera sig om laget och agera. Det galler att omedelbart finna en rdddningsplan och
satta den i verket. Vantar man bara nagra minuter kan det vara for sent. Om man har
en eller nagra personer pa fast is kan man med raddningslinan dra in resten av grup-
pen, forutsatt att flaket som skall dras in inte ar for stort. Man har ocksa mojlighet,
ifall flaken &r sma, att skjuta pa flaken med ispikar for att fa 6ver nagon till fastare is.

Jumpning kan bli nédvéandig om man skall radda sig. Har &r det viktigt att undvika
spetsiga delar av flak, som kan brytas och istallet inrikta sig pa att hoppa mellan de
centrala delarna av flaken.

| varsta fall kan simning bli nédvandig och det &r majligt att skridskoakare i storre
utstrackning bor 6va sig i att simma med sin skridskoutrustning. | fallet med sma flak
nara fastare is skulle nagon i gruppen kunna simma for att sedan dra in évriga i grup-
pen med raddningslinan.

Mobiltelefonen kan vara ovarderlig i svara situationer, men det &r dven viktigt att inte
utmana tveksam is med tanke pa att mobiltelefonen skall vara en raddare i néden. Om-
raden med dalig tackning forkommer och kan spoliera mojligheterna att anvanda mo-
biltelefonen for att ringa efter raddning.

Det ar viktigt att vara mentalt forberedd for situationer med flak som lossnar och dri-
ver ivag. Det ar darfor lampligt att lyssna pa sjorapporten bade dagen innan en tur och
pa akdagens morgon. Information om bade tidigare vindar och prognos for vadret un-
der akdagen ar viktig for att bedoma risken for svinga och lossbrytning orsakad av
vindkraften. Pa Internet, t ex www.smhi.se finns uppgifter om vattenstand, strommar m
m som ocksa kan vara lampliga att ta hansyn till. Denna information ges ej pa sjorap-
porterna pa radio. En detaljerad karta med djupuppgifter 6ver akomradet ar nédvéandig
for att se djupets inverkan pa strommar och svinga.
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6. 11 Hantering av akuta situationer
En strukturerad beredskap

| detta avsnitt analyserar vi nagra av erfarenheterna av de akuta situationerna, radd-
ningsarbetet och vad som foljde dérefter. Givetvis bor man forsoka undvika att hamna
i nddsituationer, men om det hander ar det bra med en beredskap. Det kan finnas olika
beddmningar av vad som &r en akut situation. | det aktuella fallet har vi definierat den
akuta situationen som nar skridskoakare blev tvungna att vidta direkta atgarder for att
radda sig fran att driva ivag pa isflak eller plurra. | detta kapitel resonerar vi utifran ett
annu bredare perspektiv, och utifran olika slag av risker.

Figur 6.1 Aktorer i den akuta situationen

Nar det galler hanteringen av akuta situationer, har vi gjort féljande indelning utifran
de aktorer som kan beroras.

1) Medlemmar, som kan vara med pa en organiserad tur eller ute pa egen hand.

2) SSSK som organisation, dar ledare, planering etc ingar.

3) Ré&ddningsorganisationer, troligen Sjordddningscentralen men dven andra resurser
kan tankas inga.

4) Andra intressenter, vilket kan vara personer eller organisationer som inte faller
inom SSSK:s omrade.

| detta avsnitt tas olika aspekter pa aktiviteter och atgarder upp. Huvudvikten ligger pa
atgarder men det kan aven finnas kopplingar till riskbeddmningar. Det &r inte fardiga
forslag som presenteras utan ett diskussionsunderlag, som olika organisationer kan
tankas vara intresserade av.

Medlemmar

Det finns diverse idéer till atgarder som beror de enskilda individerna i klubben, ofta i
form av information eller kunskap. Exempel ar

e Riskinformation kopplat till turer eller islaget - hur man kan undvika att hamna i
akuta situationer om man inte giller det.

e Kunskap om hur man jumpar pa béasta satt, men inte praktisk traning. For att sak-
rare kunna ta sig ur en akut situation.
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e Det finns olika bedémningar av vad som kan vara akut. Man ska uppmuntras att
papeka nar man tycker risknivan baérjar bli for hog.

e Alla personer vi pratat med vid Sj6fartsverket papekar, att de som aker skridskor
borde veta att vid helikopterrdddning ska man ta av sig ryggséacken.

Jumpning. Utanfor Asko var det ungefar 200 personer som mer eller mindre behévde
jumpa. Problem kan vara att man missbedomde isflakens bérkraft och hallfasthet, hade
sonder isen for andra i gruppen, eller att man tvekade och i onddan fastnade i en farlig
situation. Jumpningen kompliceras om man ar manga i en grupp, liksom om det finns
fa passager eller manga ovana.

Utan ryggsack. Att man alltid ska ta av sig ryggséacken vid helikopterraddning for
med sig ett antal andra problem. Men det kan vara nddvandigt. Detta har diskuterats pa
andra stéllen i rapporten.

SSSK som organisation

I de tidigare avsnitten har det redovisats manga problem forknippade med den akuta
situationen. Bland deltagande ledare och hos den aktuella organisationen vid Asko-
turen fanns inte en tillracklig beredskap och spontan formaga att 16sa alla problem. Det
behovs darfor en béttre planering for akuta situationer.

Till bilden hor att SSSK ar en organisation som helt bygger pa frivilligt arbete och
som verkar under mycket varierande situationer. Var bedémning ar darfor att det kan
vara svart att bygga upp en planering och organisation som svarar mot behovet i alla
tankbara situationer.

Atskilliga forslag och idéer som berér SSSK som organisation finns. Vi ger har en
lista som sékert bade behover kompletteras och modifieras.

e En generell atgard ar att granska och bedoéma de problem som redovisas i denna
rapport som ar forknippade med akutskedet. Denna granskning kan i sig ge at-
gérdspaket.

e Diskussion med raddningsorganisationer for att inhdmta deras syn och utbyte av
erfarenheter.

e Kunskapssammanstallning for SSSK 6ver raddningsmajligheter i kritiska omra-
den. Det kan handla om raddningsresurser och tackning for mobiltelefonnétet.

e Att ndr det &r relevant beakta raddningsmojligheter vid planering av turer.

e Tumregler for krissituationer for aktiva ledare. Hur ska man samverka, bor trans-
portchefen ta hand om samordningen, nar ar det lage att larma, osv.

e Faststalld rutin och ansvarsforhallanden som sakerstaller inrakning och omhéander-
tagande vid akuta situationer under turer. Detta inkluderar &ven hemtransporter.
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e Oversiktlig planering for hantering av situationen efter det akuta skedet. Omhéan-
dertagande, information till media och medlemmar. (Vi har inte studerat detta hér,
men nagra lardomar kan man dra infér framtiden)

e Man kan lara fran andra friluftsorganisationers planering for katastrofer.

e Utbildning for ledare i t ex hjart- och lungriddning. Aterkommande utbildning for
ledare vartannat ar finns sedan nagot decenium tillbaka.

e Vid turer bér man regelméssigt kolla att alla har sdkerhetsutrustning och kan an-
vanda den. Raddnings6vningar da och da pa turerna.

e Erfarenhetsbank for tillbud och akuta situationer, som ar tillganglig pa Internet.

Réaddningsorganisationer

Sjofartsverket ansvarar for raddningsfragorna pa de storre vattnen. Vi har bestamt att
traffa ansvariga pa verket for att gemensamt diskutera erfarenheterna. Verket kommer
att komplettera sina instruktioner for raddning pa is, men dessa ar annu inte klara (nar
detta skrivs i september 2003).

Ett forslag fran verket ar att man da och da under sasongen kan utbyta information
med klubben, for att vara battre forberedda om det hander nagot, och kanske aven till-
sammans forebygga problem. Dessa kontakter bor omhéandertas av styrelsen eller den
foreslagna sakerhetskommittén (avsnitt 6.12).

Raddningsaktioner leds av Sjordddningscentralen, som ar placerad i Goteborg och ar
en del av Sjofartsverket. Detta férkortas MRCC - Marine Rescue Coordination Centre.
Centralen har ett register 6ver olika resurser fran omraden. Det kan vara helikoptrar i
forsvaret, kommunal raddningstjanst, fartyg i skargarden etc. En del av dessa ingar i
en beredskapsorganisation och har skyldighet att ha en beredskap att agera. Andra
resurser ar frivilliga personer eller organisationer, som inte har denna skyldighet. Své-
varen vid S&vsundet tillhor de frivilliga resurserna.

Helikopterraddning. Det fanns ett antal problem i samband med helikopterrdddning-
en. Ett problem var is som sprack och drev ivag och ledde till att de raddade alla akte i
vattnet. Detta gav lang tidsatgang, i kombination med att det blev svarigheter med
ryggsackarna. Dessa erfarenheter innebar att de ansvariga bor fundera 6ver om radd-
ningsstrategin kan forbéattras. Detta bor dels galla generellt vid val av rdddningsresur-
ser och dels helikopterrdddning specifikt.

Nagra olika forslag till atgarder har framforts:

e En modifierad raddningssele, som gor att man kan fa upp person med ryggséck
(forslag fran Berga).

e Korg istéllet for att vinscha upp nodstallda i sele. Korgen flygs hdngande under
helikoptern och landsatts pa t ex backen. Med korgen borde man kunna ha betyd-
ligt hogre flyghdjd och darmed minska trycket av rotorvinden mot isen samt
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minska raddningstiden per person, forutsatt att det &r néra till land eller till saker is
(forslag fran Johan Osterman).

e Helikopter anvander luftstrommen for att fora ihop isflak och ger hjélp till sjalv-
hjalp.

e Om isforhallandena och situationen allmant ar for svar, kan helikoptern istéllet
bista med raddningsflotte.

e  Om raddning med svavare eller liknande pagar, kan raddare eller annan helikop-
terpersonal hjalpa svavarforaren om denne ar ensam.

Svavare. En vésentlig insats i raddningen gjordes av en svdvare stationerad vid
Savsundet. Ur ett skridskoakarperspektiv maste darfor svavare ses som en viktig del
av raddningsresurserna. Nagra reflektioner 6ver detta finns langre ned.

Nagon samlad bild av var det finns svéavare verkar inte finnas men ett forsok till upp-
skattning skulle kunna visa pa foljande bild.

Ostergdtlands skargard harbérgerar ca 5 svavare.

Sodermanlands skargard har en svévare

| Stockholms skargard finns mellan 5 och 10 svévare.

Raddningstjansten i Narke har en svavare som kan transporteras pa land. Det finns
cirka 10 forare till denna.

| synnerhet i Sédermanland &r svavaren en sarbar resurs, dels finns det bara en forare,
dels &r utrustningen kénslig for tekniska fel. Det kréavs 6vning och kompetens for att
kunna hantera en svévare.

Ett antal forslag till generella synpunkter och atgarder ar:

e | Bilaga 1 finns 17 avvikelser angivna vilka ar forknippade med denna raddning.
Det finns ocksa nagra forslag till atgarder. Dessa behdver bedémas pa en generell
niva och atgarder dvervagas.

e SSSK bor inventera de svavarresurser och eventuella andra resurser som finns
med tanke pa majliga akuta situationer. Om det finns forutsattningar for andra
samarbeten bor utronas, i synnerhet vid speciella issituationer.

e Samspel och stod at svavare med tanke pa andra intressenter.

e Kommunikationsutrustning kan forbattras med tanke pa nodsituationer (i det aktu-
ella fallet respektive kanske generellt for alla svavare).

e Ré&ddning fran svavare kan vara tungt. Hjalpmedel borde kunna utvecklas.

e En ensam svavarforare bor kunna fa hjalp av extra person med lyft och med om-

handertagande av raddade. Om SSSK ér inblandat, bér ndgon kunna bista med
detta.
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Ovrigt. Lotsbaten fran Landsort gjorde ocksa en vasentlig insats. Livraddningsbatar
och andra batar finns det gott om. Manga ar dock férhindrade av isen att komma fram,
och isbrytning kan ta lang tid.

Ett forslag ar att en grupp skulle kunna ha med sig en pulka med uppblasbar livflotte
vid utomskarsfarder dar isen ar opalitlig. D v s att skridskoakarna star for sin egen
beredskap.

Andra intressenter. Det finns dven andra intressenter av raddningsinsatser pa is. Det
finns andra skridskoakare, bade enskilda och organisationer. Isfiskare ar ocksa en stor
grupp. De som bor i skargarden har behov av raddningsinsatser och transporter ocksa
vid besvarliga isforhallanden.

Skalet att ta upp detta sjalvklara forhallande har, ar att vi vill peka pa behovet av hel-
hetsperspektiv vid bedémningen av resurser. Vid kostnads-/ nyttobedémningar av oli-
ka atgarder eller inforskaffande av resurser bor darfor olika delfinansiarers och
delintressenters roll vagas in. En sadan diskussion dar olika intressen végts in har ock-
sa forts i S6dermanlands lan.

6.12 Organisation for fortsatt sékerhetsarbete — en sdkerhetskommitté

Som det tydligt framgar av utredningen finns det en mangd fragor inom sakerhetsom-
radet att prova, utveckla och forandra. Det &r ett arbete som kommer att behdva fortga
kontinuerligt, da ny information standigt tillkommer.

Det finns saledes skal att standigt se dver SSSK:s organisation och verksamhet utifran
en “larande” utgangspunkt. Det dr samtidigt viktigt att den gamla kunskapen bevaras,
men ocksa ifragasatts nar ny kunskap kommer till. Det kan ocksa finnas behov av nya
funktioner i féreningen som hanterar dessa aspekter. Viktiga kunskaper géller bl a is,
utrustning, raddningsteknik och hantering av nya tekniska apparater (t ex GPS). Det &r
viktigt att all kunskap kritiskt granskas av SSSK eller annan organisation utan ekono-
miska egenintressen. Det vore olyckligt om exempelvis valet av utrustning och dess
egenskaper bestams av tillverkarna och om kunskap om is definieras av de som har
lust att skriva bdcker.

Vi anser att en permanent sékerhetskommitté ska bildas. Den kan vara understalld
styrelsen eller fristdende. Uppgiften skulle vara att langsiktigt bedriva sékerhetsarbete
och bl a kartlagga olika tankbara riskscenarion, ha kontakt med raddningsorganisatio-
ner och sakerhetsintresserade i andra organisationer samt att arbeta fram en plan for
hantering av allvarliga situationer. I sakerhetskommittén kan inga personer med olika
attityder till och vana vid skridskodkning samt med olika kompetenser, exempelvis
meteorologi, medicin och beteendevetenskap. Amnet intresserar hela langférds-
skridskosverige, sa ett Oppet sakerhetsarbete vore att foredra.
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7. Summering av slutsatser och forslag till atgarder

7.1 Summering av slutsatser

Detta avsnitt summerar ett antal évergripande slutsatser fran utredningen.

1.

Svingan brét upp isen men medférde &dven en drivning av flaken. Svingan gene-
rerades av kraftiga vindar frén N-NNO pa Alands hav natten fore. Isen knécktes
latt p g a en kombination av mild natt, soligt vader och relativt tunn is av icke
kérniskvalité. Delar av isen kan ha drivit at SV. Det finns en osakerhet om det
exakta forloppet nar isen brots upp, och det & manga faktorer som kan ha inver-
kat. Det finns ett behov att ytterligare utveckla kunskapen om olika faktorer,
som kan leda till den aktuella eller liknande situationer.

Inga personer omkom eller skadades allvarligt under det akuta skedet. Detta be-
rodde pa en kvalificerad och omfattande raddningsinsats. Det fanns ocksa ytter-
ligare ett antal omstandigheter som bidrog till en lycklig utgang. Under mindre
fordelaktiga forhallanden kunde utgangen ha blivit mycket allvarlig.

Den beddmning av islaget som israpportorerna gjorde den 13 och 14 februari var
inom géallande praxis. De insamlade isuppgifterna var tillrackliga och slutsatser-
na som drogs fran dessa naturliga. Enligt praxisen hade det varit svart att forutse
utvecklingen och formodligen dnda svarare att bli trodd. Darfor har vi inget att
anmarka pa bedémningen att Yttre Hallsfjarden skulle bli ett bra akomrade.

Man gjorde inom ramen for turplanering ingen formell riskbeddmning och man
hade ingen insikt i att risk for uppbrytning forelag. Nagon sadan risk kommuni-
cerades ¢j till ledarna, ej heller mellan ledarna fore turen.

Nar ledarna hade akt en bit ut pa isen kunde de observera svingans storlek och
isens kvalitet i kombination med dvriga forhallanden. Det fanns da starka skal att
forkastat isen som icke akbar och véanda. Flertalet ledare tog inte ett sadant be-
slut utan fortsatte.

Det finns tva grundorsaker till att flertalet ledare inte kom till denna slutsats.

» Man saknade erfarenheter och tillracklig kunskap for att tolka de observatio-
ner som gjordes pa ett korrekt satt.

e Man var paverkad av akkulturen i SSSK.

Detta medférde att man lat sig lockas av de tidigare rapporterna om fina isar, att

man forleddes av det fina vadret och att man drogs med i ett flockbeteende, dar

man litade mer pa andras bedémning an sin egen.

Grupperna med manga deltagare hamnade i storst problem, vilket visar pa beho-
vet att se dver gruppstorleken pa olika sorters is.

Inga enskilda ledare skall utpekas som vardslosa eller oaktsamma for att sa
manga hamnade i en akut situation. Detta bor snarare forklaras med att manga
drogs med i ett gruppbeteende med flera missbedémningar och férbiseenden.
Detta ar i sin tur knutet till akkulturen inom SSSK.
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9.  Under de radande forhallandena var raddning med helikopter mycket problema-
tisk av flera olika skél. Raddningen med svévare och lotsbat fungerade bra och
var av avgorande betydelse. Det finns en mangd synpunkter och forslag som bor
beaktas av raddningsorganisationen for en framtida planering.

10. 1 det uppkomna akuta laget fanns det atskilliga brister i SSSK:s agerande och
organisatoriska ansvar. SSSK bor darfor planera for att battre hantera akuta situ-
ationer.

11. SSSK behdver systematiskt och langsiktigt starka sitt sakerhetsarbete for att fo-
rebygga stora allvarliga handelser. Det kan innebadra ett 6kat stod till israpporte-
ring och turorganisation och/eller férandrad organisation av dessa. | enlighet
med punkt 6 ovan ar det lampligt att arbeta for kunskapsspridning och en forénd-
ring av akkulturen. | rapporten finns ett stort antal forslag till olika atgarder.

12. Erfarenheterna ar &ven av ett allmant intresse och bér formedlas till och diskute-
ras med andra. Det kan vara andra langfardsskridskoforeningar, friluftsorganisa-
tioner, sjoraddningen, kommunal raddningstjanst, och manga andra som vistas
pais.

7.2 Forslag till atgarder
Generell rekommendation

Var generella rekommendation ar att SSSK systematiskt och langsiktigt starker sitt
sakerhetsarbete. Syftet skall vara att hoja sakerheten vid skridskoakning, sarskilt vid
klubbens turer, men &ven att beakta medlemmarnas och andra intressenters behov. Ett
dvergripande forslag ar att inrdtta en permanent sakerhetskommitté, som beskrivs i
avsnitt 6.12 och i punkten 45 nedan.

Under utredningens gang har det kommit fram ett stort antal forslag till atgarder eller
andringar. En del har kommit direkt fran klubbmedlemmar, och en uppréakning finns i
avsnitt 3.10. Analyserna i kapitlen 5 och 6 har ocksa lett till manga atgardsforslag.
Dessa har summerats och kombinerats till 45 olika forslag, varav en del &r omfattande
och komplexa, medan andra ar tamligen enkla.

Vi har i denna summering forsokt tdcka merparten av de forslag som kommit in. De
enskilda forslagen har alla sina fordelar, men ibland ocksa nackdelar, vilka behover
vagas mot varandra. En helhetsbedémning av konsekvenserna behdvs ocksa, sa att
man exempelvis inte far en oonskad byrakratisering eller for hog arbetsbelastning for
nagra funktionarer.

Utredningens ambition har inte varit att foresla ett fardigt atgardspaket. Det skulle inte
heller vara mojligt for en grupp pa tre personer att bedoma vilken 16sning som skulle
vara bést. Vi har darfor inte gjort ett urval eller har tagit slutlig stallning till varje en-
skilt forslag.

Forslagen maste saledes granskas kritiskt, diskuteras och bedémas av SSSK:s styrelse,
funktionarer och medlemmar. Vi rekommenderar att styrelsen driver en sadan diskus-
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sion. En del forandringar kan sékert géras omgaende, medan andra kan kréava en lang-
re utveckling och forankring.

Vi rekommenderar ocksa styrelsen att utan drojsmal delge 6vriga langfardsskridskoor-
ganisationer all information av allmént intresse som framkommit.

Forslagen sammanfattas nedan under samma underrubriker som i kapitel 6. For mer
utforlig information om forslagens innebord och vara motiv till att lamna dessa, hanvi-
sas till motsvarande avsnitt i kapitel 6.

Attityd till risk

Forslagl  Verka for en grundldggande sékerhetssyn innebarande att man som skrid-
skodkare, nar man inte aker efter ledare, bara skall dka Gver is som man
har tillracklig kunskap om for att kunna beddéma vilken fara man utséatter
sig for.

Forslag2  Alagg forfattare av fardrapport dér plurrning har férekommit att redovisa
handelsen fran risksynpunkt efter en bestamd mall. Bl a hur raddningen
gick till, vilka svarigheter som fanns, hur stor risken var att det inte hade
slutat lyckligt samt vilka lardomar han dragit av plurrningen.

Information, utbildning och erfarenhetsaterforing

Forslag3  Oka informationen och utbildningen om havsis och de speciella forhal-
landen som skiljer mot sétis. Harvid bor vad som redovisas i avsnittet
6.10 Riskbeddmning och hantering av isdrift utgdra en viktig informa-
tionskalla.

Forslag4  Oka informationen och utbildningen av det som vi formulerat som “de
stora farorna”, d v s varis, tunna isar langt fran land eller fran stabil is
samt is som riskerar att brytas upp eller driva ivég.

Forslag5  Stréva vid information och utbildning att, férutom att formedla rena fak-
ta, ocksa mer livfullt soka visualisera effekterna av de faror som finns.

Forslag6  Prova de konkreta forslag om forbattrad och utokad utbildning som redo-
visas under rubriken Konkreta forslag om utbildning.

Forslag 7 Infor, foretradesvis tillsammans med 6vriga langfardsskridskosverige, en
ordning med incidentrapportering, dar grupper som tréffat pa farlig eller
pa annat satt intressant is kan delge andra skridskoakare sina iakttagelser
pa ett organiserat satt.

SSSK:s fardledare
Forslag 8  Utoka det organiserade informations- och erfarenhetsutbytet mellan le-

darna, exempelvis genom en arlig traff mitt i sasongen, dar erfarna och
nyare ledare i mindre grupper kan lara av varandra.
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Forslag 9

Klubbturer

Forslag 10

Forslag 11

Forslag 12

Forslag 13

Forslag 14

Forslag 15

Forslag 16

Forslag 17

Forslag 18

Forslag 19

Forslag 20

Forslag 21

Forslag 22

Forslag 23

Understryk att man som ledare skall visa intresse for och omsorg om
andra ledare, vilket bl a bor innebéra att man skall lamna de rad och pata-
la de allvarliga brister hos andra ledare som man upptécker under en tur
och samtidigt vara tacksam mot de ledare som agerar pa motsvarande satt
mot en sjalv.

Sla fast att SSSK:s klubbturer, sa langt mojligt, skall vara sékra turer.

Infor ett inom SSSK offentligt regelverk for klubbturer, varur det bl a
skall framga med vilken installning till risk som turerna skall genomfo-
ras.

Sok gora ledarna mer mentalt forberedda pa att byta plan nar omstandig-
heterna sa kraver.

Rekommendera ledarna att varje gang han eller hon funderar pa att vélja
en fardvag som innebar en hogre risk &n normalt deklarera detta for grup-
pen och forhora sig om gruppens asikter.

Infor en begransning till 15 eller 20 deltagare per grupp vid akning pa
vissa typer av isar, exempelvis ytterskargardsisar.

Stall krav pa att ledare alltid skall medféra ledarflagga.

Strava, ndr issituationen sa kraver, efter att minimera antalet grupper pa
samma is.

Infor, ifall en bred samsyn kan nas harom, ett sarskilt inplastat vandkort.
Markera turer med storre risk, som kréver storre isvana, sérskilt.

Rekommendera ledarna att, nar en krissituation befaras uppsta, inventera
gruppen for att hitta erfarna personer som kan ta pa sig ett viceledarskap

om sa skulle kravas.

Se till att ocksa utsedd koman for SSSK-flaggan, vilket bl a kréaver att
ledarna tilldelas ytterligare en flagga.

Lat aven icke tjanstgorande ledare aka buss gratis vid klubbturer.

Infor sarskilda turchefer med ett begransat uppdrag att svara for briefing
till ledarna innan turen, fungera som sambandscentral under turen, i un-
dantagsfall fatta beslut om rekommendationer till ledarna i oklara situa-
tioner samt att i undantagsfall ta 6ver befalet fran ledarna i krissituatio-

ner.

Sakerstéll att ledarna ges tillracklig briefing, vid en gemensam samling
innan start.
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Forslag 24  GOr en samlad 6versyn av turorganisationen med israpportor, transport-
chef, eventuell turchef samt fardledare. Ange i en tydlig instruktion vad
som skall galla.

Forslag 25 Underlatta for medlemmarna att patala upplevd risk for ledaren.

Forslag 26  Kontrollera medlemskap vid klubbturer.

Kamratskap

Forslag 27 Sl fast att det ar en plikt for ledare och medlemmar i SSSK att efter for-
maga bista sdval medlemmar som andra pa och kring isen i behov av
hjalp. Overvég att foresla att denna skyldighet aven skall skrivas in i
klubbens stadgar.

Israpportering

Forslag 28 Prova att dela upp israpporten i inkomna uppgifter och i en isprognos.
Varna for kanda faror.

Riskbeddmning och hantering av isdrift
Forslag 29  Arbeta vidare med att forsta under vilka forutséttningar som isdrift upp-

star.

Forslag 30  Arbeta vidare med att hédrleda effektiva isbedomningskriterier for att av-
gOra om risk for isdrift foreligger, samt utarbeta bra tumregler for bete-
enden som gor att man undviker att hamna pa losa flak som driver ivag.

Hantering av akuta situationer

Forslag 31 Utarbeta och prova olika mojligheter till sjalvraddning dd man hamnat pa
fria flak, som anvandning av livlina, simning m m.

Forslag 32  Informera medlemmarna om hur man jumpar pa béasta satt.
Forslag 33  GOr en granskning av de problem som redovisats i akutskedet.

Forslag 34 Diskutera och utbyt erfarenheter med samhallets rdddningsorganisatio-
ner.

Forslag 35 Sammanstall vilka raddningsresurser som finns vid olika akomraden.
Forslag 36  Beakta vilka raddningsmojligheter som finns vid planering av turer.

Forslag 37  Utforma tumregler for agerande i krissituationer.
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Forslag 38  Faststall rutiner som sakerstaller inrdkning och omhéndertagande vid
akuta situationer.

Forslag 39  Gor en dversiktlig planering for hantering av situationen efter det akuta
skedet.

Forslag 40 Lér av andra friluftsorganisationers planering for katastrofer.

Forslag 41  Se till att deltagarnas sékerhetsutrustning kontrolleras innan start, samt
att man kan anvénda den.

Forslag 42  Fo6lj upp genomférandet av de forslag som framkommit i utredningen om
forbattringar vad galler raddning med helikopter, svavare och bat.

Forslag 43  Prova att rekommendera grupp att ha med sig uppblasbar livflotte vid
sérskilt riskabla turer.

Organisation for fortsatt sékerhetsarbete — en sakerhetskommitté

Forslag 44 Inratta en permanent sakerhetskommitté med uppgift att langsiktigt be-
driva sékerhetsarbete och bl a kartldgga olika tdnkbara riskscenarion, ha
kontakt med réaddningsorganisationer och sékerhetsintresserade i andra
organisationer samt arbeta fram en plan for hantering av allvarliga situa-
tioner.

Kapitel 7 - Summering av slutsatser och forslag till atgarder
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Bilaga 1 Avvikelseutredning ~ Sidal ( 8)

Bilaga 1

AVVIKELSEUTREDNING AV HANDELSERNA VID ASKO 2003

Denna bilaga summerar observationer och synpunkter relaterade till den akuta situtionen vid Askd 15 februari 2003.
Arbetssattet bygger pa metodiken "Avvikelseutredning™ (Harms-Ringdahl, 1987), och anvands hér som stod att hantera den
stora mangden information i utredningen. Metoden gar ut pa att notera avvikelser fran det normala eller forvantade forloppet
eller situationen. Har har noterats vad som angivits i olika kéllor. Nagon direkt sallning eller censur har inte gjorts, vilket
innebdr att informationen kan ses som subjektiv i en del fall.

Ett foljande steg i metodiken innebér att avvikelserna bedéms. Det kan goras pa olika satt, men praktiskt kan det galla om det
finns skal att vidta atgard eller inte. Dar det finns behov av atgarder kan man sedan ta fram forslag till sddana. | enstaka fall har
vi skrivit in dtgardsidéer dar sadana direkt framforts i samband med problemet.

Vi i sakerhetsutredningen har inte gjort denna bedémning, utan lamnar 6ver den till SSSKs styrelser, kanske Sjofartsverket,
eller andra berorda. Innan man gar vidare finns det skal att se om listan behdver kompletteras.

Avvikelserna har delats in i huvudgrupperna:
Inledande skede

Atertag

Helikopterraddning

Svévarraddning

Organisationen i akutlage

Transporter

Stod efterat och debriefing



Bilaga 1 Avvikelseutredning

Sida2 (8)

Datum 2003-02-15

Plats ASkO

Raddning och omhéndertagande

Utredn. gjord av
LHR

Utredn. datum

2003-08-07

Avvikelse

Risk - Problem

Beddm

Atgéardsforslag

Kommentar

Inledande skede

Sprickbildning och dess &ndring
tolkades olika av olika ledare

Ett antal grupper hamnade i risksituation

Framgick av intervjuer med ledare

Forvarning att isen var dalig eller
férsamrades kommunicerades inte

Grupp kan hamna i risksituation

Flera gjorde sadana bedémningar,
men de gick ej att sprida. Bl.a. pga.
svart att pratas vid mellan grupper,
och kanske attityder och "kultur"

Direkt varning for dalig is togs ej pa
allvar

Grupp kan hamna i risksituation

Gallde diskussion

Grupp som vant pga. riskbedémning
blev retad

Man skulle kunna vanda pa nytt och grupp
kan hamna i risksituation

Strider mot SSSKs policy att ledare
som vill vanda alltid ska ha stdd

Grupp brét upp fran séker plats, pga
av "larmrapport”

Hamnade i riskomrade

Flera grupper
Bidrog till att gruppen hetsade ut, och
kom i besvarligt lage.

For manga och for stora grupper pa
liten &kyta

Okar sannolikhet for problem, forsvarar
retratten

En grupp akte forbi och brot loss bit
av en rék pa ett stélle.

En viktig 6vergangplats forsamrades

Grupper var en fara for varandra.

Skridskohaveri i en grupp

Positivt: Gruppen hann ej komma ut pa isen
innan de riktigt akuta problemen uppstod

Forsenades 20 minuter

Atertag

2 personer plurrade i tidigt skede

Gruppen forsenades, delar hamnade pa flak

Grupp for stor

Svart att f& med alla i akuta situationer

Gallde bada grupperna som behévde
raddas.

Manga kare var ovana

Forseningar, svart att fa med alla pa kort tid

Dito

Avvikelse: T - Teknisk, M - Mansklig O - Organisatorisk
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*Bedémning: 0 = Ofarlig

1 = Acceptabel

2 = Bor atgardas

3 = Maste atgardas
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Datum 2003-02-15

Plats ASkO

Raddning och omh&ndertagande

Utredn. gjord av
LHR

Utredn. datum

2003-08-07

Avvikelse

Risk - Problem

Beddm

Atgardsforslag

Kommentar

Kommunikation inom gruppen forsva-
rades av motorljud fr&n raddningen

Svarare att radda och hjalpa

Inom grupper: Problem med eller
obefintlig kommunikation

Gruppen vet ej vad den ska gora. Ledarrollen
blir oklar

Linor kopplades ej med karbinhakar

Samre forbindelse mellan flak

Vid anvéndning av linor for
hopdragning av flak.

Uppdragning av plurrade var rorig och
oorganiserad

Drunkning och nedkylning

Kan ha varit flera personer samtidigt,
Man maste ropa efter hjalp och lina

Né&gra reagerade med panik.

Hoppade omkring sa att flaken bréts.

En del personer tog e; tillrécklig
hénsyn till svag is och andra personer

Okar plurrningsrisk

For kraftiga pikningar och franskjut
har sénder isflak

Besvarlig och riskabel vag mot land

Plurrningar etc.

Svart att komma i land pa Asko

Onddiga plurrningar, halkolyckor

Eller snarast Bjorkholmen

Tendens att grupper klumpar ihop sig

Kritiskt vid flak och svag is

Grupper blandas med varandra

Oklara atgarder, personrakningen blir
omgjligt

En grupp upptradde hansynslost

Forsvarar for andra (mindre erfarna)

Personer kan lamnas efter gruppen

Beaktade ej svagare, trdngde sig
forbi vid trdnga passager, tog ej hand
om ensamma personer

Liten skara ej erfarna lamnad utan
ledare

Kan fastna ute pa flak, eller annan
nddsituation

Helikopterraddning

Helikopter 1 gick mot fel position
(Kockelskar)

Fordréjd insats

Upptacktes och korrigerades av
svavare

R&ddning med helikopter var svar

Person akte i vattnet, tog langre tid

Besvaérlig is, flak brast i mindre delar

Svarare bargning

Istjocklek skattat till 10 cm

Avvikelse: T - Teknisk, M - Mansklig O - Organisatorisk
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Datum 2003-02-15

Plats ASkO

Raddning och omh&ndertagande

Utredn. gjord av
LHR

Utredn. datum

2003-08-07

Avvikelse

Risk - Problem

Beddm

Atgardsforslag

Kommentar

Isflak trycktes undan och brast

Person akte i vattnet, tog langre tid

Vikt fran bargare och vindtryck

Vindtryck fran helikopter paverkar
isflak

Isflak spricker, flera personer kan plurra

Aven de som ej direkt ska raddas
paverkas

Helikopterbesattning ej beredd pa att
isen skulle brytas sénder?

Olamplig raddningsstrategi

Har ej fragat om beséattningens
perspektiv

Svart att barga person med ryggsack

Ryggsack kommer inte med, ej ombyte,
nedkylning

Hel.1 problem, gick med Hel. 2?

Ré&ddad person vill ha med sig allt upp
i helikoptern

Fordrojning, ispik och linor kranglar till
bargning

Klagomal fran Sjoraddningen

Skridskor vassa

Skarrisk vid helikopterbargning

En av helikopterbérgarna skar sig.

Manga personer i risksituation

Forsvarar bargning, tidsfaktorn blir kritisk

Tar 5 - 10 minuter att f& upp en
person

Helikopterbuller gor det svart att
kommunicera pa isen

Samarbete mellan rdddad och bargare blir
svart.

Samarbete inom gruppen svarare

Helikoptern kérde undan genom att
person ropade till svavarféraren att
helikoptern borde flyttas

Bérgare och helikopter kan enbart
kommunicera visuellt.

Svéarare kommunikation i ovana situationer

Person pa isen ville prata direkt med
helikoptern - gick ej.

Beskrivning 6verférs mellan tredje person,
ev. forlora information el. feltolkning

Olika perspektiv pa raddning hos
SSSK och raddningsledare

Ineffektivitet, missforstand

Eventuellt. Kan gélla gransdragning
av ansvaret for ilandsatta vata
personer

Kaotisk situation pa 6n, ingen tog
tydligt kommandot

Samre omhandertagande, nedkylning

On dar helikoptern stod. Ej direkt
bargningen, men omhéndertagandet

Vertol-helikopter stod pa 6én med
rotorn igang

Drev ut isen, gav problem

Var det en s&dan effekt? Kolla upp?

Sikorsky helikoptern ville radda tva
personer

Personerna akte i vattnet, tog ev. langre tid.

Kunde gjorts av svavaren

Avvikelse: T - Teknisk, M - Mansklig O - Organisatorisk
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Datum 2003-02-15

Plats ASkO

Raddning och omh&ndertagande

Utredn. gjord av
LHR

Utredn. datum

2003-08-07

Avvikelse

Risk - Problem

Beddm

Atgardsforslag

Kommentar

Svavarraddning

Person som ligger i vattnet ar tung

Svart att f& upp, tar tid, kanske orkar man
inte

Beroende av svavarforarens
muskelstyrka, och ev. hjalp fran den
raddade

Flera personer forsokte instinktivt
halla sig undan frn svavaren

Tar langre tid att radda

Ordinarie dorr pa svavaren ar trang

Forsvarar bargning

Svavarféraren éppnade sedan lucka
pa andra sidan som ger storre bredd

Skridskor vassa

Risk for skarskada eller 6gonskada. Kan ge
stor fordrojning eller att man maste avbryta.

Svavarforaren fick ducka, eftersom
bargningen innebér att skridskor kan
komma i 6gonhojd

Manga personer att barga

Tungt arbete, risk att foraren inte orkar med
alla

Svavarféraren ensam

Dito, vissa lyft tunga

Forarens foérslag: Om helikopter dar,
kan bargaren ga 6ver och hjalpa

Svavaren ar hal pa utsidan

Gor det svarare for raddad att hjalpa till

Ev. handtag

Tror ej foraren tycker detta &r
problem

Svar landsattning av personer vid S.
Stenskar

Foraren far inte upp folk pa saker mark.
Tidsfordrojning, manga kvar pa isen

Personerna som skulle i land var
handfallna

Tar langre tid

Ytbargare fran helikoptern hjalpte inte
till - bada stod och tittade pa.

Tar langre tid, tar pa krafterna for foraren

De insdg inte att det var problem

Panikreaktioner - manga av de
raddade var panikslagna

Dessa tanker fel, hjalper inte till, 6kar
pafrestning pa foraren

Flera personer nedkylda

Direkt skaderisk, samt att det lang tid.
Foraren behovde driva pa.

| synnerhet vid den andra vandan

Delar av svavaren var trasiga och
behovde repareras akut.

Tog tid

Avvikelse: T - Teknisk, M - Mansklig O - Organisatorisk
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Datum 2003-02-15

Plats ASkO

Raddning och omh&ndertagande

Utredn. gjord av
LHR

Utredn. datum

2003-08-07

Avvikelse

Risk - Problem

Beddm

Atgardsforslag

Kommentar

Personer kom fr&n Aské och stérde
och undrade varfoér han inte rdddade
fler

Tog &nnu mer tid, irritation.

Inga positiva initiativ, snarare
behovde han f& undan dem till
sékrare omraden.

Svavarforaren fick slita hart

Besvarlig egen reaktion, sarskilt psykiskt

Svart att hjalpa folk i panik. Inbjuden
till debriefing men fick inte stod

Skador pa svavaren

Kunde ha dventyrat raddningen

Erséattning fran Sjofartsverket

Mycket vatten i svavaren

Kunde ha &ventyrat raddningen

Ré&addning ovrigt

Baten Aurelia vid Asko larmades ej

Mindre kapacitet for raddning

Ingér ej i raddningsorganisationen

Ré&ddningsorganisationen hade ingen
tydlig motpart att lAmna ansvaret till

Luckor kan uppkomma i omhandertagande

Brist i samordning med Sjoradd-
ningen. Ledare i annan klubb fick ej
besked om transport

Transport kunde ha uteblivit. Problem for ett
antal personer.

Ledaren hade ringt om arrangemang
av hemtransport av utmattade
personer. Av en slump fick denne
kontakt med béatforare pa Asko sa
resan ordnade sig.

Organisationen i akutlage

Se aven "Atert&g" i borjan

"Vid Asko var det mycket folk, men
forvirring"

Dalig samordning etc

Ledarsamrad berorde bara vissa
personer och vissa funktioner

Forbiseenden, tappa bort personer, férsamrat
omhéndertagande

Borde varit bra med dokumentation
av detta

Forslag till ledarsamrad for akut
situation forkastades

Samre omhandertagande, inrakning av
grupper blev osékert

Information om issituation for returvag
forvagrades

Grupp kunde hamna i nya svarigheter

Avvikelse: T - Teknisk, M - Mansklig O - Organisatorisk
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Datum 2003-02-15

Utredn. gjord av

Utredn. datum

Plats ASKO Réaddning och omhéndertagande LHR 2003-08-07
Avvikelse Risk - Problem Bedtm Atgardsforslag Kommentar
Svart for de ledare som ville rakna in | Dito Grupper hade delats, och blandats

sin grupp

med andra

Oklart om ordentlig rékning av
deltagare gjordes

Folk kan bli klarglomda pa isen, eller utan
mojlighet att ta sig hem

Bara en ledare verkade ta ansvar for
att folk skulle hitta in till Askd

Denne kan sjalv fa problem, minskar
effektiviteten i hjalpen

For fa ledare hjalpte till med
landstigningen

Tar langre tid, 6kar skaderisk

Styrning och ledarskap blir ineffektivt

Ledare hjalpte e; till trots behov och
forfragan

Samre insats av organisationen

Tyckte ej han hade skyldighet

Oklart om nagra tog ansvar for
"ledarlésa grupper"

Personer med problem far mindre hjalp.
Rakning forsvaras.

Halva grupperna stod ute och
raddades. Ledarna kunde vara
medtagna av egna strapatser

Delar av grupp som fragade efter sin
ledare fick ej hjalp

Dito

Oklart hur man tog hand om trétta
personer som varit ute i akut situation

Ev. skador och problem l8ses ej tillréckligt val

Transporter

Beslut om andrat slutmal fattades pa
oklart satt

Samre planering, TC roll férsvagas

Av "ledarsamradet"?

TC fick déalig information om
bussdispositioner

Dito

Géllde bada TC

Transportchefen (TC) var svar att na

Information om situationen erhalls ej

Slut pa batteri i mobiltelefon?

Oklar samverkan mellan TC for tidig
och sen start

Dito, brister i transporter

TC fick efterlysa ledare for att kunna
pricka av dem

Folk kan komma bort

Skarrade ledare

Avvikelse: T - Teknisk, M - Mansklig O - Organisatorisk

© IRS 2002 Blanketten far kopieras for eget bruk.

*Bedémning: 0 = Ofarlig

1 = Acceptabel

2 = Bor atgardas

3 = Maste atgardas

utavbla23b




Bilaga 1 Avvikelseutredning

Sida8 ( 8)

Datum 2003-02-15

Utredn. gjord av

Utredn. datum

Plats ASKO Réaddning och omhéndertagande LHR 2003-08-07

Avvikelse Risk - Problem Bedtm Atgardsforslag Kommentar

De som satt i bussarna och vantade Minskar méjligheten att komma p& om nagra Flera liknande synpunkter

fick sen och ofullstandig information saknas etc

Ej initiativ till batfard for utsatta fran Kunde forvarrat tillstandet for utsatta Ledare i annan klubb ordnade resan,

SSSK personer, som kanske ej orkat. SSS medlemmar erbjéds folja med

7 personer akte bat till Uttervik, ingen | Samre omhandertagande Det géllde raddade och plurrade i

fran SSSK var med och stéttade dalig form

Ingen buss méte utsatta personer vid | Dito Fick skjuts med andra SSSK

Uttervik medlemmar i privatbil.

Stod efterat och debriefing

Debriefingen var endast for de mest | Otillrckligt stdd for en del personer Kanske borde &ven andra som varit i

utsatta grupperna fara fatt vara med. Flera hade onskat
deltaga.

Stod kom i senaste laget fér de mest | Dito

utsatta personerna

Ett antal personer tyckte ej de fatt Dito

tillrécklig hjalp av motet

Avvikelse: T - Teknisk, M - Mansklig O - Organisatorisk *Bedémning: 0 = Ofarlig 1= Acceptabel 2 =Boratgardas 3 = Maste atgardas
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