Sikerhetskommittén
Slutlig version

Sédkerhet pa SSSK-turer

Efter Asko och forra sdsongens hindelser pa Svérdsfjarden och Lidofjarden har diskussionen
varit intensiv om vilka krav som bor stillas pd SSSK-ledda turer. I Askdrapporten och
rapporten fran prioriteringsgruppen finns flera forslag till forbéttrade rutiner som &r vérda att
overvigas men som dnnu inte implementerats. Syftet med denna pm &r att utifran de senaste
sdsongernas hdndelser presentera ett konkret underlag till forslag om fOrstdrkta
sdkerhetsrutiner infor och under turer som utlysts av SSSK.

Promemorian har i utkast varit utlagd pa ledarsidan. Synpunkter péd utkastet har ldmnats av
styrelsen, nigra av israpportorerna samt ett tiotal andra ledare. Styrelsen och israpportdrerna
har haft invindningar mot att nagra av de prelimindra forslagen varit alltfor detaljerade och
riskerat att styra verksamheten for hart. Bland 6vriga inkomna synpunkter finns dock flera
som gar i motsatt riktning och 6nskar d&nnu mera detaljerade riktlinjer. Sékerhetskommittén
har tagit fasta pd synpunkterna frén styrelsen och israpportorerna. Det innebér att den nu
foreliggande promemorian inte tar upp forslag som synes sakna bred forankring i Klubben.
Remissen har dock inneburit att kommittén fétt flera nya uppslag som tillforts det slutliga
dokumentet.

Klubbens uppgift och sikerhetskultur

Enligt SSSK:s stadgar dr klubbens uppgift att bereda medlemmarna tillfille att utova
skridskosegling och langfirdsakning pd skridsko samt att verka for dessa intressens
spridande. Stadgarna séger ingenting om sékerhet utan understryker istéllet att deltagande i
utfirder anordnade av Klubben sker pa egen risk. En tidigare analys av medlemmen och f.d.
justitierddet Bertil Bengtsson visar emellertid att klubben genom en sddan formulering inte
kan friskriva sig frdn ansvar. For att bli domd till straffrattsligt ansvar kravs dock sannolikt att
ledaren eller klubben gjort sig skyldiga till grov oaktsamhet eller grov vardsldshet. Men det &r
inte bara den rent legala bedomningen som é&r viktig. Klubben bor oavsett hur ansvarsfragan
bedoms efterstrava att aldrig forsdtta ledare eller deltagare i en situation dér risken for
allvarlig kroppsskada eller dod &r pataglig.

For att sikerhetsarbetet ska bli en sjdlvklar del av forberedelserna for och genomforandet av
alla klubbturer maste vi anstringa oss att skapa en sékerhetskultur som ar gemensam for alla
ledare och medlemmar, oavsett akgrupp. Inom ramen fér den gemensamma kulturen far
risktagandet sedan anpassas till deltagarnas vana och kapacitet. Vissa grundlidggande rutiner
och forsiktighetsmatt méste dock vara gemensamma for alla.

SSSK ér i dag en stor och forhédllandevis heterogen organisation. P4 turerna deltar akare med
stor isvana och omfattande erfarenhet av klubbturer blandade med nyboérjare. Verksamhetens
omfattning och komplexitet stdller stora krav pa tydlighet frin israpportorernas,



transportchefernas och de tjdnstgorande ledarnas sida. Utan tydlighet, grundldggande disciplin
och en beredskap att sdga ifran ndr man bevittnar avvikelser fran faststillda rutiner och
sakerhetsregler saknas forutsittningar for att under ndgon léngre tid upprétthalla en gemensam
sdkerhetskultur. En god sékerhetskultur maste bygga pé att klubbens sékerhetsregler dr kinda
och vil forankrade hos alla ledare och turdeltagare. For att detta ska bli mojligt far reglerna
inte vara manga eller komplicerade att folja.

Erfarenheterna fran siisongen 2003-2004

Innan vi presenterar vara forslag vill vi kort redovisa en analys av nagra hdndelser som
intridffade under sdsongen 2003-2004 (se bilaga 1 for detaljer). Vi har gatt igenom alla
fardrapporter fran turer som resulterat i plurrningar eller skador. Var genomgang visar att
uppgifter om antalet plurrningar per sidsong eller per 1000 deltagarkilometer saknar relevans
for en bedomning av sikerhetsldget. Under den aktuella sdsongen rapporterades 69 helplurr
och 11 halvplurr. Somliga ledare belastar &ven rapporteringen med kvartsplurr och i nagra fall
t.o.m. tiondelsplurr. Vi har valt att i var analys bortse fran fotbaden liksom fran halvplurren.

Av helplurren betraktar vi — baserat pa ledarnas rapportering — 33 plurr som triviala, 23 som
potentiellt farliga och 13 som omdgjliga att bedoma p.g.a. otillrickliga uppgifter i rapporterna.
Med triviala plurr avser vi plurr vid rékar, landldshet och vindbrunnar samt plurr nira land.

Samtliga potentialt farliga plurr intrdffade pa skérgardsis. De intraffade som massplurr den 18
respektive 21 februari pa Svardsfjarden. I tva fall tog det enligt fardrapporterna ca 10 minuter
innan den sista av plurrarna var biargad. Det méste betecknas som en lang tid i nollgradigt
vatten. Bland de svarbedomda plurren finns nigra pa Lidofjarden den 10 mars. I ett av fallen
holl isen under den plurrade pé att ge upp under byte till torra klader.

Betriaffande de triviala helplurren bor dock ndmnas att sammanlagt 15 plurr av den arten
intriaffade pa Milaren den 24 och 25 januari, da ett stort antal SSSK-grupper befor de ganska
nylagda storre fjérdarna.

Vi har sérskilt intresserat oss for hur de aktuella turerna beskrevs nér de utlystes och kan
konstatera foljande:

1. Turerna 24/1 pa Mélaren (11 triviala plurr) utlystes under rubriken isrdvsidge.

2. T utlysningen av turerna 25/1 pad Mélaren (5 triviala helplurr + négra halvplurr) sades
att isarna var ndgot tunna men forvintades stérkas till morgondagen.

3. Rubriken pa Isnytt den 17.2 var Goda mdjligheter. 1 utlysningen av turerna pa
Svérdsfjarden (6 helplurr) ndmndes inget om isforhallandena. Israpportéren hdnvisade
till gardagens isldge som om Svérdsfjdrden meddelade att isarna var mycket fina men
att det forekom en del vindbrunnar.

4. Annonseringen av turerna 21/2 (21 helplurr) pa Svérdsfjirden med transfer till isarna
innanfor Musko6 ndmnde forekomsten av mdnga vindbrunnar och en del svaga partier
samt bad ledare och deltagare iaktta stor forsiktighet pa Svirdsfjarden dér den kraftiga
sydvéstvinden skulle kunna stélla till med problem.

5. Tutlysningen av turerna pa Lidofjarden 10.3 (2 helplurr) nimndes att den gamla isen
mestadels var renblést och att den nya var mdjlig att testa for mindre grupper med
isvana.

Man kan konstatera att israpportoren i fyra av de fem ovan studerade fallen pa ett eller annat
siatt markerat att deltagarna kunde fOrvinta sig tunna eller eljest osdkra isar.



Varudeklarationen var i dessa fall god. Anledningen till att man under radande forhéllanden i
samtliga fall valde att utlysa turer pa dessa isar dven for de langsammare och fysiskt svagare
grupperna var formodligen dels brist pa andra dkytor, dels att det i samtliga fall rorde sig om
akomraden med betydande inslag av stabil is. Ledarna hade alltsé forutséttningar att vélja bort
de mest riskabla omradena. Detta var sérskilt uppenbart pa Lidofjarden.

Plurrningsstatistiken sager inte allt om forhéllandena fran risksynpunkt. Det forekommer turer
med patagligt forhojd risk dér ingen plurrar. Turerna pa Lidofjardens nylagda isar &r ett
exempel fran foregédende sdsong pa sddana riskmoment. Flera ledare rapporterade om riskabla
forhéllanden och medgav att de felbedomt isen.

Trots erfarenheterna fran Askofjarden forklarar tendenser till Folja John en del av plurren pa
Svérdsfjarden. Vid gemensam start far de snabba grupperna snabbt ett forsprang och det kan
vara lockande for dem som leder langsammare grupper att folja de snabba i sparen. Vi anser
att riskerna med Folja John bor betonas under ledar- och kokarlsutbildningarna. Det kan ofta
vara en fordel for de langsammare grupperna att folja samma rutt som de snabbare, men
ledare av langsamma grupper bor bli mer uppmérksamma pé de risker som detta kan vara
forknippat med.

Efter Askohindelserna beslutade styrelsen att alla turer med gemensam start ska inledas med
en ledarsamling pé is. Det ar transportchefens uppgift att se till att den genomfors och att all
relevant information om isldget formedlas till de tjdnstgorande ledarna. Det dr viktigt att
klubben sdkerstéller att informationskedjan fran isspaning via israpportdrer till transportchef
och tjanstgdrande ledare inte bryts. Det rdcker med ett brott i denna hindelsekedja for att
vardefull information ska gé forlorad. Darfor bor ledarsamling pa is alltid genomforas dven
om den i ibland kan klaras av pd ndgon minut och med ett konstaterande att ingenting av vikt
finns att rapportera.

Vi har studerat hur kunskapsformedlingen om isldget gick till infor turerna pa Sviardsfjarden
den 21 februari 2004. Klubbens issspanare, som befor omradet dagen innan, rapporterade via
intalaren att isarna var ganska svarldsta med flera svaga partier och egentligen inte lampliga
for miangdakning.

Ett flertal ledare och tva transportchefer tjanstgjorde den aktuella dagen. Vi har talat med
ndgra av dem om hur de upplevde informationsoverforingen. De hade svart att minnas exakt
vad som sades vid starten. Intrycket var att informationen vid ledarsamlingen var allmant
hallen. Man fick ingen sérskild varning for de omrédden dir grupper hade plurrat onsdagen
innan. Flera hade som en del av egna forberedelser ldst pa “allt” tillgédngligt material, pratat
med andra som hade varit dir, markerat de svara omradena pa kartan, och undvikit dessa
(man kan fraga sig varfor de inte formedlade denna information till de Gvriga?).

En av ledarna tyckte att ledarsamling infor turerna ger litet och d4r meningslosa, men flertalet
av de intervjuade understrok vikten av att aterinfora denna rutin. ”Man ska inte ha s& brattom
att komma ivdg att det blir jéktigt i starten.” En ledare menade att Transportchefen har sa
mycket ansvar och kan behova avlastning med jobbet som formedlare av isforhallanden.
Kanske skulle ansvaret (formedla informationen frén israpportoren till ledarna) kunna
delegeras till ndgon annan?

De tjanstgorande ledarna anség att israpportdren hade varnat for osdkra isar, och att islédget
stimde med den tillgidngliga informationen. Det var “nervost” och nagra av ledarna ansag att



det inte var ritt att ta ut s manga pé sadana isar. Det borde i stéllet ha varit en begrdnsad tur
for ett mindre antal “isrdvar”. Det framkom ocksé 6nskemal om att israpportoren ska kontakta
ledarna innan en sa speciell tur och stélla frigan om man vill leda under sddana férhallandena.
Nagon vickte fragan om mojligheten att styra gruppfordelningen pa isen sd att man far
jamnstora grupper och en bra fordelning av de icke-tjanstgorande ledarna. En ytterligare
fraga gillde mojligheten att under besvérliga forhallanden etablera en sambandcentral for
mobilsamtal, girna med ndgon som inte sjalv dr pa isen. Man skulle d4, t .ex. under raster,
kunna rapportera in svara omraden eller oviantade hinder. Andra skulle kunna ringa in och
kolla om det finns farska uppgifter av intresse.

Vi har ockséd studerat olycksrapporterna fran sdsongen 2003-2004 (se bilaga 2). Antalet
skador under skridskodkning var forhallandevis fa och vi bedomer flertalet av dem som
triviala. Sjukhusbesok rapporteras bara i tre tillfallen efter fall pa is. Dartill kommer nagra
sjukhusbesok efter fall som intréffat pa land. De vanligaste skadorna av lite mera allvarlig
karaktér var axel- och handledskador. Notabelt dr att praktiskt taget alla skador, dir ledaren
rapporterat om isforhdllandena vid skadetillfillet, intrdffade pa snokladd is (sdrskilt drevad),
flakis eller overis.

Slutsatser av sisongens erfarenheter

Med facit i hand kan man konstatera att plurrningsrisken var forh6jd under de fem ovan
studerade turerna. Askdrapportens forfattare forslog att SSSK borde infora regler om att det
vid utlysning av klubbturer ska framgé vilken instdillning till risk som géller for turerna. De
lamnade dock inga konkreta forslag utdver att israpportorerna sdrskilt bor markera turer med
storre risk och turer som krdver storre isvana. Prioriteringsgruppen ansag att israpportdrerna
tydligare bor klargora vilken akstyrka, erfarenhet eller utrustning som kravs for att man ska fa
folja med pa turer med forvintad problematisk vaderlek (t.ex. kyla eller dimma) eller sdrskilt
riskabla dkomraden (t.ex. ytterskidrgard). Inte heller prioriteringsgruppen ldmnade négot
konkret forslag om hur reglerna bor utformas.

Under hostens debatt pa klubbens hemsida har forslag framforts om ganska komplicerade
regler for nar turer ska fa genomforas och vilka ledare som ska anses vara behdriga att leda
turer pd osdkra isar. Sdkerhetskommittén menar att den sékerhetsrutin som israpportorerna ska
folja maste vara enkel och foga arbetskrdvande. Analysen av 2003-04 ars hiandelser visar att
israpportorerna i allmédnhet ger en réttvisande bild av de forhallanden som véntar deltagarna.
Det dr viktigt att kvaliteten 1 detta avseende uppritthélls och att israpportdrerna dven
fortsdttningsvis forsoker ge medlemmarna en sa korrekt varudeklaration som mdgjligt. Detta
giller givetvis 1 sérskilt hog grad infor turer i ytterskérgarden, vid forvintad dimma eller vid
turer pa snokladd is.

Vi anser inte att det finns anledning att infora speciella kvalificeringsregler for att man ska fa
leda en tur med forhojd plurrningsrisk eller svara isforhéllanden, t.ex. silvermérke. Daremot
bor israpportdren ge ledarna mojlighet att avstd fran uppdrag som kan bedomas som sarskilt
svara eller riskfyllda. Det giller sirskilt nya ledare och ledare med begrinsad erfarenhet av
den ifragavarande istypen (t.ex. ytterskdrsgardsis och varis). Styrelsen har uttalat att ingen
ledare ska behdva kinna sig tvungen att genomfora eller slutfora ett uppdrag som han eller
hon bedomer som alltfor riskabelt. Vi tror inte att ndgon ledare som tvekar infor
isforhallandena viljer att avbryta ett uppdrag pé startplatsen. Det innebér ju att man
overviltrar bordan pé sina kolleger och medverkar till att grupperna blir storre dn vad de
annars skulle ha blivit. Da &r det béttre att medge ledaren en mojlighet att avsta fran att alls
ata sig uppdraget. Att doma av genomgangen av forra sdsongens turer forefaller sannolikheten



vara liten att ledare hamnar i en situation dar isldget generellt 4r sddant att han eller hon kan
vilja hoppa av.

For ytterskargardsturer bor klubben sd langt mojligt tillampa dubbelt ledarskap. De nya
reglerna ger ledarna mdjlighet att gratis folja med pé turer med abonnerad buss mot att de vid
behov stéller upp som extra-ledare. Detta kan utnyttjas for ytterskdrgardsturerna (som ofta
sker med abonnerade bussar). Vid den inledande ledarsamlingen pa is bor i sddana fall alla
deltagande ledare nérvara s att man kan fordela dem sa att man fér tva tjanstgoérande ledare
inom varje grupp. Ledare som inte stir pa ledarschemat den aktuella dagen och som inte vill
ta risken av att behdva tjanstgora kan undvika detta genom att sjélva betala sina bussbiljetter.
Ovriga bor medfora full utrustning.

Dimma é&r en védderlekstyp som kan skapa betydande problem for skridskodkare. Dimma
forekommer framst i omraden nira Oppet vatten. Det innebér att dimma utgdr ett storre
problem i mellan- och ytterskdrgardarna an inne pa Mélaren. Under de senaste tva sdsongerna
har flera incidenter intrdffat i dimma. Ledare har tappat bort deltagare och vid ett tillfdlle holl
en deltagare pa att komma vilse ndr han ensam skulle vinda tillbaka till startplatsen. Om
vaderleksrapporten talar om risk for dimma bor israpportdrerna antingen avsta fran turer i det
berdrda omradet eller begransa antalet deltagare per ledare sd att grupperna blir mindre &n
vanligt. I dimma bor ledaren utse minst tva kokarlar och dértill gdrna en navigatér. Den ene
av kokarlarna kan med fordel dka mitt i gruppen och se till att den halls samman. Deltagarna
bor uppméarksammas pa risker som ar forknippade med dimma och uppmanas att halla sig i
ledet. Ledarna bor undvika att blanda sina grupper med varandra och rikna deltagarna, nér
situationer uppkommit dir det finns risk att nigon kommit bort eller av misstag bytt grupp.
Riskerna med dimma bdr tas upp i utbildningen av nya ledare och kokarlar.

Under de tva senaste sdsongerna har flera massplurr intrdffat som hade kunnat undvikas om
deltagarna hallit storre avstand till ledaren. Vid fird pa svag eller osdker is bor ledaren
overvéga att skapa en lucka till gruppen genom att utse ndgon av deltagarna till tvda med
uppgift att bryta vind for de ovriga och att se till att halla en lucka om 10-20 meter till ledaren.

Fall pa isen &r sdllan livshotande men brutna handleder och skadade axlar kan spoliera resten
av sisongen och i virsta fall ge bestdende men. Dartill kommer att skador forsinkar gruppen
och kan komplicera genomforandet av resten av turen. Det finns dérfor goda skél att varna
deltagare infor turer med for forhojd risk for fall, sa att dkare med hog fallbendgenhet kan
overvdga att avsta fran turen eller att vélja en ldngsammare grupp dn normalt. Vid risk for
overis, inslag av flakis eller is med gammal snd bor israpportéren uppmérksamma deltagarna
pa den forhojda risken.

Systemet med ledarsamling pé is bor bibehéllas. Vi har 6verviagt om det vore béttre att begéra
av israpportorerna att istéllet forser de tjanstgorande ledarna med detaljerad information via e-
post. En fordel med ett sddant arrangemang kunde vara att risken for att informationskedjan
bryts blir mindre. En nackdel dr dock att informationen bara nar de ledare som vet att de ska
tjdnstgora. Ledare som tillkommer genom delning av grupper behdver fortsatt fa information
vid starten. Dértill kommer att obligatoriska utskick av detaljerad information via e-post
innebdr att israpportorerna belastas med ytterligare arbete. Israpportorerna bor dock sjélva
beddma om det ibland kan vara en fordel att sprida kompletterande information via mejl. Vid
turer med komplicerade isforhdllanden — t.ex. d&komraden med en blandning av sékra och
mindre sékra isar — kan skriftlig information vara sérskilt vardefull. Den kan ju skrivas ut och
medforas under turen.



Vid turer dar forhéllandena kan forvintas vara kriavande eller riskabla kunde det vara en
fordel att lata nadgon — kanske en av de tjdnstgérande busschaufférerna — vara
sambandscentral. Det forutsitter forstas att chaufforen &r vidtalad samt utrustad med papper,
penna och samma karta som ledarna. Ett annat alternativ kan vara att samarbeta med
Stockholm Radio.

Krav pa ledarna

SSSK bor ha hoga krav pa sina ledare. Tjanstgorande ledare bor vara vil forberedda for sina
uppdrag och ledare som gratis foljer med pé turer med abonnerad buss méste vara beredda att
vid behov tjanstgora. Vid skirgardsturer dr det viktigt att i forvig planera alternativa végval
och mojliga retréttvdgar. Vid turer pd osédkra isar bor forberedelserna vara noggrannare én
annars.

Det &r viktigt att klubben stimulerar en fortlopande diskussion om ledarens roll och om vad
ledare kan gora for att undvika problem. De ovan vickta frdgorna kan vara en utgangspunkt.
Det vore bra om vi kunde enas om hur man som ledare bor upptrida i en del situationer som
ar potentiellt riskabla. Problemet med Folja John har redan ndmnts liksom hur man bor
upptrdda i dimma. Det dr ocksa viktigt att de som leder langsamma grupper &ar
uppméirksamma pé hur deltagarna uppfattar turen. Det kan ibland infor val av fardvdg vara bra
att forankra beslutet hos deltagarna. Alla iskanter maste inte besdkas av alla grupper. Klubben
avrader personer over 50 ar att kallplurra under iskunskapskursen. Det gar knappast nagon
magisk riskgrans just vid 50, men dldre méanniskor dr svagare dn yngre och risken for
komplikationer 6kar med stigande alder. Detta bor sdrskilt de som leder langsamma grupper
tanka pa nér de planerar turen eller véljer d&komrdde eller véig. Sjdlvfallet bor massplurr eller
plurr pa svaga isar langt fran land undvikas i alla grupper.

Under forra sdsongen intraffade vid ett tillfdlle att en ledare forlorade en del av gruppen utan
att sjalv uppmérksamma detta. Det gillde en trea pa Gidlnan med omkringliggande vatten.
Ledaren akte ifrdn ndstan halva gruppen inklusive kdkarlen och aterfann dem aldrig! Ett
sadant beteende maste betecknas som ett utslag av grov oaktsamhet.

En del ledare inom SSSK verkar inte riktigt klara 6ver vad man har en kokarl till. Vi ser
ledaren och den utbildade kdkarlen som ett team dér den senare utgor ett stod for den forre.
For att ledarna ska bli mer uppmérksamma pé kokarlens roll bor de som ansvarar for
kokarlsutbildningen ta fram en kort informationstext som i ndgra punkter sammanfattar
kokarlens uppgifter. Utbildade kokarlar bor alltid fora klubbens flagga nér de tjanstgor. Alla
turer med mer &n atta till tio deltagare bor ha kokarl.

Krav pa utlysta flaggturer

Vi anser att sikerhetskraven pa ledarleda flaggturer méste vara desamma som pé turer inom
det ordinarie turprogrammet. Det innebér bland annat att den som utlyser flaggturer ska vara
lika noggrann som israpportdrerna i sin redovisning av forutsdttningarna for turen.

Krav pa deltagarna

Det ér inte bara ledarens upptrddande och omddme som har betydelse for sikerheten pa isen.
Av lika stor betydelse ar att deltagarna dr vil forberedda och ritt rustade samt att de foljer
gillande regler och inte utsétter sig sjdlva eller (indirekt) gruppen for onddiga risker.



Det forekommer ibland brister i enskilda deltagares utrustning. Risken for detta dr sdrskilt
pataglig under hogsidsong da inslaget av sillandkare och nya medlemmar ar stort. Incidenten
pa Térnan (2005-01-16) visar att &ven sma detaljer, 1 detta fall karbinhakens placering, kan
vara avgorande for en sdker rdddning. Sdkerhetskommitténs slutsats &r att kontrollen av
deltagarnas utrustning behover stiarkas. Det kan ske genom parvis kontroll pé isen, gidrna
forberedd genom information redan i bussen. For att minska risken for att deltagarna kommer
med felaktig eller ofullstindig utrustning bor Klubbens hemsida tillféras en sida som i
punktform och med instruktiv bild visar hur man ska vara utrustad. Det bor finnas en direkt
lank mellan Isnytt och utrustningssidan. SSSK bor infora en rutin som innebér att parvis
kontroll av deltagarnas utrustning alltid genomfors vid turer med Klubben.

Det dr en fordel om ledarna tydligt talar om nér man tillater en viss grad av fridkning och nir
forhédllandena ar sddana att man inte far dka parallellt med eller framfor ledaren.

Det ar viktigt att Vilkommenprogrammet utnyttjas till att informera de nya medlemmarna om
vilka regler som faktiskt giller. For att inte viktiga frdgor ska glommas bort far varje
vialkommenturledare en pm av vilken det framgér att vilkommenturen utdver kontroll av
utrustning ska omfatta information undervisning i akdisciplin (8ka i grupp, avstand,
motvindsakning, pikféring mm) samt information om kokarlsfunktionen och signaler inom
gruppen. Ledarna uppmanas undvika onodig skrdimsel genom overdrivet plurrsnack. Det
senare kan mdjligen misstolkas sa att plurrningsrelaterad sakerhetsinformation bor undvikas
eller tonas ned. Sdkerhetskommittén anser att han vilkommenprogrammet bor informera de
nya medlemmarna om vilka situationer som kan medfora dkad plurrningsrisk. Aven risken for
triviala plurr vid rdkdvergangar, icke-bariga vindbrunnar och landléshet bor uppmérksammas.
Det dr viktigt att ledningen for programmet sikerstéller att alla vilkommengrupper far
information om de sékerhetsrelaterade krav som klubben stéller pa sina medlemmar bade nér
det géller utrustning och upptriddande. Vilkommeninstruktdrerna méste ha mod att avvisa
oldmpliga personer. Den som inte upptriader pa ett sitt som Overensstimmer med var kultur
maéste kunna avvisas.

Uttagning av nya ledare och ledarutbildning

Det finns tendenser inom klubben att i fardrapporter och vid méten av olika slag raljera over
plurr och sédkerhetsrisker. Till en del ar detta formodligen bara ett utslag av daligt omdome
eller omognad. Men det skickar fel signaler. Varje plurr dr ett misslyckande och massplurr &r
ingenting att skryta med. Att vaga aka pa den tunnaste av isar eller stanna ute ldnge pa véarisar
ar heller ingenting att stoltsera med.

Vid uttagning av nya ledare finns varje ar fler kandidater dn utbildningsplatser. Det &r viktigt
att de som ansvarar for uttagningen av nya ledare — antingen det géller nomineringar eller det
slutliga urvalet — funderar 6ver kandidaternas lamplighet nir det giller riskbendgenhet och
omddme. Personer som under ledarkursen visar prov péa daligt omdome bor inte utexamineras.
Vi bor ha hoga krav pa klubbens ledare!

Uppfoljning och korrigering

For att stiarka och vidmakthalla klubbens sdkerhetskultur &r det viktigt att ledare och kokarlar
ar uppméarksamma pa brister i ledarnas praktik. Vi begér alla misstag och det ar viktigt att vi
blir uppmirksamma pa véra fel. Darfor bor vi prata med varandra och vaga sidga ifrdn nir vi
upptécker avvikelser fran klubbens sidkerhetsrutiner. Syftet bor vara att reagera och korrigera,
inte att stigmatisera eller bestraffa. Det dr bara i fall av grov vardsloshet eller upprepade
avvikelser fran sdkerhetsrutinerna som héndelserna bor rapporteras till styrelsen eller till



sakerhetskommittén. De incidenter vi sjdlva upplever under vara uppdrag bor vi inte glomma
att lamna avvikelserapporter om. For den fortsatta utvirderingen av plurr och skador ar det
viktigt att fardrapporterna och avvikelserapporterna ldmnar begriplig och nagorlunda
detaljerad information. Sikerhetskommittén dr inte mycket hjilpt av att fa veta att en skada
eller ett plurr intriaffat om ledaren inte lamnar ndgon information om arten av det intraffade.

Vi brukar skamtsamt séga att klubbens beldningssystem bestdr av mérken och middagar.
Denna incitamentsstruktur baseras emellertid, med undantag for guldmaérket, enbart pa
kvantitet. Det géller att samla pé sig s& manga ledaruppdrag som mdjligt. Man kan fundera
over om inte foreningens beloningssystem borde uppmuntra kvalitet, som dock &r svarare att
mita dn kvantitet. Kanske borde vi dtminstone ge en extrapoidng niar ndgon genomfort tio turer
i rad utan plurr? Den signal som en sadan fordndring sander far vigas mot bordan av att hélla
reda pa kvalitetsrakenskaperna.

Sidkerhetsfragorna i Klubbens utbildningsverksamhet

Sakerhetsfragorna bor ha en central plats i alla Klubbens kurser och utbildningar. De
utbildningsansvariga bor dverviga vilka element och forslag i sdkerhetskommitténs rapport
som de kan utnyttja for att ytterligare hoja kvaliteten 1 kurserna. Sdkerhetskommittén bor
utnyttja sin utvirdering av den senaste sdsongens hindelser for en foredragning vid
sdsongstartens ledartraff - med efterfoljande diskussion.

Forslag till SSSK:s siikerhetspolicy
Sdkerhetskommittén har i anslutning till denna rapport ldmnat styrelsen ett forslag till
sdkerhetspolicy. Det ér styrelsens sak att faststélla hur den ska se ut i slutlig version.

Stockholm den 7 mars 2005

Sédkerhetskommittén

Per Kégeson (sammankallande)
Janne Andersson

Ingemar Aourell

Bosse Biquet

Kari Stange



Bilaga 1

Plurrningsdata

Sdsong: 2003-2004
Antecknat av: Per Kégeson

Datum Typ avis |Akgrupp |Antal Typ av | Ev. anmirkning
plurrare |plurr

December

13 sOt v 3 TP Tunn is men néra land

17 sot v 0.5 TP Tunn is men nira land

21 sOt 111 1 TP Tunn is men néra land

31 sot v 0.5 TP Tunn is men néra land

31 sot 111 1# Oklar Drevviken,

Januari

3 sot I 0.25 TP Landstigning

5 salt 1\ 0.5 TP I vass (foljde ej ledaren)

6 salt 111 05+1# |TP Helplurret i vindbrunn

6 sot I 2 # TP Sno, svart att se grins mot icke bérig
is

11 salt iskurs 1 #? Oklar

11 sot I 2 TP Lullehovsbron

17 sot II 2x0.5 TP Landstigning

18 salt 1\ 1 TP Foljde ej ledaren

24 sOt U-39 0.1 TP Ingen information

24 sot v 7 TP Daliga flak, landstigning

24 sot I 3 TP Daliga flak, nira strand

24 sot I 1# TP

25 sOt U-39 1 TP Tunn is mellan flak

25 s0t I 3# Oklar Norr Fageron

25 sot 111 1.5 TP Néra land

25 sOt E-65 0.5 TP Rék

Februari

11 salt 11 1 TP Vindbrunn

14 salt 111 1 TP Néra land

18 salt A" SH# PPP 10 min att komma upp, se
huvuddokumentet

18 salt 111 0.5 TP rak

18 salt 11 1 TP Tunn is mellan flak

21 salt v 6 PPP Se huvuddokumentet

21 salt 1\Y% 1 Oklar Sprickor till foljd av svinga

21 salt 111 0.5 TP Landstigning

21 salt 11 2 # Oklar Se huvuddokumentet

21 salt 11 12 PPP Se huvuddokumentet

21 salt II 1 #? Oklar Ingen info alls




22 salt 1\ 0.1 TP Fotbad

Mars

10 salt v 0.5 TP Rék

10 salt 111 1 Oklar Kokarlen pa utmattad is
10 salt I 1 # Oklar

13 salt v 0.1 TP? Ingen info

13 salt \Y 2 TP Tunn is ovan grund
13 salt 1\ 1# TP Fotbad (?) vid land
13 salt 111 1 TP Rak

13 salt II 1.25 Oklar Ingen info

14 salt 1\% 0.25 TP Ingen info, dimma
21 sot I 1 #? Oklar Ingen info

24 salt 111 3# TP Néra udde

27 salt I 0.1 TP Ingen info

31 sot v 0.5# TP Landstigning

# Ledaren plurrade

Typ av is: sot alternativt salt
Typ av plurr: Trivialt plurr, TP (t.ex. rak, landloshet, mkt ndra land i 6vrigt, vindbrunn med

nérhet till fast kant), alternativt potentiellt problematiskt plurr, PPP (t.ex. tunn is, varis,

uppsprickande is) alternativt oklar

Sammanfattning (enbart helplurr)
Ledare: 8

Oklart om det var ledare eller deltagare: 5
Deltagare: 56

Summa: 69

TP: 33

Oklart om TP eller PPP: 13 (pa 10 turer)
PPP: 23 (fordelat pa tre turer)

Summa: 69

Fordelning av de potentiellt problematiska plurren (PPP)
Typ av is: Salt 23, s6t 0

Berorda personer: Ledare 1, deltagare 22

Manader: Samtliga intrdffade i februari

Fordelning pé akgrupp:
I 11 111 1A% \Y4 U-39 0-65 Iskurs
12 6 5
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Bilaga 2.
Skador under SSSK-turer

Sdsong: 2003-2004
Antecknat av: Per Kégeson

Exklusive 4 olyckor som intriffade pa land. * = Avvikelserapport lamnad.

Datum Grupp [Typ avskada |Is Kon | Tidpunkt |Ovrigt
Januari
3 I Ansikte Spricka M Tidigt Fortsatte turen
4 I Nisa och lipp | Overis Tidigt Fortsatte turen
4 I * Axel Fastfrusen M Mellersta | Ledaren skadad.
sno Fortsatte turen,
sjukhusbesok,
sjukskrivning
11 Vilk Bruten handled K Avbrot, sjukhus
11 E-65 Néisa Vasstra M Avbrot
25 A% Revben Vrakis M Fortsatte turen utan
ryggsick
24 I * Arm Vid plurr M Mellersta | Fortsatte turen
25 v Bruten handled | Sné K Strax fore
malgang
25 v Finger och Rékdvergéng (M
huvud
25 I Axel ur led Halvplurr pd |M Avbrot. En annan
flakis deltagare plurrade vid
samma tillfille
25 111 Nisa Bra is M Fortsatte turen
28 \% Axel M Fortsatte turen
Februari
14 \ Néisa Varierande |M Ledaren skadad
14 v * Revben Drevad sn6 |M 5 km fére | Fortsatte turen utan
mél ryggsick
21 U-39 * | Axel Landkalle M Sista delen | Fortsatte turen.
Uppsokte ldkare
21 III Ingen info
22 \ Ingen info
22 v * Ansikte Overis M Mellersta | Lindrig
22 Y Fot Overgéng av Avbrot
uppatrak
Mars
3 \Y Handled Drevad snd Avbrot
7 1A% Lapp Lindrig
7 IV * Axel ur led Spricka M Mellersta | Avbrdt, sjukhus
13 vV * Tumme Snubblade pa | K Forsta Lindrig
piken delen
20 I Strackning i1 hoft | Bulig kdrnis |M Ledaren skadad.
Avbrot tillfalligt
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