Sakerhetsrelaterade handelser sdsongen 2009/10
Rapport fran SSSK:s sakerhetsgrupp

Sasongen 2009/10 praglades av langvarig kyla som gav stor isutbredning. Men mycket sndande
begransade akmajligheterna. | naromradet blev sasongen kort och antalet genomférda turer var
betydligt farre an normalt. Andelen saltisturer var dock ovanligt stor. | Stockholms sodra skargard och
i S6rmlandsskargarden kunde fler turer &n normalt genomforas. Pa langre hall gjordes flera ovanliga
privatturer pa Vastkusten, Vanern och Vattern dar isutbredningen stundtals var stor.

Tre deltagare pé en privattur i Valaroskargarden hamnade pa ett isflak som bérjade driva till havs. De
fick radda sig genom att simma tillbaka till fast is. Flera SSSK-grupper hade tidigare pa dagen akt 6ver
den is som senare drev ivag. Isdrift & en mycket pataglig risk pa saltvatten utanfor skyddande 6ar. Pa
Vétterns och Vénerns fria ytor ar ocksa risken for isdrift stor.

Under sdasongen intraffade 19 helplurr under utfarder med SSSK. Det motsvarar 7,7 plurr per 1000
deltagare, vilket ar nagot farre &n genomsnittet for de senaste sju sasongerna da sakerhetsgruppen
verkat. Sju skador har noterats, varav tre allvarliga. Sex avvikelserapporter har [amnats under
sasongen.

Ett massplurr med 3 plurrade intraffade i Valaroskargarden i strang kyla i en grupp 2. Raddningen blev
dessbattre tamligen okomplicerad. Ett for litet avstand mellan ledare och grupp var troligen orsaken till
att sa manga hamnade i vattnet samtidigt.

Over lag har grupperna god fardighet och utrustning for att klara plurrningar. De flesta plurrningar blir
darfor odramatiska. Vissa situationer kan dock bli mer allvarliga.

Till dessa hor:
e Massplurr dar manga plurrar samtidigt. Detta ar extra farligt i sma grupper med fa deltagare.
e Plurr langt ut pa svag is, eller smala ishryggor, dar omgivande is kan vara for svag for att
enkelt ta sig upp pa.
Is som kan brytas upp eller borja driva pga. vind, strommar eller vagor.
e Varis som snabbt kan tappa styrka av solstralning och stigande dagstemperatur.

Sékerhetsgruppen har bestatt av Gunilla Barrskog, Thure Bjorck, Johan Porsby (sammankallande) och
Caroline Svedberg Wibling.

Stockholm, den 10 oktober 2010



Plurr under utfarder med SSSK sasongen 2009/10

Endast helplurr och ordinarie turer med grupp | -V, E65, U39 samt flaggturer.

Datum Typav | Akgrupp | Antal Typ av Ev. anmarkning
is plurrare | plurr

December

20 sot I 1# TP Slapprak

20 st U39 1# TP

30 SOt Il 1# TP Vass

Januari

6 salt 1 3 GF Isgréns under snd

10 salt "l 1 TP

13 salt "l 1# TP

13 salt [\ 2 TP Vindbrunn

16 salt Il 2a TP Isgréns

16 salt [\ 1 TP

17 salt 1 1 TP

24 salt 1 2# TP

27 salt 1 2# TP

# Ledaren plurrade

a Avvikelserapport ldmnad

Typ av is: sot alternativt salt

Typ av plurr: TP = Trivialt plurr (t.ex. rak, landléshet, mkt nara land i dvrigt, vindbrunn med néarhet till fast
kant), PPP = Potentiellt problematiskt plurr (t.ex. tunn is, varis, uppsprickande is, massplurr) alternativt GF =
Grénsfall.

Eventuell anmarkning: T.ex. uppgift om istjocklek, ledarens speciella noteringar.

Kommentar:

Som synes var sasongen kort. Att manga plurr skedde pa saltis beror troligen pa att manga av turerna
gjordes pa skargardsis. Ett massplurr (3 eller flera plurrade) intréffade den 6 januari 2010. Vi har
klassat det som gransfall och inte som brukligt som potentiellt problematiskt plurr, da raddningen var
tamligen okomplicerad. Storre avstand till ledaren hade dock troligen avvarjt plurrningen.

De snabbare grupperna I och 11 har som vanligt betydligt fler plurrningar per deltagare an
genomsnittet, drygt 25 plurr per 1000 deltagare, vilket ar mer an tre ganger genomsnittet pa SSSK:s
turer. Gladjande uppvisar grupp V och E65 inga plurrningar.

En stor del av plurrningarna beror troligen pa att manga turer gjordes pa snotackta nyisar.



Analys av plurr under sasongerna 2003/04 — 2009/10

Sakerhetsgruppen i SSSK har arligen sammanstallt rapporter 6ver sikerhetsrelaterade handelser sedan
sasongen 2003/04. Statistik fran sex sasonger har gett oss en relativt god bild av de risker som
forekommer pa turerna. Komplikationerna vid allvarliga handelser ar dock ofta unika, varfor ett
forebyggande sékerhetsarbete inte bara kan utga fran intraffade handelser, utan en viss fantasi maste
anvandas for att beddma vad som mojligen kan intréffa.

Plurrfrekvens per sasong (2003/04 — 2009/10)

Sasong Plurr’ Deltagare’ | Turer® Plurr per Allvarliga
1000 deltagare incidenter®
2003-2004 69 7109 463 9.7 3
2004-2005 70 6316 534 11.1 2
2005-2006 41 5247 434 7.8 3
2006-2007 39 3353 283 11.6 2
2007-2008 13 2858 266 4.5 0
2008-2009 41 6005 484 6.8 4
2009-2010 19 2454 199 7.7 0
Medel 42 4763 380 8.8 2,0

Antal plurr per deltagare var i ar ungefar lika med genomsnittet for de sju senaste sasongerna.

Uppgifterna om antalet plurr ar tagna fran séakerhetsgruppens arsrapporter, men enbart plurr fran grupperna | —
V, U39, E65 samt flaggturer &r medraknade. (vdlkommenturer, iskurser, ledarutféarder samt seglingar &r ej
medraknade.)

Uppgifterna om antalet turer och deltagare per sasong ar tagna fran fardrapportdatabasen pa Skridskonatet.
Endast SSSK-turer i grupperna | — V, U39, E65 samt flaggturer &r medréknade. Uppgifterna i
fardrapportdatabasen ar ej granskade och inte helt tillforlitliga. De beddms dnda ge en relativt god bild av antal
turer och &kare per sasong.

Antal allvarliga incidenter oberoende av antal plurr vid incidenten. Som allvarliga incidenter har raknats de
plurr som i sdsongsrapporterna klassificerats som potentiellt problematiska samt tre handelser sésongen
2005/06 da ingen klassificering gjordes. Endast SSSK-turer i grupperna | — V, U39, E65 samt flaggturer ar
medraknade.



Skador under utfarder med SSSK sasongen 2009/10

Skador i ordinarie turer med grupp | —V, E65, U39 samt flaggturer.

Datum Grupp | Typ av skada Is Kon &lder | #,0,S | Ovrigt
Januari
2 1 Huvudskada Snotackt is Man aS Fallskada
samt uppskuret med manga
smalben av isgranser
skridsko
2 v Armbrott och Snotackt is Man 60+ aS Fall pga begynnande
skadat 6gonbryn | med ménga trotthet?
isgranser
10 E65 Rispad ndsa och | Strava
haka snotackta isar
16 I Muskelbristning | Djup sné Man a
16 \% Ansiktsskada, Snotéackt
sprucken lapp saltis
23 v Stukad fot Drevad sno Fall i snddriva
Mars
10 WY Overarmsbrott Man 47 aS
# Ledaren skadad
a Awvikelserapport
S Sjukvard sokts
Skador

Sju skador har noterats under sasongen. Tre av dessa bor kategoriseras som allvarliga; tva armfrakturer
och en kraftig skarskada i smalben fran skridsko. En muskelbristning medférde att en deltagare fick
avbryta turen. Manga av skadorna har orsakats av hinder pa isen dolda under sno.

Tyvarr &r det ibland vél knapphéandiga uppgifter i fardrapporter och avvikelserapporter for att de ska
kunna hjalpa oss fram till insikter om atgarder som kan bidra till att forebygga nya skador.



